ACTA BIOCLINICA Volumen 14, N° 27 Enero/Junio 2024
o Deposito Legal: PP1201102ME3815
Revision ISSN: 2244-8136

Alvarez Hernandezy Col.

DOI: https://doi.org/10.53766/AcBi0/2024.14.27.22

PROPIEDADES ANTIBACTERIANAS DEL OLEOZON® EN GERMENES DE LA
CAVIDAD BUCAL

José Carlos Alvarez Hernandez!"*, Lizandro Michel Pérez Garcia®"",

Olga Liz Fernandez Gonzalez®*", Maria Julia Machado Cano*

1.- Universidad de Ciencias Médicas de Ciego de Avila. Servicio de Estomatologia Sur.
Policlinico Docente Sur. Morén. Ciego de Avila, Cuba.

2.- Universidad de Ciencias Médicas de Sancti Spiritus. Clinica Estomatoldgica Docente
Provincial “Ortelio Pestana Lorenzo”, Sancti Spiritus, Cuba.

3.- Universidad de Ciencias Médicas de Ciego de Avila. Policlinico Docente Comunitario
“Raul Ortiz”. Servicio de Estomatologia, Ciro Redondo, Ciego de Avila, Cuba.

4.- Universidad de Ciencias Médicas de Ciego de Avila. Centro Provincial de Informacion,

Ciego de Avila, Cuba.

CORRESPONDENCIA: José Carlos Alvarez Hernandez. Tel.: +53 54305228. Direccién
postal del autor principal: Calle Sergio Antufia, Edificio 1 Apto 7, Morén, Ciego de Avila,
Cuba.

EMAIL.: josecarlosalvarez25@gmail.com

427


http://orcid.org/0000-0002-5659-4317
http://orcid.org/0000-0003-3111-0432
http://0000-0002-1075-2340
http://orcid.org/0000-0001-9711-3682

ACTA BIOCLINICA Volumen 14, N° 27 Enero/Junio 2024
o Deposito Legal: PP1201102ME3815
Revision ISSN: 2244-8136

Alvarez Hernandezy Col.

DOI: https://doi.org/10.53766/AcBi0/2024.14.27.22

En la actualidad, el uso de los aceites ozonizados se reconoce como método farmacéutico

en el tratamiento de diversas enfermedades. En el caso del OLEOZON®, se referencian
estudios sobre su aplicacion en diferentes procesos bacterianos del complejo bucal con
buenos resultados. El presente articulo de revision se realizé con el objetivo de describir las
propiedades antibacterianas del OLEOZON® en gérmenes de la cavidad bucal. Se realizd
un articulo de revision bibliogréafica durante los meses de marzo a julio de 2023. La
informacion se recopil6 de las bases de datos SciELO, Redalyc, EBSCO y Medigraphic,
para lo cual se emple6 como motor de busqueda a Google Scholar. Fueron seleccionados
27 articulos para el desarrollo de la investigacion. Se confirmé que, los diferentes estudios
in vitro desarrollados en torno al OLEOZON® muestran su efecto antibacteriano frente a
diferentes géneros, elementos que justifican los efectos positivos atribuibles al
OLEOZON® oral y OLEOZON® tdpico en el tratamiento de enfermedades bucodentales
de origen bacteriano.

PALABRAS CLAVE: Aceites de plantas, Antiinfecciosos, Enfermedades de la boca,
Ozonoterapia.
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ANTIBACTERIAL PROPERTIES OF OLEOZON® IN GERMS OF THE ORAL CAVITY

ABSTRACT

At present, the use of ozonated oils is recognized as a pharmaceutical method in the
treatment of various diseases. In the case of OLEOZON®, studies are referenced on its
application in different bacterial processes of the oral complex with good results. This
review article was carried out with the objective to describe the antibacterial properties of
OLEOZON® on germs from the oral cavity. A bibliographic review article was carried out
during the months of March to July 2023. The information was collected from the SciELO,
Redalyc, EBSCO and Medigraphic databases, for which Google Scholar was used as a
search engine. 27 articles were selected for the development of the research. It was
confirmed that the different in vitro studies developed around OLEOZON® show its
antibacterial effect against different genders, elements that justify the positive effects
attributable to oral OLEOZON® and topical OLEOZON® in the treatment of oral diseases

of bacterial origin.

KEYWORDS: Plant oils, Anti-infectives, Mouth diseases, Ozone therapy.
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INTRODUCCION

La ozonoterapia es una practica de la
medicina natural y tradicional (MNT) que
se emplea desde la antigliedad y es de
gran importancia por su uso en diferentes

! En la actualidad, se

areas meédicas
utiliza con éxito en diferentes ramas de
las ciencias estomatolégicas * como son:

cirugia oral ° medicina oral °7,

periodoncia ®°, y endodoncia ***.

El proceso de oxidacion que genera el
ozono a los acidos grasos y otros
componentes presentes en el aceite
vegetal permite la formacion de
aldehidos,

cetonas y perdxidos; este Gltimo es uno de

lipoperoxidos,  ozonidos,
los compuestos de mayor importancia, y
contiene, a su vez, 0zOnidos,
hidroperdxidos, peroxidos poliméricos y
otros peréxidos organicos **; los cuales le
atribuyen una gran actividad bioldgica al
aceite de girasol ozonizado
(OLEOZON®) y un amplio poder

bactericida.
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En Cuba, existen dos medicamentos
desarrollados y producidos por el Centro
Nacional de Investigaciones Cientificas
(CNIC) y registrados por el Centro para el
Control Estatal de Medicamentos Yy
Dispositivos Médicos (CECMED) con
principio activo de aceite de girasol
ozonizado (OLEOZON®), los cuales son
el OLEOZON® oral y OLEOZON®
topico, el primero registrado por su
accion farmacoldgica antiparasitaria, en el
tratamiento de la giardiasis intestinal, y el
segundo esta indicado en los tratamientos
de epidermofitosis e impétigo, por su

potente accion fungicida y antimicrobiana
15,16

El uso del OLEOZON® oral vy
OLEOZON® tépico muestra resultados
eficaces en el tratamiento de diversas
afecciones bucales; en el caso de los
procesos infecciosos del complejo bucal
su efecto antimicrobiano se basa en la
presencia de los grupos peroxidicos que
se forman luego del proceso de reaccién

del ozono con el acido graso del aceite de
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girasol, lo cual le atribuye una amplia

actividad bioldgica.

Por todo lo anterior, surge la motivacion
de realizar la presente revision, con el
objetivo de describir las propiedades
antibacterianas del OLEOZON® en

gérmenes de la cavidad bucal.

METODOS

Se realiz6 un articulo de revision
bibliogréafica durante los meses de marzo
a julio de 2023.

La informacion se recopilé de las bases
de datos SciELO, Redalyc, EBSCO vy
Medigraphic, para lo cual se empleo
como motor de busqueda a Google

Scholar.

Durante la estrategia de busqueda se
emplearon los términos disponibles en los
Descriptores en Ciencias de la Salud
(DECs), mediante la combinacion de
términos, a través de los operadores
booleanos OR y AND. La ecuacion quedd

conformada de la siguiente forma:
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«Aceites de Plantas» OR «Aceite
Vegetal» AND «Antiinfecciosos» OR
«Agente antimicrobiano» AND
«Infecciones por Bacterias
Grampositivas» AND «Infecciones por
Bacterias Gramnegativas» AND
«Enfermedades de la boca» OR
«Enfermedades bucales» AND «Medicina
Oral» OR
«Odontologia» AND «Ozono» AND

«Ozonoterapia»; y sus equivalentes en

«Estomatologia»  AND

inglés  «Anti-Infective Agents» AND
«Dentistry» OR
Bacteria» AND «Gram-Negative
Bacterial Infections» AND «Mouth
Diseases» AND «Oral Medicine» AND
«Ozonation» AND «Ozone» AND
«0zone Therapy» AND «Plant Oils».

«Gram-Negative

Para la seleccion de los articulos se
tuvieron en cuenta aquellos que abordaran
las propiedades antibacterianas de los
aceites vegetales ozonizados con énfasis
en el OLEOZON®, ser metaanalisis,
articulos originales, tesis, articulos de
revision, y haber sido publicadas durante

los Gltimos 20 afios; se excluyeron las
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presentaciones de casos Yy editoriales.
Fueron seleccionados 27 articulos para el

desarrollo de la investigacion.
RESULTADOS Y DISCUSION
antibacterianas del

Propiedades
OLEOZON®

Un estudio realizado en Cuba, en el 2014,
por Curtiellas *” sobre aceites ozonizados,
pone al relieve la efectividad de estos
derivados del ozono ante la presencia de
infecciones producidas por bacterias,
virus y otros agentes patdgenos, de ahi
que estos compuestos quimicos tienen la
capacidad de modificar y alterar la ruta
metabolica de los gérmenes patdgenos
ante la presencia de grupos peroxidicos

de estos aceites.

Segin Pérez et al. 8, el OLEOZON®
posee la propiedad de estimular
determinados  sistemas  enzimaticos
antioxidantes, lo cual se debe a una

importante activacion de reacciones
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oxigeno dependiente del metabolismo y
del ciclo de Krebs y a una influencia
directa sobre la funcion redox de la
cadena respiratoria mitocondrial, con la
formacion de grandes cantidades de
protones necesarios para restaurar la
capacidad amortiguadora de los sistemas
de defensa antioxidantes contra las
especies reactivas del oxigeno, de ahi su
propiedad de modulador de la respuesta

inmune y del metabolismo tisular.

Antecedentes de investigaciones previas
sobre las propiedades antibacterianas
del OLEOZON®

Como resultado de las budsquedas

realizadas se encontraron algunas

investigaciones realizadas en Cuba %y
en paises como ltalia 2, México ?° y Per
2T que hacen alusion a la actividad
antibacteriana del OLEOZON®, cuyas
caracteristicas se muestran a continuacion

(tabla 1y 2):
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Tabla 1. Caracteristicas de los estudios realizados en Cuba en torno a las propiedades
antibacterianas del OLEOZON®.

Autores Disefio Grupos Bacterias Resultados principales
Grupo estudio:
OLEOZON® tipo Se emplearon 15 cultivos ) ) )
] . El aceite de girasol ozonizado
A bacterianos pertenecientes a ® . o
19 o . . OLEOZON", tipo A y B presenta actividad
Lezcano et al. in vitro Grupo estudio: los géneros: Staphylococcus, ] . ]
© antibacteriana frente a las especies en
OLEOZON™ tipo B | Streptococcus, Pseudomonas, )
o estudio.
Grupo control: y Escherichia
chloramphenicol.
- L Grupo Unico: Staphylococcus aureus El OLEOZON® fue efectivo en ambos
Lezcano et al. in vitro ® ) ) ]
OLEOZON Staphylococcus epidermis gérmenes.
Grupo Unico: El OLEOZON® constituye un agente
. o | ® Staphylococcus aureus o ) ] .
Curtiellas et al. in vitro OLEOZON ] antimicrobiano eficaz frente a las bacterias
Pseudomonas aeruginosa ]
estudiadas.
] o | Grupo Unico: El OLEOZON®es un antimicrobiano
Fernandez et al. in vitro ® Streptococcus mutans .
OLEOZON efectivo contra Streptococcus mutans
G o Se alterd la ultraestructura de las células de
rupo anico:
Curtiellas etal.® | in vitro P ® Staphylococcus aureus Staphylococcus aureus, al provocar la
OLEOZON . o .
reduccion del contenido citoplasmatico.
El principal mecanismo de accion del
) OLEOZON® contra las bacterias estuvo
” o Grupo Unico: Staphylococcus aureus ) )
Ledea et al. in vitro ® . relacionado con el ataque oxidante de los
OLEOZON Pseudomonas aeruginosa o
compuestos peroxidicos a las membranas
de los microorganismos

Fuente: Elaboracion propia.

Lezcano et a

antibacteriana

girasol ozonizado (OLEOZON) tipos A 'y

19
l.

investigaron la actividad

in vitro del

aceite de de

B, frente a algunas especies bacterianas
importancia clinica, mediante la

determinacion de concentraciones
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minimas  inhibitorias  (CMI)  con
diferentes indices de peroxido (IP). En
dicho articulo se determinaron las
propiedades antibacterianas del producto
ante las bacterias pertenecientes a los
géneros Staphylococcus, Streptococcus,
Pseudomonas y Escherichia. De igual
forma, los autores recomiendan realizar
estudios de dosis media efectiva, lo que
permitira, segun el tipo de infeccion,
definir las formulaciones mas ventajosas
que proporcionen la mayor efectividad
con el maximo de inocuidad del

tratamiento.

Otra investigacion realizada por Lezcano
et al. % en el 2000 estudiaron la actividad
OLEOZON®  sobre

Staphylococcus aureus y Staphylococcus

in vitro del

epidermis, en cepas susceptibles y
resistentes a la meticilina. Como
resultados de este estudio se observo que,
el OLEOZON® fue efectivo contra todas
las cepas analizadas, con respecto a lo
anterior la CMI fue de 9,5 mg/mL y la
concentracion minima bactericida (CMB)

fue de 356 mg/mL; estos elementos
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permitieron establecer las propiedades

antibacterianas de este producto cubano.

En 2005 Curtiellas et al. %, al frente de un
grupo de investigadores de Cuba, hicieron
una caracterizacion de la actividad in
vitro del aceite de girasol ozonizado
(OLEOZON®)

bacterianas de Staphylococcus aureus y

utilizando especies
Pseudomonas aeruginosa. Para obtener
una emulsion estable entre el aceite y el
medio de cultivo se empled Tween 80 y
buffer fosfato, con posterior aplicacion de
ultrasonido por 15 minutos; ademas se
establecieron las CMI y CMB. La
realizacion del estudio cinético de
inactivacion, utilizando una
concentracion del OLEOZON® de 89
mg/mL, permitio determinar
diferenciaciones en la concentracion de
los grupos sulfidrilos totales; por otra
parte, los valores de las CMI y CMB para
el Staphylococcus aureus fueron de 2,3
mg/mL y 2,8 mg/mL respectivamente,
mientras que para  Pseudomonas
aeruginosa fue de 4,8 mg/mL y 29,6

mg/mL en el mismo orden, siendo estos
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resultados inferiores en los casos del S.
aureus. Por todo lo anterior, los autores
OLEOZON®

constituye un agente antimicrobiano

concluyeron  que, el
eficaz frente a las bacterias estudiadas.

En la investigacion realizada en el 2006
por Fernandez et al. %, en el Laboratorio
de Microbiologia del Centro de
Investigaciones del Ozono de Cuba, se
evalué la influencia que exhiben algunos
factores, como el pH, la concentracion del
OLEOZON® como agente
antimicrobiano, y el tiempo de contacto
sobre Streptococcus mutans. Para el
desarrollo del experimento in vitro, se
determinaron las CMI; y se logrd
demostrar que la actividad del
OLEOZON® no se modificaba de forma
significativa con las variaciones de pH
estudiadas, no obstante, se observo un
leve descenso de la cantidad de
microorganismos a pH sutilmente acido,
la cual fue superior al 99,9 % de la cifra

inicial del microorganismo.
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Otro estudio in vitro realizado en Cuba

I. 2% en 2008 evalué el

por Curtiellas et a
efecto del OLEOZON® sobre la cepa
Staphylococcus aureus, en cuanto a la
viabilidad, la permeabilidad de la
membrana  plasmatica 'y  posibles
variaciones de su ultraestructura. Los
resultados  obtenidos revelaron un
descenso de la viabilidad superior al 90 %
desde el primer minuto de contacto,
modificando la permeabilidad de la
membrana plasmatica de la bacteria; estos
elementos permitieron concluir que, este
medicamento alter0 la ultraestructura de
las células de Staphylococcus aureus, al
provocar la reduccion del contenido
citoplasmatico, aunque no afectd la
integridad de la envoltura celular

bacteriana.

Una investigacion desarrollada en Cuba

l. 2 en 2010, manifiesta

por Ledea et a
que, el principal mecanismo de accion del
OLEOZON® contra las bacterias estuvo
relacionado con el ataque oxidante de los
compuestos peroxidicos a las membranas

de los microorganismos. Para arribar a
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esta conclusion, separaron la fraccion
polar del OLEOZON® por una columna
analizaron

de  silicagel v, sus

componentes mediante el uso de
cromatografia de capa delgada y liquida
resolucion exclusion

de alta por

molecular. Se utilizaron las cepas
bacterianas Staphylococcus aureus 'y
Pseudomonas  aeruginosa en la
evaluacion de la actividad in vitro del
OLEOZON® y su fraccion polar, a través

de la CMI y CMB. La determinacion de
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concentraciones de 19 a 1,18 mg/mL del
aceite ozonizado; por otro lado, para
establecer la CMB se utiliz6 el método de
macrodilucién agregando concentraciones
del aceite entre 89 mg/mL y 11,1 mg/mL
para Pseudomonas aeruginosa y 22,2
mg/mL a 0,7 mg/mL para Staphylococcus
aureus.

estudios

Con relacion a los

internacionales, los resultados se

muestran en la tabla 2.

la

CMI

Se

realizo

adicionando

Tabla 2. Caracteristicas de los estudios internacionales en torno a las propiedades
antibacterianas del OLEOZON®.

Autores (pais) Disefio Grupos Bacterias Resultados principales
) - ) Mycobacteria, Staphylococcus, | El OLEOZON mostré actividad
Sechi et al. o Grupo Unico: L .
) in vitro ® Streptococcus, Enterococcus, antimicrobiana frente a todas las
(Italia) OLEOZON o . .
Pseudomonas y Escherichia coli | cepas analizadas.
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; 26
Godinez et al.

Control negativo: aceite
de oliva sin ozonizar.
Grupo estudio 1: aceite
de oliva ozonizado

almacenado 6 meses a

Todos los aceites analizados
presentaron un efecto

antimicrobiano, aunque el

invitro | 4°C. Listeria monocytogenes ®
(México) . . OLEOZON tuvo una diferencia
Grupo estudio 2: aceite
. . estadisticamente significativa
de oliva ozonizado al
respecto a los demas.
momento.
Control positivo:
OLEOZON®
Control negativo: aceite
de girasol sin ozonizar.
Grupo estudio: i o
) »7 ®us Se comprobo la actividad
Lietal. o OLEOZON"™ topico. o ) )
) in vitro Porphyromonas gingivalis antibacteriana del producto
(Per() Grupo control:

Clorhexina al 0,12 % +
cloruro de cetilpiridinio al
0,05 %

cubano

Fuente: Elaboracion propia.

25 en 2001, realizaron una

Sechi et al.
investigacion, en colaboracion entre Cuba
e ltalia, con el objetivo de evaluar el
efecto antimicrobiano in vitro del aceite
de girasol ozonizado (OLEOZON) sobre
las especies bacterianas propias de los
géneros Mycobacteria, Staphylococcus,

Streptococcus, Enterococcus,

Pseudomonas y Escherichia. Como
resultados del estudio se observé que, el
OLEOZON

antimicrobiana frente a todas las cepas

mostré actividad
analizadas, con CMI que oscila entre 1,18
y 9,5 mg/ml. Los autores de este estudio
desarrollo de

exhortan al nuevas

investigaciones que comparen las
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propiedades de este producto con otros
agentes antimicrobianos.

l. % en 2017, desarrollaron

Godinez et a
una investigacion en Mexico con el
objetivo de determinar el efecto
antibacterial del aceite de oliva ozonizado
contra Listeria monocytogenes. Para la
realizacion del mismo se emplearon tres
diferentes aceites ozonizados (aceite de
oliva ozonizado y almacenado por seis
meses a 4°C; aceite de oliva ozonizado
elaborado al momento del anlisis; y el
OLEOZON®, marca registrada producida
en Cuba), se determinaron los indices de
peroxidos, y la capacidad antibacterial
mediante la técnica de difusion en pozo
empleando diferentes concentraciones del
patdgeno. Como resultado del estudio se
observd que todos los aceites analizados
presentaron un efecto antimicrobiano,
aunque el OLEOZON® tuvo una
diferencia estadisticamente significativa
(p<0.05) respecto a los demés. Estos
elementos permitieron concluir a los
autores que, los aceites vegetales

ozonizados tienen una alta capacidad
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antibacterial contra Listeria

monocytogenes.

Li et al. * en 2019, realizaron un estudio
experimental in vitro, en la Escuela
Universitaria de Posgrado, de la
Universidad Nacional Federico Villarreal,
Lima, Pert, con el propésito de
determinar la actividad antibacteriana de
un  aceite

(OLEOZON®
desarrollado por el CNIC de Cuba) en

ozonizado de girasol

Tdpico, producto
Porphyromonas gingivalis. Los
resultados del estudio mostraron que, el
OLEOZON®  Tépico
mayores halos de inhibicion, cuyos

presentd  los

valores minimos y méaximos oscilaron
entre los 18 'y 23 milimetros
respectivamente, por otra parte, el analisis
cualitativo evidencié una sensibilidad
media a sumamente sensible segun la
escala de Duraffourd; por lo que, de esta
forma, se comprob6 la actividad

antibacteriana del producto cubano.

Los diferentes estudios in vitro realizados

en torno a las propiedades antibacterianas
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del OLEOZON® muestran su actividad
frente a diferentes géneros bacterianos
presentes en la cavidad bucal, dentro de
los cuales figuran Porphyromonas,
Listeriaceae, Mycobacteria,
Staphylococcus, Streptococcus,
Enterococcus, Pseudomonas y
Escherichia. A pesar de lo anterior, se
enfatiza en la necesidad de realizar més
estudios sobre el tema, con mayor énfasis
en el desarrollo de investigaciones
clinicas que demuestren los efectos
positivos de estos medicamentos en el
tratamiento de enfermedades

bucodentales.
CONCLUSIONES

Se logré concluir que, los diferentes
estudios in vitro desarrollados en torno al
OLEOZON®  muestran su  efecto
antibacteriano frente a diferentes géneros,
elementos que justifican los efectos
positivos atribuibles del OLEOZON® oral
y OLEOZON® tépico en el tratamiento de

enfermedades bucodentales.
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