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Estimado editor: 

 

Recientemente se ha documentado que, 

un diagnóstico oportuno, rehabilitación 

apropiada y efectiva, al igual mejor 

asistencia en los centros de salud puede 

mejorar la condición de los pacientes 

diagnosticados con cáncer,
(1)

 sin 

embargo, luego de la infección por 

SARS-CoV-2 existe la probabilidad de 

que se incremente el riesgo de algunas 

enfermedades crónicas y sí dicha 

magnitud será estable en el tiempo.
(2)

 

Cabe resaltar que, las investigaciones 

realizadas indican un mayor riesgo de 

diagnóstico, hospitalización directa y 

muerte por COVID-19 en pacientes con 

cáncer,
(3,4)

 a partir de ello surge la 

importancia del tratamiento y abordaje 

del paciente oncológico para garantizar su 

supervivencia post pandemia, debido a 

que, la pandemia COVID-19 ha dejado 
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una innumerable cantidad de secuelas 

persistentes en diferentes poblaciones 

incluyendo casos oncogénicos, en 

consecuencia el propósito de este trabajo 

fue describir los mecanismos 

fisiopatológicos del COVID largo como 

agente oncogénico para el diseño de 

programas de control y seguimiento en 

atención primaria. 

 

Por ejemplo, el COVID largo hace 

referencia a que los síntomas de la 

enfermedad son prolongados por el 

tiempo, pese a un tratamiento,
(5)

 

igualmente, se proyecta que gran cantidad 

de la población mundial se mantendrá con 

COVID largo, en donde cada día seguirán 

aumentando los casos por esta 

enfermedad.
(6)

 Por otro lado, los pacientes 

con enfermedad de base y en especial de 

tipo oncológico, son de cuidado 

permanente y requieren de especialistas 

que coadyuven con un tratamiento de la 

enfermedad oportuno,
(7)

 en consecuencia, 

para el COVID largo, por medio de la 

implementación de estudios y 

rehabilitaciones en los pacientes, ha 

surgido la necesidad de generar aportes 

científicos significativos que brinden 

soluciones pertinentes para disminuir los 

riesgos de la enfermedad.
(8)

 

 

No obstante, existen diferentes 

situaciones complejas por la enfermedad, 

las cuales se dan a conocer por los 

estudios donde las afecciones son 

múltiples, generando daño tisular, baja 

inflamación y cambios en las vías 

oncogénicas,
(9)

 de esta forma, el llevar a 

cabo un tratamiento oportuno para la 

enfermedad del SARS-CoV-2 en 

pacientes oncogénicos, es una alternativa 

propuesta por los especialistas, y de esa 

manera, tener control en el uso de 

medicación especial.
(10)

 

 

Siguiendo con los mecanismos 

fisiopatológicos oncológicos se ha 

documentado que, el SARS-CoV-2 

genera grandes cambios en la producción 

de proteínas, afectando de una forma 

elevada la aparición de células 
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cancerígenas,
(11)

 de esta manera la 

liberación elevada de citosinas en el 

organismo hace mejorar el sistema 

inmune al aumentar las células T, siendo 

una forma de regular dicha respuesta ante 

la enfermedad y daños a nivel tisular, 

sumado a ello el tener la enfermedad del 

COVID-19.
(12)

 Además, esta compleja 

interacción en el sistema inmunológico de 

la disfunción inmune, la malignidad 

activa, el efecto del tratamiento del cáncer 

y otras comorbilidades adicionales 

asociadas al mismo cáncer y el COVID-

19 inciden notablemente en los resultados 

del COVID-19 en pacientes con 

cáncer.
(13)

 

 

En conclusión, el COVID largo 

actualmente representa una problemática 

de salud pública emergente dado al 

incremento de casos y secuelas 

notificadas, por tal motivo, se requiere 

continuar los estudios clínicos por parte 

del personal sanitario e investigadores en 

ciencias de la salud con relación al 

COVID largo y su asociación con la 

inmunoterapia, oncogénesis y posible 

letalidad, esto con el fin de comprender 

con mayor precisión los mecanismos 

oncogénicos y diseñar estrategias 

adecuadas para la supervivencia al cáncer 

en pacientes con COVID largo.  
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