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RESUMEN

Los procesos de ensefianza y aprendizaje en los actuales momentos, demandan un cambio
complejo, encauzado hacia la formacién de individuos con pensamiento, entendimiento y razén
qgue garantice una generacién con habilidades cognitivas desde una postura transdisciplinaria. El
presente articulo entrega la construccion de una aproximacion metodoldgica fundamentada en el
Neuroaprendizaje, bajo el paradigma cualitativo, siguiendo pautas de la ethometodologia. Lo cual
conlleva aunescenariodindmico, cuyas interacciones sociales sean ejecutadas a partir del sentir, con
miras alempoderamiento de laNeuroeducacidonenlas aulas de clases. Todo ello apoyado en principios
orientadores, con visidon aprehensiva de oportunidades para el crecimiento emocional e intelectual
en contextos que promuevan la condiciéon humana, tanto en docentes como en estudiantes.

Palabras claves: Neuroaprendizaje, ethometodologia, neuroeducacion.
SUMMARY

The teaching and learning processes at present demand a complex change, channeled towards
the formation of individuals with thought, understanding and reason that guarantees a generation
with cognitive abilities from a transdisciplinary position. This article provides the construction of
a methodological approach based on Neurolearning, under the qualitative paradigm, following
guidelines of ethnomethodology. Which leads to a dynamic scenario, whose social interactions are
executed based on feelings, with a view to the empowerment of Neuroeducation in the classrooms.
All of this supported by guiding principles; with an apprehensive vision of opportunities for emotional
and intellectual growth in contexts that promote the human condition both teachers and students.
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INTRODUCCION

El contexto educativo esta condicionado por un conjunto de situaciones (ubicacién geografica,
cultura, nivel econdmico, entre otras), vinculadas significativamente con el desarrollo del ser. Por lo



Reinaldo Mora N.
Contexto educativo multisensorial. Una mirada autoreflexiva
Pp96-105

cuallos procesos de ensenanzay aprendizaje handejadode unladolasimple transmisién mecanicade
conocimientos, y se han convertido en vias de construccién, convivencia, intercambio de opiniones,
discrepancias, criticas, convergencias y otra serie de eventos que le dan una complejidad con caracter
atractivo e interesante.

Los senderos epistémicos permiten percibir, observar, pensar, actuar y transformar; dando
un matiz complejo en los diferentes ambitos (social, politico, econémico, cultural y de salud) con
el fin de conocer aspectos oportunos que accedan a soluciones desde la innovacion, la creatividad
y el ingenio. Es asi como el sistema educativo se encuentra frente a un desafio, que demanda
preparacion, formacion e investigacion, bajo el compromiso, de asumir un rol de guia y mediador,
hacia la consolidacién de los aprendizajes.

Mediante la metodologia cualitativa, apoyada en la etnometodologia, se abordan aspectos
centrados en las realidades humanas desde una postura del “cémo se realiza”, es decir, la esencia de
la modalidad de su practica, sin intervenir en los métodos que utilizan los miembros de la estructura
social del escenario de estudio. El presente articulo plantea la construccidon de una aproximacion
metodolégica fundamentada en el Neuroaprendizaje desde una mirada autoreflexiva en el quehacer
escolar, como punto de partida hacia el transitar en contextos educativos multisensoriales; sin
prejuicios, conjeturas, limitaciones y/o posturas divididas. Se trata de emprender la maravillosa
senda del conocer, con perspectivas abiertas para desaprender, reaprender y aprender desde una
visién holistica, poniendo en practica los estilos de aprendizaje, las inteligencias, los distintos canales
de representacion sensorial con miras de asumir desafios propios de la cotidianidad.

Hacia la conquista de contextos educativos con vision multisensorial

Uno de los temas que despierta interés en el ambito educativo es sin duda alguna hallar un
equilibrioentreemociénycognicién, puestalduplicidad garantizaunaprendizaje eficaz,que posiciona
al ser humano en niveles imponderables en relacién a sus habilidades (Eich 2003). Es indiscutible
la relacion entre emocidn y cognicion; a partir de lo empirico, las vivencias escolares vislumbran
una fortisima relacién que cimienta acciones temporo-espaciales en virtud de sostener relaciones
vinculantes en pro del desarrollo del ser humano. En el contexto educativo se desarrollan multiples
acciones, haciendo que las emociones aparezcan de manera genuina; de ahi que las emociones no
solo se ubican en el ambito de lo privado y personal, sino que su génesis, desarrollo y construccién se
configuran en lainteraccion social, de manera particular en las relaciones entre los actores del hecho
educativo (en este caso docentes y estudiantes).

Los escenarios escolares crean un contexto de variedad de experiencias emocionales que
tienen el potencial parainfluenciar en los procesos de ensefianzay aprendizaje. Es asi como las aulas
de clases se convierten en ambitos para la emocién y aflora la particularidad humana, a través de
la expansién de su esencia. Ello da paso a las relaciones interpersonales dentro del aula, entre el
docente, los estudiantes y pares, asi como su interaccién con el entorno fisico. Al respecto, Bisquerra
(2017:75) plantea que “en los climas emocionales se comparten las mismas emociones entre distintas
personas a partir de vivir la misma situacion y realizar las mismas valoraciones”. Es esencial que el
clima emocional del aula sea positivo para que el aprendizaje se lleve a cabo en condiciones éptimas.
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Bajo esta perspectiva, es entendido que, por medio del proceso de aprendizaje, el individuo
integrayorganizainformacionnueva.Porello,Ortiz(2015:56),planteaqueel aprendizaje “escomplejo
e interno y tiene como lugar de accion el cerebro”. Se puede afirmar entonces que el aprendizaje se
encuentra directamente vinculado con los procesos intelectuales y, por ende, con el pensamiento;
concebido éste como un proceso intelectual de tipo funcional a través del cual se construyen las
representaciones de la realidad. Desde esta perspectiva, el aprendizaje y el pensamiento estan
relacionados de tal manera que seria sumamente complicado concebir uno de ellos sin la presencia
del otro.

Es vélido hacer mencion a que la ensefianza y el aprendizaje son dualidades asociadas a la
condiciéon humana, es decir, un aprendizaje estd signado por la ensefianza, pero a su vez la ensefianza
genera un aprendizaje. Al respecto, Ribes (2002) expone lo siguiente:

simultaneamente un fendmeno que se vive y se crea desde dentro, esto es, procesos de interacciéon e
intercambio regidos por determinadas intenciones (...), en principio destinadas a hacer posible el aprendizaje;
y alavez, es un proceso determinado desde fuera, en cuanto que forma parte de la estructura de instituciones
sociales entre las cuales desempefa funciones que se explican no desde las intenciones y actuaciones
individuales, sino desde el papel que juega en la estructura social, sus necesidades e intereses (p.30).

Es clara la interrelacién entre aprendizaje y ensefianza, puesto que ambos procesos estan
presentes en el quehacer educativo. Por ello, la puesta en marcha de procesos complejos, cuyo
punto de partida esta en el cerebro, estableciendo relaciones a través de las estructuras cognitivas,
psico-afectivas, biolégicas, socioldgicas, ecoldgicas, ambientales y experienciales. De alli su caracter
complejo que esta orientado hacia una perspectiva holistica, por lo que aprender implica no sélo el
saberyelhacersinotambién el sentir,serviry convivir,haciendo que todas las estructuras mentales se
involucren, permitiendo afirmar con ello que ensefanza y aprendizaje constituyen pasos dialécticos
e inseparables, integrantes de un proceso Unico y en permanente movimiento.

El neuroaprendizaje es una disciplina cuyo origen se atribuye a la neurociencia. Se encarga
de estudiar y comprender qué ocurre en el cerebro durante el proceso de aprendizaje, es decir,
qué elementos intervienen y activan las neuronas. Al respecto, Caicedo (2017:72) sefiala que “el
neuroaprendizaje se encarga de analizar el sistema nervioso, asi como la respuesta fisiologica del
organismo ante los procesos de aprendizaje”. Lo expuesto por el autor apunta hacia la verdadera
intencion de dicha disciplina, pues permite conocer y utilizar de manera eficiente los factores que
impulsan el aprendizaje e inciden en el cerebro para que aprenda mejor y mas rapido.

Conocer y comprender los distintos mecanismos para lograr el desarrollo de habilidades
supone un avance relacionado al aprendizaje. Por ello, los sistemas de representacién sensorial
brindan una multiple visién que esta orientada por medio de tamices o filtros, por los cuales se
capta la informacion del exterior para ser almacenada y decodificada en la mente. De acuerdo con
Sambrano (2005:51), “los sistemas de representacién son una herramienta fundamental que nos
ayuda a comunicarnos y por ende comprender al otro”. Los sistemas de representacién sensorial
son un modelo de estilos de aprendizaje que proviene de la neurolinglistica, la cual considera que
la via de ingreso de informacidn al cerebro a través de todos los sentidos resulta fundamental en
las preferencias de quién ensena y/o aprende, guardando una estrecha relacion con el entorno en
cuanto arelajacioén, disposicion y serenidad.
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Una de las cualidades determinantes en los escenarios educativos es la serenidad, la cual se
caracteriza por desarrollar sensaciones de calma, observacion, andlisis y capacidad para tomar
decisiones. Calle (2018:31), plantea que “la serenidad es un estado fisico y mental que nos permite
una actitud adecuada y autoprotectora ante lo que nos ocurre”. De esta manera, permite actuar
de manera mesurada ante situaciones comunes y recurrentes en las aulas de clase. Por ello, es
determinante conocer en qué medida se es capaz de mantener la serenidad y ante qué circunstancias
se pueda perder. Siendo necesario el conocimiento de los eventosy circunstancias que puedan alterar
el contexto, asi como las distintas maneras de abordarlas, facilitando con ello un mejor y mayor
control. Lo cual se traduce en un logro alcanzado, pues los estudiantes y docentes comparten un
ambiente de paz y tranquilidad, siendo concluyente para que germinen acciones basadas en empatia
e interaccion.

Vivir una nueva experiencia es sin duda uno de los estimulos que mas disfruta el ser humano,
pues la conexiéon emocional genera concienciay permite redirigir su comportamiento. Por ello, Mora
(2017:47) sostiene que “para aprender se requiere ese estimulo inicial que re-sulte interesante
y nuevo”. En los espacios educativos es comuln observar el impetu que muestran los estudiantes,
cuando el docente ejecuta unainteresante actividad, pues despierta la curiosidad. En caso contrario,
lo repetitivo ocasiona desinterés y falta de concentracion.

La mayoria de los aprendizajes adquiridos son catalogados como valiosos para orientar,
relacionar, pertenecer a grupos, posicionar y definir lamisién en lavida. Lo anterior es el resultado de
aprendizajes no programados ni ensefiados intencionalmente, en vista que surgen de la experiencia
de cada persona con su contexto y entorno, haciéndolos mas atractivos y con vision compleja de la
realidad. Ello da paso a una “vision multisensorial”, 1a cual se ancla en una perspectiva holistica, cuya
disposicion surge de distintas aristas que permiten abrir espacios cédnsonos, armoniosos vy libres,
para el interés y bienestar del estudiante, dando paso a un clima de serenidad.

De esta manera se crea un medio que permite el desarrollo de recursos fisicos y mentales
desde la estimulacion y sincronizacion de los sentidos, para apropiarse de elementos que propician
condiciones para activar capacidades de las personas, siendo la sugestopedia una viable alternativa
(Caller 2014). Con ello se pone de manifiesto la sincronizacién del cuerpo y la mente, como factores
clavesdeeste proceso. Esasicomo coincidenaccionesvinculadasalaserenidad,equilibrio,percepcion
y desarrollo de nuevas experiencias, bajo una perspectiva de intervencién de los sentidos (olfato,
oido, vista, gusto y tacto) como conductores de esa energia causante de crear un escenario ideal para
que se produzca el aprendizaje.

Al respecto, Sambrano (2005:37) sostiene que “el superaprendizaje es una técnica que permite
acelerar de manera significativa el proceso de aprender, logrando resultados positivos, eficientes y
excelentes en lo que se refiere a la adquisicion de conocimiento”. Asi, pues, surge como una opcion
qgue dispone de actividades cuyos propdsitos estan dirigidos al desarrollo personal y su impacto
(resultados positivos) en las acciones realizadas por quienes forman parte del contexto educativo.

Cabe senalar que los estilos de aprendizaje juegan un papel relevante, en vistade que en el aula
de clases, conviven estudiantes con distintas formas de aprender (Gonzalez 2011). De este modo, el
dominio del conocimiento acerca de los estilos de aprendizaje se cataloga como una antesala para
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aplicar las distintas estrategias en las cuales se apoya el superaprendizaje, siendo estas: relajacion,
respiracion, musica, material didactico motivador, ambiente acogedor y programacion mental
positiva. Con ello se provee a los estudiantes de una atmédsfera que le permite percibir y procesar la
informacion para construir su propio aprendizaje.

La estructura metodoldgica utilizada en el estudio estd fundamenta en los procesos de
investigacion cualitativa, aportados por Martinez (2009), quien propone el andlisis de la informacion
signado por los procesos de categorizacién, estructuracion y contrastacion. Todo ello bajo un
enfoque etnometodoldgico propuesto por Garfinkel en la década de los 60 (Wolf, 2000), quien
planted el estudio de los procedimientos, los métodos y las practicas que las personas utilizan en sus
acciones cotidianas. Las técnicas de recoleccién de informacion empleadas fueron la observacion
no participante y la entrevista en profundidad. En relacién con la observaciéon no participante, el
investigador entré al escenario, observé los hechos sin interferir con la situacién observada, registré
las acciones e interacciones que se dan entre los actores de la situacion, pero sin tomar parte directa
en los procesos que observa, siendo esta la principal labor realizada durante la permanencia del
investigador en el escenario de estudio.

Por otro lado, la entrevista en profundidad fue otra técnica utilizada. Ello implicé un proceso de
comunicaciéon que involucré aun entrevistador (investigador), quien formuld las preguntas y propuso
los temas de conversacion, y un entrevistado (actores clave), quienes respondieron libremente de
acuerdo con su conocimiento, experiencia vivida e informacion disponible, bajo un ambiente ameno.
La confianza fue el eje sobre el cual giré cada una de las expresiones (verbales y gestuales) presentes
en dicha entrevista.

En relacién con las técnicas de andlisis, se utilizé la categorizacién que permitio la clasificaciéon
de la informacién. En la estructuracién, se integraron las categorias menores o mas especificas
hasta llegar a las mas generales y comprensivas. De esta forma se pudo emitir una sintesis que dio
como resultado una exitosa descripciéon de hallazgos. Por su parte, en la contrastacién, se analizé
e interpretod el significado de cada una de las categorias y se busco la relacidén existente con otras
investigaciones. Con ello emergieron diferencias, contraposiciones, y conclusiones que aportaron
significancia al estudio

Los procesos de categorizacién, estructuracion y contrastacion fueron fundamentales para
mostrar los resultados del estudio. Ello dio acceso a una variedad de alcances, puesto que representa
esa vision compleja que los seres humanos tenemos, y que gracias a los procesos cognitivos basicos
(sensacion, percepcion, atencion, memoria), varia de una persona a otra, convirtiéndose dicho
atributo en una razén para comprender las multiples configuraciones que cada cerebro hace de un
determinado tema o accién, poniendo a prueba las proezas de la mente manifestadas en la puesta
en marcha de los procesos cognitivos complejos (pensamiento, inteligencia, lenguaje). Pero también,
dicha visién compleja se corresponde con lo afectivo (emociones, sentimientos, estados de animo,
estados de tension).

Precisamente esa pluralidad, de pensar y sentir distinto, esta interrelacionado y se desarrolla
mediante mecanismos extraordinarios en complejidad y rapidez. De alli que el ser humano se
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comporta como un todo; pensamiento (razon) y sentimiento (emocién) se conjugan de manera tal,
que resulta dificil determinar cudl de los dos (02) prevalece, dando un matiz de prerrogativa a la
persona que alcanza una amplia visidn para accionar en su cotidianidad, bajo la comprensién de la
diversidad de pensamiento y caracter complejo de la sociedad actual.

Es importante considerar cada elemento que engranen las partes de un todo, sin segregar
ninguna, sino por el contrario, busca la interaccion para forjar un concepto holistico, capaz de acoplar
lo bioldgico, psicoldgico y social (ser biopsicosocial). Es esa forma de pensar distinto, la que permite
interconectar variadas situaciones para la formaciéon de estudiantes con habilidades sociales
fundamentadas en la consciencia de su realidad y el reconocimiento del otro como aliado, para
alcanzar niveles 6ptimos de bienestar y calidad, desde una posicion equilibrada de las emociones
como garantes del equilibrio mental de las personas.

Dado que las emociones representan un papel relevante en la dindmica social del ser humano,
se hace necesario darles la debida atencién, pues funcionan como mecanismos de respuestas ante
estimulos externos. Ello pone de manifiesto nuestra naturaleza humana, pues la razén de ser seres
sociales implica esa interaccion con el otro y con otros, lo cual explica el dinamismo existente entre
estimulo - respuesta, trayendo consigo el proceso de desarrollo de la personalidad, como nivel
superior de organizacion de la mente (psiquis) y con ello da significado al entorno a través de la
formacioén de valores, creencias y comportamientos, vislumbrando asi el caracter autoreflexivo.

Es asi como surgen los principios orientadores de la aproximaciéon metodolégica desde una
mirada autoreflexiva, los cuales circundan la praxis educativa y le dan un caracter aprehensivo
tanto a docentes como a estudiantes, con la fiel conviccidon de proveer un método basado en el
neuroaprendizaje. Ello permite la instauracién de vinculos emergentes y apropiados a cada realidad
para la mejora del devenir humano, hacia la concreciéon de espacios en que prevalezca el sentido
comun, desde una visién compleja orientada a la formacién de seres ecuanimes y altruistas, con
capacidad para enfrentar el mundo de forma integral y la toma de decisiones asertivas fundamentas
en la neuroeducacion.

El principio introspectivo es una habilidad que radica fundamentalmente en posicionarse
en el autoconocimiento bajo la percepcion, identificacion, interpretacion y comprension de sus
propias emocionesy, por ende, de los pensamientos y conductas que de ellas se derivan. El principio
introspectivo se convierte en instrumento Util para la intervencién de escenarios educativos, cuyos
beneficios principales se hacen evidentes desde la autoestima y dominio propio, lo cual conlleva a
la consolidacién de habilidades sociales, las cuales son transmitidas a los estudiantes mediante el
ejemplo.

Se convierte en un desafio para el docente del siglo XXI acceder al nivel de posicionarse como
conductor de sus propias emociones, conociendo cuales estimulos generan alegria, miedo, placer,
ira, entre otras, asi como también moderar la susceptibilidad en cuanto al dejarse tocar por dichos
estimulos y controlar la respuesta ante estos. El apropiarse del principio introspectivo significa
conquistar niveles de ecuanimidad y altruismo, los cuales se posicionan como ejes transversales
hacia la construccién del neuroeducador.
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Crecer en lo introspectivo es un indicador de altas potencialidades mentales. El docente se
convierte en un baluarte desde el autocontrol y autoconocimiento, lo que conlleva al éxito y alcance
de metas propuestas, logrando con ello crecimiento personal a través del bienestar emocional,
prevaleciendo estados de animo y sentimientos positivos por encima de estados de tensién y
sentimiento negativos, los cuales traen consigo consecuencias desfavorables en la mayoria de los
organos del cuerpo.

El principio holistico permite determinar laimportancia de valorar las dimensiones del ser, para
extraer lo mejor del otro, como semejante visto como ser social, que demanda cooperacion, confianza
y apoyo. El ser holistico permite estar dispuesto aobrary comportarse de maneracorrecta, para pasar
al pensamiento puro, con nuevas maneras de mirar el entornoy que apunten al beneficio comun. Con
ello se aprovechan todas y cada una de las situaciones del entorno, sin discriminaciones ni prejuicios,
sino, por el contrario, entendiendo que las interacciones con otros, asi como las diversidades,
acumulan un excelente beneficio para el alcance de mecanismos propios de la naturaleza humana
(cuerpo, alma, mente).

La puesta en marcha de la holistica en el aula de clases da paso al equilibrio y semejanza
interpersonal, que permite ver al otro como complemento y no como rival. Ello propicia un ambiente
(aula de clases) bajo un clima emocional adecuado, donde fluye la informacién y la posterior
construccién de conocimiento. Actuar con miras holisticas da un salto a la grandeza, a |la excelencia,
alacalidad; en vista que nos convierte en personas pacientes, comprensivas, carifosas, despertando
el interés y la emocion en los estudiantes, lo cual se traduce en ventajas para la adquisicién de
aprendizaje mediante el empoderamiento de la mente.

Elprincipiokinésicose cumpletomandoenconsideraciénunadelassituaciones masrecurrentes
en el aula de clases. Estas son las expresiones faciales y posturas corporales, las cuales dicen mucho,
pero se les presta poca atencion; limitando las bondades implicitas en la comunicaciéon no verbal.
Gracias a su caracter inconsciente, aportan informacion genuina de nuestros estados emocionales.

Detrasdelaspalabrashayungrancomponente de comunicacionnoverbal.Ello permite detectar
concentracion, confusion, satisfaccion, decepcion, duda, entre otras expresiones faciales comunes
en los adolescentes, que junto a las posturas corporales aportan informacién acerca de los estados
de animo de los estudiantes. Activar el principio kinésico en el aula facilita un ambiente dispuesto a
la reciprocidad, lo que se convierte en la creacion de un escenario que disponga de elementos que
activen en los estudiantes el deseo de aprender.

El principiodialégico tiene lavirtud de identificar expectativas e interpretarinquietudes, ambas
acciones comunes en la praxis educativa. Tanto las expectativas como las inquietudes tienen su
origen en el interés; una cualidad que orienta las intenciones del ser, las cuales estan caracterizadas
por poseer un componente emocional. Asi, el dialogo se convierte en un atributo humano que aporta
variadas oportunidades de interacciones que se fundamentan en obras relacionadas al respeto,
afectividad, sinceridad, racionalidad y libertad.

La tarea del docente radica en conocer, suponer o estimular el interés del adolescente, pues
sabemos que se aprende lo que genera atencion e interés. El principio dialégico hace su intervencion
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y dispone de una gama de opciones con las cuales puede determinar asuntos que inquieten,
tranquilicen,animen o diviertan alos estudiantes, abriendo con ello la puerta que permite adentrarse
en su campo mental e introducir la curiosidad y la indagacion hacia nuevas experiencias permitiendo
el desarrollo cognitivo.

El accionar dialégico ademas permite el acercamiento del docente con los estudiantes
mediante didlogos efectivos que involucren cada miembro del grupo, pero, sobre todo, que origine
un acercamiento con plenitud y confianza, promoviendo las intervenciones sin temores ni prejuicios,
lo cual disminuye la brecha existente entre lo que se habla y lo que el otro responde. Ello asegura
la construccion de discursos bajo el entendimiento y promocion de la inteligencia linglistica e
interpersonal.

El principio multidimensional percibe el ser humano como un ente complejo, cuyas relaciones
son multiples y abarcan distintas dimensiones del ser (bioldgica, psicoldgica, social, entre otras),
estableciendo con ellas un dinamismo propio que lo diferencia y lo hace Unico. Tal particularidad
estd ajustada a un ente, “un algo” que posiciona y le permite alcanzar magnitudes diversas. Estoy
haciendo mencién a la consciencia, la cual es concebida bajo una panoramica desde el entendimiento
de simismo y la capacidad de actuar sobre el entorno.

Precisamente, las emociones poseen un caracter dinamico y multifuncional. La particularidad
del principio multidimensional otorga amplias facultades al docente y al estudiante, lo cual se traduce
en polifacéticas habilidades y competencias que le sirven para comprender y abordar problematicas
sociales y emocionales, asi como la adquisicion y desarrollo de estrategias que se direccionen hacia
el logro de la neuroeducacion en el aula.

El compromiso del principio multidimensional es apropiarse de elementos que gratifiquen al
estudiantado, desde la inclusién hasta el abordaje de cualquier situacion, es decir, que el docente sea
ese principal proveedor de resultados favorables en relacion a situaciones esporadicas o eventuales
gue se presenten. Pero también que se disponga a nutrir de estrategias a sus estudiantes, a fin de
gue estos se apropien de habilidades y destrezas con las cuales puedan hacer frente ante cualquier
adversidad conduciéndoles hacia un aprendizaje activo.

El principio transdisciplinario esta anclado en una visidon que permite integrar de forma
simultaneadistintos conocimientos,dando paso aresultados productivosy practicos paralasociedad
actual que demanda talento y capacidad desde una postura pragmatica. Para ello es necesaria la
interaccion desde lo medular de cada disciplina para articular formas de intervencién social, unir
voluntades y vincular mecanismos verdaderamente Utiles que establezcan una corresponsabilidad
entrelaciencia,lo humanoy la naturaleza hacia busqueda del entendimiento de la condicién humana
y posicionar al estudiante en un pinaculo, desde el desarrollo humano.

CONCLUSIONES

En el quehacer educativo se desarrollan multiples acciones, haciendo que la emocién aparezca
de manera genuina y determine un contexto favorable. De ahi que las emociones no sélo se ubican
en el ambito de lo privado y personal, sino que su génesis, desarrollo y construccién se configuran en
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la interaccién social, de manera particular en las relaciones entre los actores del hecho educativo.
Los escenarios escolares crean un contexto de variedad de experiencias emocionales que tienen el
potencial para influenciar los procesos de ensefanzay aprendizaje.

Las instituciones educativas juegan un papel relevante en la formacion del ser humano, pues
permite el desarrollo de habilidades cognitivas, orientadas a la puesta en practica de habilidades que
favorecen la autorregulacion, la autoestimay el autoconocimiento, lo cual se convierte en cualidades
qgue distinguen a un estudiante de otro. Para ello es necesaria la aplicacion de métodos que faciliten
la internalizacion de mecanismos reguladores del ser como punto de partida hacia la conquista de
contextos educativos con visién multisensorial, a través de la transdisciplinariedad.

Los seres humanos aprenden de diferentes maneras y con ritmos distintos. Ello permite
comprender la diversidad presente en un aula de clases, pero sobre todo, el desafio que representa
para el docente, concatenar con una estrategia que permita atender a los estudiantes al momento de
desarrollar un determinado contenido. Ello da lugar a considerar los principios orientadores como
alternativa con miras del empoderamiento del nivel holistico hacia escenarios verdaderamente
emergentes.

Por ello, laaproximacion metodolégicafundamentadaen el neuroaprendizaje desde unamirada
autoreflexiva invita a asumir una postura etnometodoldgica, que permita observar, comprender,
interpretar e internalizar cada una de las interacciones sociales, que prevalezca la introspeccion,
lo holistico, kinésico, dialégico, multidimensional y transdisciplinario e incursionar en un sendero
apoyado en la neuroeducacién y con ello tener una visién aprehensiva de oportunidades para el
crecimiento emocional e intelectual.

Reinaldo L Mora N. Docente activo Universidad Nacional Experimental Simén Rodriguez Ntcleo Va-
lera. Magister en Ciencias de la educacion (UNESR). Miembro activo de la Linea de Investigacion LinPACITC
(Linea de investigacion procesos de aprendizaje cognitivo inter y transdisciplinario en contextos educativos).
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