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Da terra a mesa: desafios e
perspectivas do sistema
agroalimentar hoje

Este livro tem por objetivo
estimular a reflexdo acerca de
experiéncias e estratégias
relacionadas ao abastecimento e
ao consumo alimentar capazes
de direcionar para o debate
sobre desenvolvimento rural
sustentavel. A critica e as
perspectivas debatidas se
apresentam como importantes
desafios a serem analisados e
enfrentados pata esta e para as
proximas geragGes. As
abordagens e as experiéncias
apresentadas neste livro
representam uma forma de
observar o mundo, a partir da
lente da alimentacao, com o
olhar de cidadios. Para além de
reflexGes académicas
extremamente relevantes do
ponto de vista de agenda de
pesquisa, o livro também traz
contribui¢bes quanto ao
ambiente e sociedade da qual
participamos e construimos.

No que se refere a estrutura do
livro, no primeiro capitulo, os
organizadores Cruz, Matte e
Schneider (2016)
contextualizam questoes
relacionadas ao sistema
agroalimentar de modo geral,
tais como o aumento
populacional e desafios
demograficos, aumento da
expectativa de vida, mudancas
climiticas, a escassez dos
recursos e, consequentemente, a
necessidade de produzir
alimentos e atender a demanda
populacional. Em rela¢do aos
recursos naturais, os desafios

Producao, consumo

sdo equacionar a sua
disponibilidade com a
demanda pela 4gua, solo, acesso
as sementes e a biodiversidade,
as fontes energéticas e as
matrizes utilizadas até hoje
(dilema das fontes renovaveis e
nao-renovaveis). Levantam
ainda os aspectos operacionais
como quanto ao papel das
pessoas no processo de
producio. Nesse sentido,
aspectos estratégicos sio
apresentados, como a
problematica da qualidade,
seguranca e disponibilidade
dos alimentos e a

e abastecimento

de alimentos

Desafios e novas estratégias

sustentabilidade das cadeias
agroalimentares.

Assim evidenciam outros
dilemas sociais, como a saude
humana e ambiental,
relacionada a energia ¢ a
mobilidade, o
desenvolvimento das cidades e
a crescente urbanizacdo do
planeta. Ha ainda os conflitos
POt acesso a0s recursos e aos
fatores de producio (desde
recursos financeiros, como
acesso 2 terra, mao de obra,
etc.). Apresentam-se também as
problematicas quanto ao
impacto tecnoldgico da



Ana Paula Matei: PRODUGAO, CONSUMO E ABASTECIMENTO DE ALIMENTOS DESAFIOS E... (pp. 213-218)

214

RESENAS Y MISCELANEOS

industrializacio do sistema
alimentar ¢ de toda a
complexidade da cadeia
produtiva ex ante e ex post.
Diante desta complexidade é
que ha a concentracio das
relacGes de produgio e
abastecimento, que vai desde o
acesso aos recursos, a producio
dos alimentos e a geragdo dos
residuos. Isso impacta na saude
publica e coletiva, e faz-se
necessario tratar as diferencas
em termos de territorios, seja
em nivel regional, nacional ou
mundial. Questionam as
diferengas que se apresentam
intrinsecas aos sistemas de
produgio agroalimentar e as
contraposigcoes existentes entre
uma industrializacdo e
moderniza¢io da agricultura e
a producio de alimentos em
cadeias localizadas e
tradicionais.

O contetdo do livto busca
analisar e discutir criticas em
relacdo ao que esta sendo
pensado estrategicamente pelos
tomadores de decisdo, pelos
atores envolvidos no processo
e pelos estudiosos do tema
para solucionar ou orientar o
futuro do abastecimento
alimentar da sociedade, cada
vez mais urbanizada. E
evidenciada a necessidade de
integracio entre os atores, ¢
estes com as etapas da cadeia e
da complementariedade
interdisciplinar para a analise
do sistema.

O livro divide-se em duas
partes. Inicialmente,
apresentam seis capitulos em
que, por meio de abordagens
tedricas, analiticas e empiricas,
os autores discutem distintas
dimensoes do sistema
agroalimentar. Na segunda
parte, sdo relatados
experiéncias e estudos de casos
ilustrativos de estratégias de
abastecimento alimentat e toda

2 sua conexao com o sistema,
distribuidas nos demais 14
capitulos da obra.

Quanto aos aspectos teoricos,
inicia com uma andlise sobre o
possivel atraso em se construir
uma ciéncia ou um «corpo
cientffico» proprio para os
estudos da sociologia da
alimentacdo. Apesar do
reconhecimento internacional,
Diaz-Méndez e Garcia-Espejo
(2016) destacam como ainda
sdo recentes os estudos nessa
area. Esse atraso se refere,
segundo as autoras, a quatro
fatores: diversidade e
amplitude dos temas;
dificuldade em delimitar e/ou
caracterizar as tendéncias;
multidisciplinariedade que
inibe a profundidade dos
estudos; e necessidade de
integracdo metodoldgica.
Certamente, um desafio para as
areas disciplinares que ainda
carecem do desenvolvimento
de uma pesquisa mais
integradora, que possam
apropriar-se de conteudos tao
sistémicos e desprovidos de
interdisciplinatidade em suas
analises.

Uma analise historica retrata
os desafios consequentes das
opgodes sociais, politicas e
econdmicas empreendidas ao
longo dos tempos. Inicio dos
anos 1990, temas como a
crescente industrializacio da
agricultura, a globalizacdo dos
mercados alimentares e o
consequente impacto em
termos de questoes
nutricionais e da dieta da
populag¢io destacam o
afastamento entre a producio e
consumo, especialmente
devido a organizacio da cadeia
alimentar passar da escala
tradicional/artesanal para a
industrial. O tema da
alimentacdao comeca a trazer
algumas reflexdes sobre as
incertezas acerca «do que nos
alimentamosy, e passa-se a

questionar a origem dos
alimentos e os riscos em
termos de seguranca dos
alimentos dentro da cadeia.
Isso resgata uma nova légica
sobre a producdo alimentar
n3o mais relacionada ao preco,
mas a qualidade e a seguranca,
associando o favorecimento
das cadeias locais. O Estado
passa a ser agente neste
ambiente, regulando o sistema
agroalimentar, mas ainda
incapaz de intervir em
mudancas quanto as praticas de
consumo.

Ja nos anos 2000 os temas se
direcionam no resgate do
novo papel e fun¢io do
agricultor e sua relacio para
com o desenvolvimento rural,
revitalizando-o como
«protetor» do espaco rural,
reconectando-se com o
consumidor e valorizando a
interacao entre homem e
natureza, producio e consumo.
O debate tedrico discorre
sobre a convencionalizagio da
agricultura associada a
economia de mercado
capitalista versus estratégias
alternativas (de resisténcia) de
produgdo em relacdo as cadeias
convencionais de producio,
distribuicio e consumo.

Outros desafios dos tempos
«pbs-modernos» sio
apresentados, como os estudos
sobre as dietas alimentares,
relacionando questdes como
corpo, saude e alimentacio,
evidenciando a
multidimensionalidade do
tema, assim como o processo
de individualizacio das
escolhas alimentares, o declinio
dos padrdes alimentares
culturais e de um contexto em
que a diversidade dificulta
estas escolhas. Os problemas
sao relacionados também as
questdes de género, estética e
fatores psicossociais associados
a conducio das dietas
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alimentares, resultando nio
apenas na fome e pobreza, mas
no surgimento da obesidade
como um elemento que
evidencia estes contrastes
relacionados a alimentacio.

Nesse sentido, Cunha (2016)
sugere questionar o
abastecimento e como realizar
o encurtamento das cadeias.
Conceitualmente, caracteriza as
cadeias e a suas configuracGes
dentro de um padrio ja «velho-
obsolteto». Em contraste,
destaca e valoriza as formas
alternativas de expressar um
modelo «novo-ancestral»,
atribuindo novas maneiras de
reconhecer o valor dos
alimentos e das transaces feitas
de forma personalizada,
resgatando as escolhas a partir
de uma intencdo prépria do
consumidort.

As conexodes e associacoes entre
o local, relacoes sociais e os
circuitos curtos de produgio
sdo resgatados com uma
retomada dos padroes
ancestrais de producio e
consumo. A partir destas
reflexdes, analisam-se as centrais
de abastecimento, segundo
Cunha (2016), transmitem a
esséncia do padrio velho-
obsoleto, e para tanto, precisa
transformar sua configuracao
com o objetivo de nido apenas
tornar-se eficiente em seu
processo logistico, mas também
gerar novos valores.

E inegavel que as
transformacdes sociais e
economicas estejam bastante
rapidas, e estamos em uma fase
de transicdo onde as pessoas ja
estdo praticando modelos
alternativos. Espera-se que essas
alternativas que possam
desempenhar sua funcio e
papel ativo no
desenvolvimento rural
sustentavel por meio de
programas e projetos

estratégicos e que se conectem
com o local e seu circuito
curto. Como exemplos
concretos, temos as
Comunidades que Sustentam a
Agricultura (do inglés
Community Supported
Agriculture, ou CSAs), os
grupos de consumo solidarios
(GAS), as cooperativas de
consumo, as feiras ecologicas e
outros canais de acesso aos
alimentos locais e diretamente
dos produtores, possibilitando
a interacdo deste com o
consumidor, uma relacio de
resgate com o tradicional, mas
facetada com o novo modelo
de sociedade e padrio de
consumo.

Alguns desafios sio oriundos
dos modelos de produc¢io
baseados na monocultura e na
baixa diversificacio, que se
agrava em relagio da
urbanizacio ¢ da
infraestrutura logfstica. Toda
esta organizac¢io urbana tem
marginalizado os pequenos
produtores e comerciantes
regionais, desafiando a
manutencio de um sistema
localizado de produgio.
Acrescenta-se o envelhecimento
e a necessidade de renovacio
das geracdes dispostas a
enfrentar estes desafios e
migrar para um modelo de
producdo mais alternativo e
diversificado.

Friedmann (2016) coloca ainda
um tema tio global quando
a0s sistemas alimentares: as
imigracoes e o fluxo de
pessoas ao redor do globo. O
acesso a terra remete para uma
readequacio do sistema, ¢ a
nova onda de imigracio
parece estar culturalmente
adaptada ao modelo de
aquisi¢do de alimentos ja
preparados e importados.
Assim, a proposta de
renovacao das formas de
agricultura e sua relagdo para

com o mercado, indicam a
necessidade de uma nova
politica que inclua a protegao
das terras, a conexio entre
alimentos, consumo e saude,
promovendo melhoria das
relacoes entre os atores, que
vise uma renovagao economica,
educacional e de infraestrutura.

No ambito cultural, hi uma
reflexdo acerca da relagio entre
os individuos e os alimentos,
em que Barbosa (2016) busca
reposicionar a pratica da
alimentacdo e o comer como
protagonistas. A pratica da
alimentagdo se apresenta como
um fato social, que agrega
muito mais que uma escolha
gastronémica, mas um ato
social, que congrega ideais
politicos, ambientais, éticos,
estéticos, morais, ideologicos,
simbdlicos, identitarios,
filosoficos, etc. O objetivo ¢é
retratar o protagonismo da
alimentacio e a visibilidade da
pratica alimentar, abordando
mudancas que impactam no
cotidiano individual e
familiar, na mobilizacio social,
na postura do Estado,
enfatizando a dimensao ética
nessas relacoes e as escolhas
associadas a elas. Na dimensio
estética, caracteriza um
processo de ressignificacdo da
alimentacio em termos de
gastronomia e as novidades em
relacdo a esta visibilidade
traduzindo-se num fendémeno
atual e que deve ser observado.
Uma critica trazida é sobre a
ética e a estética na
gastronomia, com esferas
simbdlicas distintas, mas com
diversas intersecoes.

Para entender o que vem a ser
um «consumo sustentavel»,
algumas dimensdes sio
propostas por Fonte (2016).
Dentre estas dimensoes, este
autor propoe observar
elementos como: localizacio,
sustentabilidade ambiental,
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construciao da comunidade,
acao coletiva e novas
infraestruturas de
abastecimento, especialmente,
considerando os grandes
espagos urbanos.

O surgimento das condutas
alternativas para buscar a
sustentabilidade, Lovo (2016)
traz experiéncias como as
hortas urbanas e Fonte (2016)
os grupos de aquisi¢ao
solidaria (GAS), por exemplo,
como reflexos de uma postura
que encara os impactos na area
da saude, meio ambiente e
resgata movimentos
alternativos que possam
empoderar as pessoas,
desenvolvendo processos de
empreendedorismo e inovacio
social. Uma necessidade,
apresentada por Lovo (2016), é
reconhecer a existéncia de um
processo de consolidagdo da
agricultura urbana,
contextualizando a tematica e
trazendo uma sintese sobre a
construcao conceitual destes
estudos.

A segunda parte do livro nos
brinda com uma série de
experiéncias em andamento e
que transportam muitos dos
conceitos e abordagens até
entdo apresentadas de maneira
mais tedrica e analitica. Nesta
parte encontram-se casos de
redes empresariais vistos na
Holanda, redes de agricultores
agroecologistas e processos de
certificagdo participativos,
redes de pecuaristas familiares,
cooperativas agroecologicas e
ecologistas, redes e experiéncias
que conectam produtores e
consumidores, e uma
diversidade de modelos que
demonstram que fazer e fazer
de maneira diferente,
alternativa e colaborativa ¢é
possivel.

Constam ainda experiéncias
com apoio politico e
institucional a partir de

programas governamentais, e
ainda o caso da amplia¢io das
possibilidades de consumo
alimentar com a popularizagao
das PANCs — Plantas
Alimenticias Ndo
Convencionais. Por fim, a
atuacdo em grupos e redes
cooperativas atuando na
conexao entre trabalho, renda,
alimentacao e melhor uso dos
recursos.

Os casos empiricos trazem a
riqueza de muitas atividades de
forma coletiva e que
consolidam mais que debater
sobre as problematicas
inevitaveis das sociedades
urbanizadas e todos os seus
impactos. Ha espagos para
praticas que questionam e
enfrentam um modns operandi
que aparenta ser inica
alternativa. Portanto, este livro,
que convida aos leitores nao
apenas para a reflexdo, mas
também para a a¢do, apresenta-
se atual e abrangente em
termos de conteudo,
abordagens, experiéncias e
praticas em estratégias
alimentares e de abastecimento
que podem transformar os
sistemas agroalimentares locais
e a realidade da alimentacio na
estrutura social e econ6mica
que estamos imersos.
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