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Esta reseña se inicia con una interrogante y la respuesta justifica la lectura de este texto, la 
pregunta es: ¿Quién hace ciencia? Un investigador que es un profesional con autoridad para reali-
zar aportes científicos, ese profesional egresa de una universidad que le otorgo el título de doctor 
después de haber realizado una tesis original para lo cual invirtió aproximadamente unos tres 
años.  Gracias a ellos en el campo de la educación, como en los otros campos, han hecho diversas 
investigaciones; por ejemplo, en las últimas décadas, con los resultados obtenidos en las investi-
gaciones en todos los niveles educativos se amplió la temática tratar en la clases, han presentado 
nuevas estrategias de enseñanza – aprendizaje y recursos novedosos como las TIC, e incluso en las 
evaluaciones existen cambios significativos.  

 
De aquí la importancia del libro La tesis doctoral. Cómo escribirla y defenderla. Un manual para 

doctorandos y directores, un texto de lectura amena y enriquecedora que permite a los doctorandos 
y directores de tesis orientarse antes y durante el proceso de estudios  doctorales, dicha guía busca 
mantener la motivación durante el periodo de tiempo de la producción de la investigación; además 
aconseja estrategias de investigación para la elaboración de la tesis, cómo aprovechar los recursos 
materiales y humanos que tiene a su disposición y el tiempo previsto para la producción del traba-
jo. Mientras que a los directores de tesis da una orientación precisa para que lleven el trabajo de 
manera eficiente, eficaz y funcional. 

 
El libro se constituye con 12 capítulos: I) Sobre convertirse en un estudiante de investigación, 

II) Cómo introducirse en el sistema, III) Naturaleza del doctorado, IV) Manera de no conseguir un 
doctorado, V) Cómo investigar, VI) Forma de una tesis doctoral, VII) Proceso del doctorado, VIII) 
Cómo manejar a su director, IX) Cómo sobrevivir en un entorno académico predominantemente 
blanco, masculino, heterosexual y a tiempo completo, X) La defensa de la tesis, XI) Cómo dirigir 
y evaluar y XII) Responsabilidades intencionales, y  un apéndice de un cuestionario de autoeva-
luación sobre el progreso de un estudiante de doctorado. Al final de cada capítulo se expone un 
resumen de acciones para lograr con éxito el doctorado.

 
Los objetivos de este libro se giran en torno a: 1) explorar los dificultades o temáticas que ayu-

den a conducir al doctorado a llevar con éxito su trabajo de investigación para convertirse en un 
profesional de la investigación, 2) contribuir con los tutores de tesis a gestionar el proceso de pro-
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ducción de la tesis doctoral, y 3) enmarcar todas las actividades en un contexto determinado.

Para lograr estos objetivos los autores, Phillips y Pugh,  plantean una orientación integral, que 
abarca desde cómo abordar los conocimientos cognitivos para poseer sapiencia de la temática de la 
tesis; los conocimientos procedimentales para la realizar la investigación y plasmar en el papel los 
resultados de la misma, para lo cual es necesario atender la forma del escrito;  y los conocimientos 
del ser como son la motivación, el equilibrio emocional, las relaciones interpersonales con el di-
rector y las demás personas que lo rodean durante la realización del doctorado. Además de atender 
estos conocimientos orienta sobre el contexto y necesidades que seguramente debe satisfacer el 
alumnado del doctorado.

Por lo tanto, los autores del libro abordan de manera integral todos los aspectos implicados en la 
producción de la tesis doctoral, razón por la cual el libro pasa hacer un texto esencial para aquellas 
personas que deciden emprender un estudio en este nivel académico. 
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