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Resumen. El proceso de publicacién cientifica en
ciencias de la salud se ha convertido con el pasar
del tiempo en un requisito importante para la
formacidn de los profesionales, especificamente
para el contexto latinoamericano. Este articulo
tiene como objetivo analizar la importancia de
adaptar el formato de los trabajos de grado a la
estructura de articulos cientificos, con el fin de
aumentar la visibilidad de la produccién
académica y cientifica en la regién. Se ha podido
comprobar que la implementacién del articulo
cientifico lleva incrementar la calidad de Ia
produccién cientifica, esto podria contrarrestar
las barreras que existen en Latinoamérica, con
respecto al desconocimiento de las
herramientas de investigacion, falta de
conocimiento de idiomas extranjeros y la baja
capacitacién en investigacion. Por otro lado, es
necesario que se presenten guias precisas para
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la elaboracion de estos articulos, con el fin de
garantizar su validez y la originalidad de los
trabajos de grado. Se concluye que, a pesar de
las dificultades, la seleccion de articulos
cientificos como requisito para grado es un paso
importante para la evolucion académica y
cientifico en la region.

Palabras clave: Articulo de Revista, Formatos de

Publicacién, Promocién de la Investigacidon, Apoyo a la

Investigacion como Asunto (Fuente: DeCS).

Abstract. The scientific publication process in
health sciences has become, over time, an
important requirement for the training of
professionals, specifically in the Latin American
context. This article aims to analyze the
importance of adapting the format of
undergraduate theses to the structure of
scientific articles, in order to increase the
visibility of academic and scientific production in
the region. It has been proven that the
implementation of the scientific article leads to
increased quality of scientific production, which
could counteract the barriers that exist in Latin
America regarding lack of familiarity with
research tools, lack of foreign language skills,
and limited research training. Furthermore,
precise guidelines for the preparation of these
articles are necessary to guarantee their validity
and the originality of theses. It is concluded that,
despite the difficulties, the selection of scientific
articles as a degree requirement is an important
step for academic and scientific evolution in the
region.

Keywords: Journal Article, Publication Formats,
Research Promotion, Research Support as an Issue
(Source: DeCS).
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Escenario actual

Se ha notificado previamente que, la
implementacion del formato de articulo cientifico
es efectiva para incrementar la publicacién
cientifica en egresados de medicina(l), no
obstante, el incorporar una guia para entrega de un
articulo cientifico es importante para darle validez
y precisidn a las publicaciones con los diferentes
profesionales egresados en el area de la salud(1),
siendo este analisis relevante, mas alla desde el
alcance y limitaciones acorde al nivel de formacién,
asi como la linea del programa de formacién
(profundizacidn o investigacién).

Es importante destacar que, los trabajos de
grado para optar al titulo profesional es un
requisito necesario en la mayoria de las
universidades a nivel nacional; por ello, el proceso
de elaboracion de la misma trae dificultades, las
cuales hace que el estudiante en algin momento
de su elaboracion claudique, generando retrasos
en su finalizacién(2), teniendo en cuenta que los
estudiantes hacen creer que los trabajos
elaborados son de alto impacto y novedosos,
hecho por el cual los evaluadores no le dan un
concepto favorable, debido a que se recae en
errores en la recoleccidn de la informacién y en las
bases de datos en las cuales se sustenta el trabajo,
repercutiendo asi en un trabajo poco novedoso
que pierde su originalidad (3).

La tendencia anterior era al elaborar un trabajo
de grado con muchas paginas, donde se tenian
pocas variables, por lo cual se optd por exigir la
elaboracion de un articulo cientifico, con el fin de
ser enviado a revistas de impacto e indexadas,
generando mayor visibilidad a estos trabajos de
investigacion (4). Por lo tanto, el objetivo principal
de este estudio es analizar la importancia de
adaptar el formato de los trabajos de grado a la
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estructura de articulos cientificos, con el fin de
aumentar la Vvisibilidad de la producciéon
académica y cientifica en la region.

Desarrollo

Los trabajos de grados que son
desarrollados por medio de una tesis, tienen la
necesidad de ser conocidos a la luz publica, por
ello, los articulos cientificos cumplen una funcién
importante en la masificacién de la informacion a
toda la comunidad académica y cientifica (5), pero
en caso contrario de la no publicacién, esto lleva a
gue estos trabajos sean archivados, afectando no
solamente a la investigacion del trabajo, sino
también a la comunidad académica (6). Por ello,
generar trabajos de impacto, con parametros
rigurosos y darlos a conocer por medio de articulos
cientificos en revistas indexadas, es relevante para
todas las universidades, tanto a nivel nacional
como internacional (7), pero en la actualidad en
Latinoamérica, esta produccion cientifica por
parte de los estudiantes de las diferentes areas de
la salud es bajas (8) y en posgrado no es la
excepcion (9).

Mayta-Tristan (4) propuso previamente
unas caracteristicas para la tesis como modalidad
de titulacién, estd sin lugar a dudas es una
propuesta alentadora, pero algo utépica teniendo
en cuenta que, para generar un alto impacto por
medio de la literatura cientifica, es fundamental
dar a conocer estos trabajos en articulos bien
elaborados, hecho que se ve reflejado en baja
condicion en los estudiantes del area de la salud,
no solamente en pregrado, sino también en
estudiantes de postgrado, y a su vez, muchos de
los profesores quienes lideran los diferentes
organismos de la institucion, especificamente en
las ciencias de la salud, tampoco muestran una
diferencia marcada frente a los estudiantes en esta
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Table. 1. Propuesta de formato para publicacion en programas de ciencias de la salud.

Grado o titulo

Tesis como producto final

Tipologia del
documento

Técnico
superior/Tecnologo

Carta al editor

Caracteristicas de  Publicacién Publicacién/acentacion
la Revista en inglés P
Revista de . .,

. . . Solo confirmacién de
divulgacion o No necesario -
L9 recepcion
institucional

Profesional

Comunicacion
Breve

Revista indexada a

SciElo, Redalyc,
Latindex y otros

No necesario

Solo confirmacién de
recepcion

Maestria o Msc

Articulo original
ode
investigacion

Revista Indexada
de Scopus o0 Web
of Science (Min:

Q4)

No necesario

Aceptado y publicado

Doctorado o PhD

Articulo original
ode
investigacion

Revista Indexada
de Scopus o0 Web
of Science (Min:

Q3)

Opcional

Aceptado y publicado

Grado o titulo

Otro tipo de producto final

Tipologia del
documento

Técnico/Tecndlogo

Carta al editor

Caracteristicas de  Publicacién Publicacién/acentacion
la Revista en Inglés P
Revista de Solo confirmacién de

divulgacion o No necesario recencion
institucional P

Profesional

Acrticulo de
opinion,
reflexion o
revision narrativa

Revista indexada a

SciElo, Redalyc,
Latindex y otros

No necesario

Solo confirmacién de
recepcion

Articulo de

Revista Indexada

Min: Minimo.

Maestria 0 Msc revision de Scppus ° W.e? No necesario Aceptado y publicado
. fh of Science (Min:
sistematica
Q4)
Articulo de Revista Indexada
revision de Scopus o Web . .
Doctorado o PhD sistematica con of Science (Min: Opcional Aceptado y publicado
meta-analisis Q3)

produccién cientifica, esto se evidencia en todo
Latinoamérica (10,11) pero al igual, se ve reflejado
la escasa produccion cientifica con los docentes
propios de las asignaturas de los programas de
ciencias de la salud (12).

De igual forma, se encuentran falencias en
diferentes universidades publicas, ya que la
investigacion no es un fundamento prioritario para
la elaboracion de articulos cientificos y menos en

los trabajos de grado, es por ello que, desde hace
un corto tiempo se esta direccionando para darle
mayor importancia y que estos trabajos tengan
una relevancia no solamente en la academia sino
también en la investigacion(13), pero todo esto se
ve reflejado de forma negativa, lo cual hace
truncar los procesos para esta formacion, al dar a
los estudiantes otras alternativas de no hacer
trabajo de grado por diplomados o pasantias, de
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esta manera, no se genera ningun tipo de producto
cientifico para mostrar en la literatura a nivel
mundial, generando una mala o nula practica
investigativa (4). Por ende, se propone un ajuste y
adicion de otras modalidades de grado,
considerando el enfoque del programa de
formacién por la profundizacion o investigaciéon
(tesis), asi mismo, como una medida progresiva y
mas alcanzable a mediano plazo por parte de la
mayoria de los institutos de formacion
universitaria.

Lo anterior teniendo presente que, se debe
revisar nuevas posibilidades para promover Ia
produccién cientifica y aunque para ciertos
investigadores pueda verse como un “retroceso”
no es menos cierto que existen limitaciones en
diversas instituciones en cuanto a recursos, talento
humano, contexto social, entre otros factores que
inciden notablemente en el desarrollo de la cultura
investigativa de estudiantes de pregrado vy
postgrado en ciencias de la salud. (14,15).

Conclusion

Para lograr una mejora significativa en la
produccién cientifica investigativa en las

universidades latinoamericanas es necesario que
se fortalezcan los programas de formacion en
investigacion, espacios que oferten capacitaciones
en el uso de bases de datos cientificas, y de ese
modo, se obtengan mejoras en idiomas
extranjeros, especialmente en inglés. No obstante,
las instituciones educativas deben crear un
entorno que apoye la publicacion de articulos
cientificos, no solo como requisito para la
graduacién, sino también como estrategia que
permita aumentar el impacto académico vy
cientifico de los egresados. Por ello, se recomienda
que se establezcan normas precisas y accesibles
para la elaboracién de articulos cientificos, las
cuales se adapten a cada nivel de formacién, con
énfasis en la originalidad y rigor metodolégico.
Ademas, todas las universidades deben gestionar
el acceso a revistas indexadas de alto impacto,
colaborando con redes de investigacion
internacionales que permitan aumentar la
visibilidad y el reconocimiento de los trabajos
realizados.
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