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INTRODUCCION.

El shamanismo es una forma re-—
ligiosa que resulta de un fendmeno muy
complejo, sobre el cual no existe aflin
una definicién acabada. Como sistema
estd definido por una l5gica general e
integradora de los contenidos imagina-
les de la sociedad. De ella se puede
extraer un modelo social de compren-
8ién del mundo, que desarrollaremos en
la Giltima parte de este trabajo.* Esta
légica funcicna comc una gran red, en
la cual se relacicnan los dominios de
la vida, la muerte, la enfermedad, la
salud, el crecimiento, la vejez, los
elementos y el cosmos en general.

Nos proponemos, para la cultura
Afiuu, establecer los elementos tipicos
que le hacen participar del complejo
shamdnico (1); y por otro lado, orga-
nizar y presentar una primera aproxi-
macidén al interior de este shamanismo
particular. Esta tarea que se plantea
no deja de ser dificil, en particular
por las formas de "invisibilidad" y
"negacidén" para la supervivencia, que
se profundiza a medida que es mayor el

dominio de lo sagrado en términos de
niveles de conciencia.

Existen por lo menos dos formas
de aparicidn de los sistemas shamini-
cos en relacidbn con las diferentes
condiciones sociales concretas, y en
base a ellas hay que hacer una prime-
ra distincién conceptual. Est3d basa-
da en el status que posee la forma
religiosa en el contextoc. Puede pre-

sentarse como centro (nico del pensa-
miento religioso (cultura Shamanisti-
ca) o como expresidn o rasgos dentro
de un pensamiento religioso dominante
(2). Es ciertamente importante dis-
tinguir los niveles, ya que las condi-
ciones histdricas podrian  hacer
restar valor a este pensamiento. La
realidad de culturas "viviendo a 1la
sombra" de otras transfigura en
especial las nociones aparentes de
centro y envoltura. De cualquier mo-
doyshilvamando los distintos elementos
que van a conformar el Mcdelo de Cos-
movisign, se demostrard la vitalidad
del shamanismo Anuu (arawak).

(*) El presente artfculo es parte de la Tesis de Licencla "De hLuz y de Sombra. Cantc a Dos Yoces",
Escuela de Antropologfa, U.C.V., Caracas, 1989.

BeletTn Antropelbglce No. 18, Centro de Investigacliones Museo Arqueolbgico — Universidad de los Andes,
Mérida, enero-abril 1990.



Dando por sentade una "Cultura
Shamanistica", en los términos de
Jean Chiappino, debemos distinguir al
interior de ella las formas especifi-
cas de manipulacién de los conteni-
dos. Al nivel de "iniciados genera-
les” podemos reconocer scbre todo
el manejo instrumental de la légica
del sistema, en las expresiones gene-
rales de: cantos, suefios, amuletos...
En la misma sociedad shamanistica,
ciertas personas, muy escasas, dife-
renciadas y con funciones especificas,
poseen conocimiento, capacidad y
entrenamiento distinto al del resto.-
Las formas particulares de manejo es-
tructural y creativo del sistema estén
en manos de: el Shamin.

EL SHAMAN.

Es el personaje central del
complejo shamdnico, afin cuando el solo
individuo no encarna al sistema, sino
que su sentido-ejercicio-funcidn est&
en el contexto del grupo y sociedad
particular.

"LA SOLEDAD MATA LA SABIDURIA"
Camb.io (3)

En Ahuu, shamdn: auti, outi ou~tL
relaciones: g'u (ou), "ojo", en senti-
do mas general (lenguas Affuu vy
Wayuu), orificio con los bordes clara-
mente definidos
ta'luta, “parpado”

oukti, "muerte, muerto"

literalmente: "el-del-mis—alla"
"el-que-cubre-el-ori
ficio™ (?)

La definicién lingiistica ubi-
ca al personaje en su papel mds impor-—
tante: intermediario entre los mun-
dos, de ahi los ejercicios practicos
centrales: médico (ENFERMEDAD, cura-
cidén y "rescate de los espiritus pri-
sioneros de otras realidades"), psico-
pombo (MUERTE, acompafiante y facilita-

dor del camino de la "buena muerte"),
adivino (CONOCIMIENTO, control del
tiempo y del espacio), sefior de la
naturaleza (VIDA, reconocimiento de
lugares de pesqueria, control de fe-
némenos atmosféricos, facilitador de
los nacimientos), iniciador (VIDA
SOCIAL, acompafiante y facilitador del
tr?nsito de una fase a otra de la vi-
da).

En la cultura Atiuu esta fun-
cién es preferencial femenina, casi
exclusiva, y las razones se compren—
deran a continuvacién. Las investiga-
ciones han arrojadc datos para con-
formar un cuadro en el ejercicio pre-
ferencial femenino, en una propor-
cién de 5 a 1 con respecto al mascu-
lino. Incluso en esos casos de ejer-
cicio masculine éstos;, como
trataremos, no se encuentran en pleno
ejercicio de su masculinidad (4;.

El Shamidn, en el complejo y en
el caso de la cultura Anuu = un ca-
nal de comunicacién entre los espiri-
tus y dioses, y los hombres. Y si a-
demds es el responsable de la salud y
de la vida {alimentacidn y seguridad)
y reproduccidén de su gente, de acuer-
do con la condicién de las figuras
cbsmicas principales, y por la nece-
sidad de comunicarse con ellas, al
shamén lo caracterizan tres tipos de

proyecciones que se llevan a cabo
durante los raptos extaticos: el via-
je subterrestre—submarino (a la Gran
Madre de loe Animales), el viaje ce—
leste y la accidn scbre el tiempo, y
la comunicacidn con la luna para mate-—
rializar la accidén sobre la reproduc-
cién (o esterilidad de las mujeres).
En nuestro caso: Pulowi, Juya vy
Kashi. {5) Las relaciones principa-
les de un shamin son entonces con: la
Madre c¢tdnica, seficra de las presas,
duefia de las plantas curativas y
dadora de vida; y con Juya-Tei (?),
figura celeste, sefior del tiempo, el
huracén y la tempestad. Por esc son
centrales las capacidades sham@nicas



En algunas culturas incluseg, el
dguila es el prototipc del shaman.
En cualquier caso, la idea se relacio—
na con que el &guila ayuda al shaman
en su ascenso celestial. Puede repre—
gentarse como una transformacién del
shamn en aguila o aves similares.

De cualquier manera la capaci-
dad de volar, de transformarse en un
ser volador o ser representado por e~
llos, expresa la realidad metafisica
sublime que aparenta ser una caracte-
ristica comlin en las experiencias mis—
ticas alrededor del mundo (11),.

A los cielos y a2l fin del mun-
do, a las profundidades del Inframun-
do, al fondo de las lagunas y mares,
alrededor de la tierra, a la luna y el
sol, a las distantes estrellas, y el
regreso, hace los viajes el shamin-pa-
jaro. Todo el Cosmos es accesible
cuando el arte de las transformacic-
nes es dominada:

"...esas {mantaciones mdgicas que
de antes Ze senvian para realizan
incneibles prodigios. Esos que a-
sombraban a fas gentes que presen-
ciaban tus mas oscunos y misternio-
505 trances: volabas como pafano.
Extrano humano pdjarne, que en
saltos descomunales, desaparecia
ante Los ojos del mundo, boguia-
bientos, siempne en asombro. To-
das fueran ensernanzas de tu madnre.
Ella ALgualmente conocia de mime-
tismos." (12)

En todo caso, la bidirecciona-
lidad de los elementos o canales de
comunicacidn, les connota a las mismas
cualidades peligrosas. El shamin, a
través del eje cBamico asciende o des-
ciende (hace ascender o descender) y
entra en comunicacién con otras reali-
dades. :

Marcado el shamdn por las rela-
ciones mitoldgicas,rituales y ext&ti-
cas con los extremos vitales del cos-

mos, e&s claro el particular matiz de

totalidad que encierra en si mismo.

A la luz de estos elementos es fructi-
fera la revisidén de los dominios in-

clusivos de las funcicnes sociales

(13). El shamin mantiene en si cier-

tos conocimientos que hemos de llamar

"totales" que lo hacen potencialmen-—

te capaz de ejercer otros niveles cu-

rativos, y algunas funciones mediado-

ras. En la practica, muchas veces no

sucede porque por proteccidén sigue

siendo preferible acceder a individuos
menos ‘beligrosos” y "ambiguos".

EL PROCESO SHAMANICO.

Las vocaciones shami&nicas
son en rasgeos generales de dos
tipos: adscritas o hereditarias (14);
y "adquiridas" por eleccién divina.
Entre estos canales de advenimiento a
la vocacidn shamnica se considera
mucho mds fuerte la sucesoral. Se re-
conocen en toda la regidn "familias
especiales con poderes".

"...nada tengo que ver con tus vue-
fos y Aus secrefos, con  esa
tennible estinpe nomade que ZLe
marca en ftus mds recdnditfas he-
nencias ancestratles.” (15)

En las comunidades en
las que se trabajd, incluso se puede
establecer una linea familiar muy an-
tigua, determinada por el ejercicio
shamdnico de alto nivel, que trascien-
de al grupo local. Es decir; los
grandes shamanes de toda la regifn
han eatado no sdlo en comunica-
cién sino que existen nexos parenta-
les entre ellos.

La vocacidn no-sucesoral pue~
de conseguirse de varias maneras: vo-
luntariamente, por bfisqueda personal
(caso muy poco frecuente); o involun-
tariamente, también entendida como



"eleccidn divina”.

La eleccidn divina puede mani-
festarse de diversas formas y en dife-
rentes momentos de la vida: en el na-
cimiento (nific enmantillados), por en-
sfermedades (crdnicas o repentinas),
suefios, visiones o tropiezos con ele-
mentos poderosos en la forma de acci-
dentes (16).

"Las facultades? Bueno, ¢804
son dones que no todo ef mundo co
ge. Es0 como que es un badilloe
que uno coge cuando va saliendo
de £a barniga" (17)

Normalmente el llamadc se mani-
fiesta a cierta edad temprana, fre-
cuentemente durante la pubertad, pero
puede ocurrir en cualquier momento de
la vida. La duracién del ejercicio a-
si como el tipo de facultades determi-
nard el nivel de jerarquia posible.

"M{ difunta madre tenia 844 fa-
cultades, peno Las détla enan
facultades de  supeniones,
ponque efla tenia fos dones de
hacen que {fo0s que paincipdiaban
con sus pequenas facultades,
£as agrandaran y agrandaran,
hasta que ya se hicierna el que
fuena, diestno en este oficio"
(18)

Se dice tambié&n que pueden ser
reconocidos por la mirada de los ojos,
que durante las conversacicnes no pa-
recen mirar al interlocuter sino a al-
guna cosa detras de &l. También se
dice que poseen en los 0jos una "ex-
trafla cualidad de luz", un brillo pe-
culiar que se dice "les permite ver
cosas ocultas para una perscna ordina-
ria”. :

"ML madre me dejo una herencda.
Las facultades. Eso me defd e-
£a. Las gommas de curnarn £0s
males ajfenos, Los misternios de
Las onaciones y £0s zahumenios.
Ella me decia que servirnia para
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edds cosas cuando crecdena, no
4& ponqué cosa de ratonedllo que
brninconeaba en mis ofos” {(19]

En cualquier caso, el candida-
to se distingue y se individualiza.
Llega a considerarse "enfermo" en
algunos casos; aungue en la cultura es
"uno que se ha curado y que es capaz -
de curan a Los demds”. (20)

La llamada inicial del poder
lleva a2l shamin a la realidad del
caos, cuando el cosmos esti desordena-
do, sin haber sido transformado. El
comienzo del dominio de la wvocacidn
estd en poder mantenerse ext&tico, de
heche, todos los trances inici&ticos
incluyen pasajes de vigilia (21). La
prueba consiste en ejecutar y conser-
var el balance y el equilibrio. Por
es30, con la prictica y sb6lo a través
del tiempo y la experiencia es que el
conocimiento, potencialmente dafiino,
se manifiesta con seguridad (22).

"No 4& cdémo Lo hacia, penc el
viefo adn pemanecia en Ada
misma posicion, después que a
mi parecer, y al parecer de mi
cuerpo, habia transcurnido un
tiempo casdd inginito" (23)

A través de este conocimiento y
poder ext&ticos del shamin es que se
puede establecer el equilibrioc (indi-
vidual y cSsmico)} entre lo indetermi-
nado y lo predecible. Para el shamin
nedfito la forma de alianza con lo so-
brenatural, elementos y los ancestros,
son la disciplina y obediencia al gran
orden natural.

La intencidn individual mani-
fiesta en- algin momento del transito
inicidtico es la que determina si la
vocacién serd usada para "buenos" o
"malos" propdsitos. En este momento y
por opcidn personal se puede desviar
el ejercicio shaminico. Los brujos,
quizds una de las categorias mls ba-
jas de estimacidn (?) no son lejanos



al shamédn. Este Q(Oltimo por la elec-
cién profundiza la adquisicidn de vir-
tudes {pe. compasidn...)

Las vintudes  shamanicas, entre
otnas cosas, el sifencio:

"Porque vos sentis en estas sole-
dades, cimo el silencioc se come
e,tf. tiempo. Es tan grande, que
pienso que muy bien puede chupan-
se fa noche entera, ciefos y a-
guas de un s0f0 viafe.

Mas sé que todas £as antes def
silencic son peligrnosas, hasta
montates, ellas enciernan visio-
nes pavorosas. Sino acondate de
Las palabras de tu madre o de fu
atgc‘te,&a,‘ quiened mdas una apari-
CAONR vienon Con sus 0§05 Y sus
dobledades. Contaban nelfaciones
‘(ie t}mtéguoa desaparecidos.”
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la fortaleza:

"Es que jamas podrnd sen medida fa
fuenza del silencio. EL viento es
mudo, pon eso es fuente. Y no
8380 es fuente porque doble nobles
o tumbe casas ¢ sacuda £as odas
con su soplo, sine que nadie sabe
cuando se ha de desatan su poden.
Nadie espena el wvuelco, el
vendaval, edf forbellino."

(25)

La vocacidn puede ser rehusada
o0 contrarrestada, ya que implica mu-
chos riesgos y transformaciones; en
este sentido hay una tremenda resis-—
tencia familiar e individual a las se-
flales de las facultades. A pesar de
eso, la capacidad del sham8n para es—
tablecer una relacidn especial con el
Cosmos (elementos, animales, espiri-
tus), lo hacen un miembro invalorable
en el grupo. Tanto como es ambivalen—
te el conocimiento de los shamanes, es
su estima; en general, la f6rmula de
conciliacidn es que "ellos aparecen
cuando hacen falta" (shamanes de m&s
alto nivel) (26).
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El joven (masculino o femenino)
en vias de ser shamin, una vez mani-
fiesta y aceptada su vocacién, sigue
un curso determinado ritual y expe-
riencialmente. El tiempo de prepara-
¢idn es largo y comprende los aspectos
vivenciales (apertura y &xtasis) y la
adquisicién de los conocimientos téc—
nicos tradicionales.

"Peno que 84 quenia tenen ese
poden Ztenia que mantenerme vin-
gencito. Eso me difo mi madre.
Virngencito Zfenia que estarnme y
asd estuve. A Los quince ya era
diestro en desacer entuentos y
f;mendan tonturas..."

27)

En este momento es muy diffcil
realizar un seguimiento directo sobre
casos de iniciacidn, ya que por un
proceso de “"ocultamiento" pareciera
que no estid sucediendo ninguna forma=-
¢idn. Podria ser pero podemos asegu-
rar que la situacidn es un poco dife—
rente, ya que elc "arco de actuacibn
shamnica” no ha hecho més que "di-
luirse"” para scobrevivir, y quizis
debamos ver lo que sucede con 0jos mas
"ecléctivos" para considerar las ver-
siones contemporineas de los sucesos.
De cualquier forma, se traerin a cola—
cidn, cuando sea necesario, textos
que ilustren el anAilisis.

El proceso general de inicia-
cidén comprende a grandes rasgos: el
llamado, la separacifn del mundo pro—
fano (voluntaria, ritual o esponta-
neamente) vy la introduccidén en “el
misterio®. Los tutores personales
que acompafian al nedfito en su tréan-
sito suelen ser familiares (abuelo/nie
to, padre/hijo) en el caso de las vo-~
cacicnes sucesorales; o un shaman an-—
cianc (iniciador) con el que se esta-
blecen otro tipe de vinculos parenta-
les. En general, el cursc de la ini-
ciacidn describe una gran elipse que
contiene todos los elementos del com—
plejo shaménico.



En muchas culturas shaménicas,
el camino de iniciacibén es invisible,
y se representa como laberinteos, que
ponen a prueba la direccidn del ned-
fito, entendida &sta como una de las
cualidades shaminicas por excelencia,
en la que se basa "sobrevivir y regre—
sar" de la muerte (28) (ya que la
mierte se puede encontrar representa—
da por la ingestidn de un monstruo ma-
rino o sus transformaciones, serpien-
te, tonina, manati, toro...todas for-
mas diversas de la misma, Purowi).

De cierta forma, el laberinto
representa explicitamente la experien-
cia de iniciacidn -entrar en los abis-
mos de los misterios, la filigrana del
espiritu (interior del toro}. La Jjor-
nada es de hecho una expresidn de la
evolucién del espiritu humanco fuera
del tiempo y espacio del mundo (29}.

Al respecto, el psiguiatra John
Weir Perry acerca de la naturaleza ar-
cquetipal del complejo shaménico propo—
ne 10 caracteristicas de la reorgani-
zacidén del Yo;

"Mis 0jos son  sus  0f04...ML
cuenrpo estalla y quedo, en dos
mitades dividido, como por un
nayo. ML ofo izquiendo gula esa
parte de mi cuerpo. ML ofo de-
recho se nesdste, el miedo Lo
consume. E€ nayo, fLuz de
cuchillo, se ha conientrado en
mi ombLigo." (30)

1. la geografia psiquica, cbsmica y
personal relacionada con el "centro";

2. la muerte ocurre durante el proce-
so del desmembramiento, sblo entonces
puede hablar con las presencias del
mundo espiritual. Los sucesos ocurri-
dos alrededor del desmembramiento pro-
vee facultades de curacidn sobre las
partes especificas, por ejemplo: San-
ta Lucia-los ojos;

3. esto es un regreso al tiempo origi-
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nal (Paraisc o matriz);

4. la representacidn del conflicto
cbsmico entre las fuerzas del Mal y el
Bien, u otros pares de oposiciones:;

5. hay un sentimiento de ser abruma-
do por el sexc opuesto, la amenaza del
opuesto puede manifestarse en términos
de una identificacifn positiva con el
sexo contrario;

6. la transformacifn de lo individual
resulta en un apoteosis mistica, en la
que el sham8n se identifica con un
personaje cbsmico o real;

7. la persona inicia un matrimonio sa-
grado, una suerte de advenimiento de
los pares de opuestos:

8. un nuevo nacimiento es parte de las
fantasias y experiencias de renacimien
to. Normalmente tambi&n estdn asocia-
das a un nuevo nombre o "bautizo de
renacimiento".

nCamboi éerd mi nombre, jamds Asu-
pe quién fue que me Lo puso” {31}

9. se anticipa una nueva era o el co-
mienzo de una nueva sociedad;

10. el balance de todos log elementos
resulta en una estructura cbsmica de
cuatro partes en equilibrio y las pro-
fundidades. (32)

Cada realizacidn tiene su con-
traparte en el psicosimbolismo y mitos
especificos. Es en el centro del Cos-
mos donde esti el shaman, donde los
tres mundos se tocan, lugar del &rbol
y de Tei. El centro, axis mundi, es
el pasaje o via de comunicacién con el
Reino de la Muerte, donde el shamén
confronta las fuerzas malignas. Esta
confrontacidn se realiza en Gtero cbs—
mi¢o de la Madre Tierra, Pulowi, en el
intestino del Inframundo, en el plano
primordial, antes del tiempo.

Cuando el sham&n renace, la so—
ciedad renace con &l, y manifiesta la
imagen del cosmos armonicso: un uni-



verso en el que los 4 vientos, los 4
caminos © 4 direcciones est&n balancea
dos en un mundo nuevo y renovado.

La jornada del desmembramien~—
to es muy importante, como se aprecia
por ejemplo en los mitos: las versio-
nes de Santa Lucia (Aruu) y la epope-
ya de Maleiwa (fragmentos del jaguar)
(Wayuu-Perrin). De hecho, la vocacidn
shaménica puede anunciarse en un acci-
dente o suceso de dJesmembramiento.
Entendemos esto como un ejemplo de
"encuentro o tropiezo con lo sagrado"
en las formas de jaguar (Kakeira) y
la serpiente (Furowi); o un rayo, una
piedra (Juya):

"EL faguan para Los puebfos de
Aménica es una dedidad cténica
asociada af shamanismoe y a fLa
iniclacion. EL nedfito es des-
membrado y devorads pon un ja-
%ua?-iniciado& sobrenatural”

33

El jaguar, Kareira, Sefior de la
Muerte, es uno de los principales in-
terlocutores, aliado y rival del sha-
mén en su ejercicio. Asf, la culebra
o el caimin (34) en la aceptacidn de
transformaciones o emisarios de Puro—
wi, representan uno de los soplos vi-
tales del Cosmos, y afin mis, el senti-
do sobreseido del sistema. En cual-~
quier caso simbolizan "el inicio de
la muerte", "el inicio del viaje"
(35). Es anS8logo a la ingestidn de
psicotrbpicos o ciertas substancias
toéxicas (pe. yopo: coruba, tabaco...).

CONFIGURACION SHAMANICA.

La apertura de la visién del
shamdn es una realizacidn transperso-
nal que resulta de una crisis de muer-
te y renacimiento y que termina con
la transformacién de un individuo pro-
fano en uno que es sagradoc. El cam—
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bio de sustancia realizado durante la
iniciacién est3d relacionade con los
principios humanos generales y la
transformacidn a nivel de ellos.

El proceso vital del shamin,
gue no sdlo incluye 1la iniciacidn,
conduce a la exaltacidn de los princi-
pios no corporales del individuo, lo
cual se puede evidenciar en una expe-
riencia cotidiana y forma de vida com-
pletamente distinta a la del resto:

";Qudién puede saben mds que yo,
que he vivido mds mental que con-
poral?" (36)

Es primero una capacidad per-
ceptiva transenscrial, "el avisor",
relacionada probablemente con ciertas
cualidades animales, precisadas sobre
todo en los perros:

"EL que has visto hace un nato
ed un wanlilii.

S{ quienes venkto,

toma fLaganas de Los ofos de tu
peano,

jcomela!

Asi podnds ven el wanildil

como el penno sabe vernfo."
(37}

El shamdn es en la sociedad,
en la Cultwra, su maxima comprensién
y al mismo tiempo un segmento que se
aleja de ella para acercarse a Natura:

NATURA CULTURA
shaman <4~ SN
perro 4 2

En este sentido el shamén y el
perro representan sustancias y direc
ciones idénticas invertidas, en la e -
dida en que proceden de unc de los ex:-
tremcs y se dirigen hacia el otre
(Natura-Cultura, Cultura-Natura). El



corolario de estos movimientos es que
el conocimiento real y de control
vital se encuentra en la mediacidn de
los opuestos, en el centro del Univer~
so.

Este ejemplc nos sefiala la nece-
sidad de orientar los pares de oposi-
cidén y disponerlos en circule de gra-
dacidn continua.

La sombra, el shamin controla a
voluntad la entrada y salida de la
sombra de su cuerpo ("viscerad' o "asa-
dura"). La nube, en esa esencia
radica su poder, en este sentido, se
da el crecimiento y purificacidn de
"la nube":

"Ena un viefo azuf de humo, ena
un sabic azuf de humo, exna Cam-
bod puno humo, punra cracidn y re
20, puro santiguamiento."” (38)

La transformacién resulta en
"fortaleza", "valor", que tiene dis-
tintos niveles a través de la inicia-
cidn general.

"Pornque uno no tiene nada segu-
ne en Las manos, Las piernas ¢
204 o0f0s ¢ La Lengua, cada quien
Les da impontancia a unas y & 0-
thas se Las quifa. Sabio es el
que fas ZIiene Zodas 4igualitas,
en ef mismo tamado y fuerza, pa’
La defensa.” (39)

Un elemento a destacar en la in-
dividualidad del shamdn es la impor—
tancia del fuego y del calor, relacio-
nados con el "calor mistico", una de
las virtudes transhumanas. Estd rela-
cionado con Te'i v el soplo. El fue-
go en la forma doméstica, es el cen-
tro de iniciacidn (purificacién). E1
fuego de la transformacién incinera lo
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transitorio (cremacién o desecacidn)
y entonces "descarnado" el espiritu
inmortal es liberado (40}.

"La fosa esta casd siempre onien
tada en una dineccidn este-oes-
{e con vardaciones que no supe-
ran Los 15 gnrados...Esta direc-
eidn, 4&dendo paraleta al tra-
yecto del s0£, pewmite al muento
acostado sobre La espalda, con
La cabeza hacia el este, ven al
T&ITO ocultanse hacia el oeste."
41

Asi, aguellos gue han muerto y
han renacido, han realizado la unidad
dual de los aspectos mortales e inmor-
tales de la existencia humana. El
shamin de entre los "muertos" es el G-
nicg que retorna. Al ocurrir la muer-—
teq%brimer enterramiento) el sol exte—
rior consume el cuerpe y luego 1les
huesos son acomedados en el "abrazo"
de la "vasija solar". (42)

" Las relacicnes entre friccién,
combustidn, fuego y calor, y luz son
andlogas a las del procesc de inicia-
cién y su resultade. El shamn es
"uno que ha sido calentado a través
de la friccidn, de la iniciacién y en
este proceso de combustidn ha llegado
a ser 'luz pura'"

CARACTER AMBIVALENTE DEL SHAMAN.

El amti, en el contexto del
sistema es wna figura de méxima ambi-
gliedad, provocada por una concentra-
cidén desmedida de poder. Se expresa
por la trascendencia de los opuestos
y la reagperacidn de la unidad. La
ambivalencia en este sentido no esta
referida- a la actuacién ocasional en
cada uno de los polos: sinoc a la real
reunidn de los opuestos.

La polivalencia esti referida
sobre todo a tres aspectos:



a. signo vital, capacidad de ejercicio
positivo o negativo: el shaman ben&fi-
co y/o terrible;

b. signo fisico; capacidad de control
y conocimiento sobre el tiempo y el
espacio: el shamin...;

C. 51gno sexual, capacidad de transfor
macidn: el shamdn masculino y/o feme—
nino.

El shamd@n por sus conocimien-
tos,; habilidades y ambiguedades oca-
siona miedo. Este, bien fundado, ya
gue asi como participa en la reposi-
cidn de lo perdido, tambié&n puede oca-
sionarlo.

* Trascendencia Espacio/Temporal

El shamdn vivencia, por su e~
jercicio, una dimensién separada. En
su arte maneja a voluntad los vecto—
res cartesianos irremediables para el
resto de los hombres: el tiempo y el
espacio.

El tiempo en sus manos a tra-
vés de la memoria: "Para aquéflos que
han ofvdidade, La rememoracidn es una
virntud; pero Los penfectos no pieaden
famas La visidon de La verndad y no tie-
nen necesidad de necondan". Feddn

Hay pues una diferencia entre
la memoria (mneme) y el recuerdo (ana-
mnesis). Asi, una memoria perfecta es
superior a la facultad de recordar,
porque de una manera u otra, el recuer
do implica un "olvido".

"recondarn todo es obligadoe af
que no Liene mas que voz y me~
monda..."  (43)

El shamin en sus trances convo-
ca a los ancestros cdsmicos, los ele-
mentos y los antepasados, y su ins-
trumento es la memoria, cualidad sha-
manica hiper-preciada entre los ARuu.
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"Esas figuraciones estaban atlbo-
notadas. Iban y venian, unas y
olnas a nefatan su pedazo de
histonia...se acencaban af vie-
fo, susurnaban cosas en sus 04-
dos. 0 sencillamente Le hacian
entrega de cosas incrhelbles y
desconocidas.” (44}

El control del espacic se en-
cuentra en el arte de las transforma-
ciones, de las transmutaciones y mime—
tismo que acompafian su interminable
n fuga " .

* Trascendencia Sexual

El ejercicio shaminico entre
los Anuu es preferencialmente femeni-
no, de hecho, la palabra auti indica
por costumbre génerc femenino, vy el
masculino dJdebe marcarse: "autikai".
Estos hombres a menudo son considera-—
dos, con o sin razdn, homosexuales.
Sin embargo no es posible probar que
exista una relacidén de orden causal
entre la "feminizaci®dn" del shamanis-
mo y €l sistema simbdlico.

El trasvestismo del sacerdote
es usual en muchas culturas, pero el
ejercicio del shamln a menudo resulta
en una condicidén trans-sexual corporal
mente. Incluso se ha llegado a propo-
ner la forma del "trasvesto—-shamanis-
mo". Hay muchas razones para la
reversidn sexual: identificacidn con
una figura mitica femenina (Pulowi);
con una figura mitica bisexual (Te'i);
Yy para adquirir poderes migicos espe-
ciales.

", ..Nosotrnos Los shamanes cono-
cemos a Pulowd.

Nuestrno espinitu washeeyukot,

La encuentrna en ese Lugan pulowd
donde fLas almas de £05 engeamos

estan prisionenas.

Y para in a enconfranfas, alld



a donde vamos,

nos transfonmamos en Pulowd :
i;’wﬂou,é/tlzaaka waya. .. "

45)

En el ordenamiento simbdlico,
las virtudes shaminicas asociadas a Pu
lowi pertenecen al dominioc de lo feme—
nino. Pero estas cualidades en los
hombres, en la forma de "hombres sua—
ves", "hombres de tierra" u "hombres
transformados", se convierten en peli-
grosas, como todas las infracciones de
las coposiciones. En este sentido, al-
rededor de los hombres shamanes "femi-
nizados" se encuentra una aurecla muy
especifica de temor, que tiene conte-
nidos disimiles a la que acompafia a
cualquier otro. Los"hombres suaves"
son considerados brujos:

"Era brufo o ena bruja, ahi &4
no & como se Le hacia, pero Las
dos cosas era...bsa &£ o elda,
digo ello porque no se cdmo ase-
xuan al que refieno. Peno La
brufo que neconocié mi compadre
era el Eloy, el de mds alld de fas
Lomas que tenia disposiciin de
curan  gentes y Ssabidurias de
cosas extnanas y maldosidades
desconocidas” .

"Resultd sen bruja hija del demo-
nio, y hasta bonita. Porn eso0
nunca de dejaba ven...como &4 enra
bruja y no baufc como La poblacidn
Lo estimaba. 0 era brujo y Luego
se hacla brufa, bueno, a saben el
que no sabe...cosas mistendosas
siempre suceden...” [(46)

Acerca de la autenticidad de
shamidn andrdgenc:

"Desde Los ztempranos viajencs de
Nonte Aménica, s¢ ZLienen noli-
cias de La Ainstitucidon religio-
sa de £La nevensidon del sexo, y

16

42 consigue bajo el nombre de
'berdaches' (def italiano 'baf-
c([nacca', prostituta) .”

47)

Esta cualidad no siempre se en-
cuentra asociada al ejercicio shamdni-
co propiamente dicho, sino también a
las funciones de "shamanizacifn", en
igpecial las iniciaticas, entre los
nuL .

En esencia, mias que transexual
o invertido, el shamdn llega a ser an-
drdgeno: contiene en si los princi-
pios vitales de ambos sexos. Esta es
una variante m&s, es la cualidad sha-
mdnica de cruzar las oposiciones bdsi-
cas del Modelo de Cosmovisién. La
explicacién es la reunidn de los o~
puestos en el centro.

Por todas estas trasgresiones
de las oposicibnes b&sicas de la cul-
tura, y el caracter ambivalente que
deviene del rol "mediador" que repre-
sentan los shamanes en las comunida-
des, éstos suelen mantener vidas sepa-
radas. Los ejemplos de miaximo poder,
signados legendariamente: "aparecer y
desapanecer?

En definitiva, los shamanes,
tanto hombres come mujeres, pueden
mantenetr vidas ascetas, homosexuales o
heterosexuales, perc en cualquier caso
proscriben una serie de normas-tabG
especificas. Se puede proponer, en
términos etnograficos, una clase de
investigacifn separada, la '"clase de
los shamanes". Estd motivada por to-
das las reglas de excepcidn que éstos
comportan a las instituciones familia-
res usuales, el ciclo vital comunal; y
en general a criterios segiin los cua-
les los shamanes no pertenecen ni a la
clase de los hombres ni a la de las
mujeres. -

Desde afuera, desde el espacio
de comunidad abierta, se mantienen se-



rias fronteras hacia los autikan, fun-
dadas en el temor, el respeto y el pe-
ligro. Todas las conversaciones sobre
asuntos de "ese mundo" (incluye no s&—
lo al shamin, sino también a espiritus
y ciertas figuras) se realizan bajando
la voz (casi inaudible) y cubriendo
la boca con las manos.

RESPONSABILIDADES Y
DEL SHAMAN

CASTIGOS

El grupo suele buscar "culpa-
bles" de los sucesos, ya que el Cosmos
estd integramente relacionado por la
16gica de la causalidad global. Asi,
cada suceso anfmalo tiene su causa.
Los shamanes son en muchos casos
blanco de responsabilizacidn.

"De tantas cosas estd Lienc es-
e mundo, que 86L0 el avison es su
condena. EL avison es escaso en
un mundo de ciegos. Todo avison
tiene mezela de Locuna, vive entre
Los mundos neales. EL mundo neal
y el mundo neal encantado, que
estd del otno Lado. Muchos LLegan
a pensar en el engano, que el
avison es el culplablfe. Un avison
puede, segin el caso, LLegan a sex
el condenado. Mis de uno ha
Lerminado en el suplicio.”

"Nadie percata donde ef avison
necata. Aprender a avisorar puede
Llegarn a  sen un  desastre.
Desastres son Lo que anuncia ef
avisdon. Easta condenado a ello. A
no sen escuchado, es otra de sus
condenas.”" (48)

Los shamanes son responsables
de la ejecucidén de sus funciones. Por

ejemplo, psicopombo:

"M{ madre en esv se fLa 'pqdaba,
Jsecogiendo  perniddicos viefos y
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viendo pdginas rofas. Vela £Los
muertos accidentales, ALos muen-
tos aée&inado&...necoutaba_ Las
fotogragias de fLos  caddveres
mostnando su dofor, su agonia...
Todas fas necontaba. Las pegaba
grente al santfunarnio, plenc de 4i-
magenes y figuras de yeso. Lue-
go “hezaba, {Les encendia velas.
Entonces Las penumbras eran apenas
Auminadas...y Los muentos de Las
gotogragias parecian gemin, contar
AU histornia.. ML  madne  fes
enciende velas no Aimporta su his-
fondia jamas escrniia. Sabe que ese
difunte al {§in es una voz, una
pafabra que una vez dicha:..£o
salva del perniodico. Arnancando-
Lo y haciéndolo palabra, el muer-
to abandona fa ciudad, vuelve a su
recinto.”" (49)

Las facultades son en si res-
ponsabilidades porque no puede negar-
se a ejercerlas. Y su nueva vida, su
misterio, sus vinculos con lo sagrado,
lo "del mas alls", son ineludibles.
No s8lo el ejercicio sino la propia
manera de vivir. En este sentido,
quizds ahf la aversidn a las faculta-
des, la iniciacidn no es retractable,
no tiene marcha atras:

"EL fantasma de ese tigne, fa i-
magen de ese tigre, Los nugidos
inexistentes, son Los que me
talan de aprisionan ahona, sin
mi nuevo cautivernic, mis nuevos
carcelfenos...”

(50}

ELEMENTOS EXTERIORES DEL RITUAL
Y EL EJERCICIO SHAMANICO.

Asociados al shamanismo Afuu y
sus realizaciones se encuentran una se
rie de elementos e implementos, unos
de uso exclusivo, otros cotidianos sa-



cralizados :

* collar de dientes de caimidn, signo
exterior de uso continuo (posee trans-—
formacicnes). El caimn es un reptil
(saurio) asociado, asi como la ser-
piente, a Pulowi (Madre de Agua).

* la maraca es una d&diva, represen-—
ta el medio fisico de comunicacidn con
los espiritus y en particular con el
tutelar.

* la capa morada, su uso marca el ini-
cio de la actuacidn, es una de las se-
fales de la dimensién aparte. Est&
muy referida en mitos y leyendas, en
la actualidad no se emplea (?). Es u-
no de 1los elementos que indican las
oposiciones colorado/no colorado, aso—
ciadas a sangre/agua, siempre dentro
del dominio pulowi del universo.

* untura, hay muchas referencias mito-
18gicas a las unturas, también se usan
profusamente en la actualidad. Consis-
ten en olor, proveen poderes especia-
les y curativos (segiin el caso). El
olor y los aromas en general son una
de las condiciones que definen a Pulo-
wi en sus apariciones. A partir de
este criterio se comprende la casi o-
bligada utilizacidn del "mapiirii" (vick
vaporub mentocl ¢ similares).

* agua salada, el liquido de "purifi-
cacidén" que se emplea con frecuencia
en las curaciones, y que asume el mis-
mo nombre de "agua bendita" es mas que
otra cosa, agua salada. Representa al
mar, dominio evidente de Pulowi, y es-
td opuesta al agua dulce ({preferen-
cialmente de lluvia).

EL EJERCICIO SHAMANICO

Las ideologias "ext&ticas" en
general se ordenan, seglin Luc de
Heusch, en un conjunto estructural de-
finido por dos series de oposiciones
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entrecruzadas: shamanismo/posesidn y
exorcismo/adorcismo (51). El eje de
simetria estd dado por la direccidn de
las comunicaciones ctie establece el
ejecutante con el dominio de lo sagra-
do. A su vez, estas formas extiticas
marcan las definiciones de enferme-
dad y los procedimientos terapéuticos.
Como se ha visto (52) el sistema Afiuu
contempla un ejercicio mixto en 1la
cuarteta de actuacidn, ya que introdu-
ce comc niveles, las formas separadas
en la proposicidn.

Las enfermedades tipo, causa-
das por la pérdida o rapto de cierto
principio humano, son procesadas por
el shamdn en tres niveles de ejerci-
cio: los aspectos rituales (viaje:
combate...), la eficacia simbdlica
(resolucidn corporal) y la explicacidn
practica o discurso didactico (53).
Los rituales curatives son, en cierto
sentido, anfdlogos al mismo proceso de
iniciacidn.

"Se mete sofa con el enfemmo,
manda a pedin maplind (mentol),
cana y un plato con brasas,
empieza a soban. EZ hombre {es-
pinitu tutelan) que estd hablan-
dofe Le dice, como etfla enifdien-
de, £o0 que tiene..."

(54}

Las sesiones de curacidén, son
en la cultura Anuu sucesos absoluta-
mente privados, y se realizan en ha-
bitaciones interiores separadas (ani-
logas a las de las iniciaciones adul-
tas femeninas) como en pequefias cons-
trucciones exteriores, las casas de
curacidn.

El ejercicio del shamdn es par-
ticular a cada tipo de intervencidn
perc é&stas se pueden codificar en el
marco de las coposiciones primordiales:
tierra-agua/aire-lluvia, Pulowi/Juya.
Durante el trance, luego del transito,



se efectlla la comunicacidn con los ele
mentos considerados no-humancs: an-
cestrales, absclutos, cdsmicos.

Este es un momento de "psique
abierta", durante el gque se mantienen
maximas protecciones atendiendo a la
persona del shamin, al paciente y en
algunos casos, a los familiares proxi-
mos de &ste (grupo local). Se prote—
ge al shamin de "perderse" ¢ "cerrar—
se"; al paciente del shamin:

"Era una viejita...se fLe {fLevaba
al enfenmo, primeno se sentaba a
vern, cerraba La  puenta, cuando
negreda dice qué es Lo que Lie-
ne. Meten af paciente con £a
cabecifa pa'tld, boca abajfo, ella
entonces Le dice que 44, que Lo va
a curar. Prnimeno Lo sopla a L0
0404...ef trnatamiento empieza...
ella encanga pana que busque y
cada zarde £Lo soba o Lo sopla.
Utiliza una maraca y La gente
canta..."

{55)

Durante el trance el auti se
transforma en un ser méximo peligro,
en cierta forma "se descubre el aguije-
ro". Por ello, durante las sesiones
nadie, so pena de terribles males, de-
be dirigir la mirada hacia el shaman.
El paciente entra a la sesién boca
abajo, y si es un nifio acompafiado por
una mujer de la familia, la de mas
"valor" {usualmente la Apafiakarii de G
+1}(56)Esta mujer con el cabello suel-
to cubre su rostro y tampoco cbserva
el trance. Estas condiciones de ejer-
cicio dificultan alin mis las investi-
gaciones.

De los trances se recogen los
scnidos, que representan una conversa-—
cién del auti desplazado con los espi-
ritus tutelares:; también con las ,enti-
dades patdgenas que pudieran estar
presentes. Sobresale la distincidn de
las voces del otro mundo, como silbi-
dos.
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Los tabues rituales para las
sesiones suelen ser: cercania a muje-
res en condiciones delicadas (menstrua
cidn, embarazo), carne (comida) y sal.
Cada uno de ellos tiene una explica-
cidn en el sistema lé6gico de causali-
dad global, va que se colocan en opo-
sicién con las figuras cbsmicas pri-
mordiales:

Pulowi-hiperfeminidad/mujer encinta
-Sefiora de las Presas/cazador

REFLEXION FINAL

En las mitologias shaminicas, los ele-
mentos simbdlicos del complejo y las
técnicas de curacidén estdn basadas en
el éxtasis. Las estructuras profundas
lo relacionan con los temas del des-
censo al Reino de la Muerte, las con-
frontaciones con las fuerzas malignas,
el desmembramiento, la asimilacidn de
las fuerzas elementales, la comunién
con el mundo de los espiritus y cria-
turas, la ascensién por la via del
Arbol Sagrado y el retorno al mundo de
los hombres. El shaman tiene un rol
social especial por la capacidad per-
sonal de "abrir la psique" y se rela-
ciona con la comunidad y sus espiri-
tus protectores, y asi asiste direc-

Lamente a la creacidn del orden fuera

del caos.

A pesar de las particularida-
des de cada caso, se puede intentar un
resumen de las formas existentes y or-
ganizar un modelo generalizado del
shamanismo, basado en las estructuras
psico-simbblicas que emergen del subs-
trato de numerosas culturas.

Para el andlisis que nos ocupa
es de suma importancia destacar que el
shamanismo, como cobertura englobante
de muchas culturas del mundo, en con-—
diciones similares a la Afuu aparen-
temente ha sido desplazado del centro,



es decir, se encuentra a la sombra,
velado. A pesar de esta alteracibn
de percepcidn se puede distinguir un
hilo comfin que conecta a los shamanis-
mos de tode el planeta. Lo que es
decir, que el conocimiento shaménico
alrededor del mundo es considerablemen
te consistente, y aunque existen va-
riaciones culturales, &stas Se demues-—
tran superficiales ante las estructu—

ras profundas que son constantes.
(57)

M3s afin, es posible reconocer
un mismo conjunto dentro del compledjo
o arquetipc shamdnico que recorre
toda América. En este, mis que cual-
quier otro elemento sobresale el sen-
tido cbsmico de la serpiente asociada
a la tierra; y su complemento, la
forma celeste de la lluvia, la tempes-
tad o sus transformaciones. Todo
ello queda para futuros intentos de
sistematizacidn del pensamiento ameri-
cano.

Mientras tanto, en todo el con-
tinente, incBgnitos perviven los sha-
manes, ellos, ocultos, disfrazados,
trabajando en la construccifn simbbli-
ca del Cosmos y su destruccidn.
Siguen moviéndose inadvertidamente,
apareciendo y desapareciendo en el
fabuloso arte de las transformaciones.
Y ejecutan el miximo poder de integra-
cién, de control del Universo:
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RESUMEN.

Los autores procuran establecer los e~
lementos tipicos que hacen participar la cultu-
ra Afiuu del complejo shamanico, tarea dificil a
causa de las formas de "invisibilidad" y "nega-
cidén" que presenta ella para lograr su supervi-
vencia, por fratarse de una cultura que ahora
"vive a la sombra" de otra.

La funcidn del shaman es generalmente
cumplida por la mujer entre los Afiuu, y en el
caso del hombre existe una "feminizacidon™ del
shamanismo y del sistema simb&lico, por la nece-
saria identificacidén con una figura mitica feme-
nina {(Pulowi} y una figura mitica bisexual
(Te'ild.

SUMMARY .

The authors of the present article put
forth those typical elements which relate Afiuu
culture with the shaman complex, a Task
rendered dift{icult because of the "invisible"
and "negation® forms wich {1+ presents In order
to reach fts survival. It is indeed a culfure
which llves "in the shadow" of another one.

Among the Afwu the shaman function is
generally fulfiled by women and, In case of
men, there is a "feminization" of shamanism and
of the symbolic system because of the compulso-
ry identification with a mythical feminine figu-
re (Pulowi) as well as a mythical blsexual one
(Te'i).
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