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LA BOTANICA EN EL DISENO
Y LA PLANIFICACION DE ESPACIOS URBANOS
Botany in the design and planning of urban spaces
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Desde muy temprano en la historia de la humanidad, nos hemos enfocado en la
busqueda de soluciones a problemas comunes. En el drea de la salud, por
ejemplo, los antiguos siempre indagaron la manera de curar enfermedades e
inicialmente lo hicieron mediante el uso de las plantas, cuyas propiedades
mostraban ser efectivas contra los males mas comunes; es por esto, que se dieron
la tarea de comenzar a organizar al mundo vegetal en procura de sus cualidades
para la medicina. De ahi que, la botdnica sea la ciencia que, en sentido estricto
estudia las plantas y aporta conocimientos sobre sus caracteristicas y necesidades,
pero también estudia cdmo crecen, se reproducen, se distribuyen y cémo
interactuan con su entorno. En este sentido, se han creado ramas o ciencias afines
como la etnobotdnica (que estudia la relacidn entre las plantas y las personas), y la
farmacognosia (que se ocupa de las plantas medicinales), entre otras.

Conocer las diferentes especies que existen en un lugar, sus ciclos de crecimiento,

requerimiento de luz, agua y tipos de suelos, permite a los profesionales de
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cualquier area relacionada, ya sea con las ciencias de la biologia o con cualquier
area de investigacioén, la implementacidén de cualquier elemento vegetal ya sea
con objetivos medicinales, investigacién, construccion, produccién, otros. Esto es
especialmente relevante en el paisajismo, donde la seleccion de plantas
adecuadas es esencial para crear jardines que cumplan con los requerimientos de
las personas, disminuyendo los costos de mantenimientos de areas comunes, y
creando espacios de encuentro saludables y estéticamente agradables.

Las ciencias botanicas, por tanto, ofrecen una amplia variedad de opciones en
términos de disefo. Las plantas no solo brindan belleza visual, sino que también
pueden utilizarse para definir espacios, crear divisiones y establecer ambientes. Su
eleccidn cuidadosa puede influir fuertemente en la forma en que se percibe y se
utiliza un lugar. Por ejemplo, plantas de hojas grandes pueden utilizarse para
proporcionar sombra y privacidad en areas exteriores, mientras que plantas de
menor altura pueden ser utilizadas para definir senderos o acentuar
caracteristicas arquitectdnicas.

El conocimiento de su arquitectura se refiere a la forma y estructura de los
arboles, y como estas caracteristicas pueden ser utilizadas y apreciadas en el
disefio de plantaciones forestales (Interian et al., 2009); pero también espacios
urbanos y exteriores. Los arboles no solo brindan sombra y refugio, sino que
también tienen una estética Unica y pueden influir en la percepcion de un
entorno. Es por esto que segun Tourn et al. (1999), el analisis arquitectural,
propone un impulso a la morfologia vegetal y se ha convertido en una nueva
herramienta para el estudio de todas las plantas. En la actualidad mas de 150
familias, incluyendo a especies arbdreas tropicales, su altura, forma de copa,
textura de la corteza y disposicion de las ramas son aspectos que los disefadores
o arquitectos pueden tener en cuenta para crear espacios atractivos y funcionales.
Al considerar estos factores, se pueden seleccionar especies que se adapten a las
caracteristicas especificas de un sitio. Por ejemplo, los arboles con copas densas y
extendidas pueden ser utilizados para proporcionar sombra en areas expuestas al
sol, mientras que los arboles de crecimiento vertical recto pueden ayudar a
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enmarcar vistas o delinear espacios. Adema3s, la eleccion especies perennes con
follaje de colores le puede agregar interés visual y dinamizar un espacio.

Dentro de los conocimientos necesarios para trabajar con plantas, no se puede
dejar de lado a la fenologia, en el caso de los arboles, esto implica observar y
comprender los cambios estacionales en el ciclo de vida de las plantas, como la
floracidn, la produccién de frutos y la caida de las hojas. La fenologia es relevante
para el disefio de exteriores y la planificacién urbana porque ayuda a predecir y
aprovechar los patrones naturales para lograr espacios mds eficientes y
sostenibles.

Esto puede influir en el disefio de espacios publicos y parques urbanos. Por
ejemplo, conocer los periodos de floracidn y fructificacion de ciertas especies de
arboles puede ayudar a planificar eventos o festivales tematicos que celebren la
belleza de la naturaleza en momentos especificos del aino. Asimismo, comprender
cuando se producen las caidas de hojas puede facilitar la planificacion de la
limpieza y mantenimiento de espacios al aire libre.

En la planificaciéon urbana, la fenologia también puede ser util para el disefio de
calles y espacios abiertos. Por ejemplo, seleccionar arboles que pierdan sus hojas
en invierno puede permitir una mayor penetracién de la luz solar durante los
meses mas frios, mientras que seleccionar arboles “siempreverdes” puede
proporcionar sombra y cobertura constante durante todo el afo. Estos aspectos
pueden influir en la eficiencia energética de los edificios y en la comodidad de los
peatones.

Las plantas tienen un impacto positivo en el entorno construido al mejorar la
calidad del aire, reducir la contaminacién acustica, proporcionar sombra,
disminuir la temperatura ambiente, frenar vientos fuertes, ayudar a controlar la
erosion del suelo o a conservar el agua al actuar como barreras naturales. Estos
aspectos son especialmente relevantes en el disefio de interiores, donde la
introduccién de plantas en espacios cerrados puede mejorar la calidad del aire y
crear un ambiente mas saludable.
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Finalmente, la botdnica desempefia un papel esencial en el campo de la
arquitectura, el paisajismo y el disefio de interiores y exteriores, ya que segun
Molina (2009), teniendo en cuenta los altos niveles de contaminacion (del
aire, visual y auditiva) de nuestras ciudades, es necesario que los arquitectos
contribuyan, con los arboles que plantan en sus proyectos, al mejoramiento de la
calidad ambiental de las ciudades, para que éstas se beneficien de las multiples
funciones ecoldgicas, ambientales y econdmicas que desempenan los arboles
urbanos. Pero esto sélo lo pueden hacer con conocimiento técnico al respecto el
cual es proporcionado por la botdnica que ofrece opciones creativas de disefo,
mejorando el bienestar de las personas y promoviendo la sostenibilidad. Por lo
tanto, es fundamental que los profesionales de estas disciplinas comprendan los
principios bdsicos y los apliquen de manera adecuada en sus proyectos para lograr
resultados exitosos y beneficiosos tanto para las personas como para el entorno.
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