Asesoramiento vocacional y [
rendimiento académico en
estudiantes del programa
Fray Juan Ramos de Lora

Vocational assessment and academic performance
of Fray Juan Ramos de Lora students programme

Yariani Barreat Montero
yariani@ula.ve

Alimar Benitez Molina
alimarbenitez@gmail.com

Ludovico Fuentes Melean
ludovicofm@gmail.com

Geohanna Andreina Noel Matheus

geoganna@ula.ve

Universidad de Los Andes
Facultad de Medicina

Meérida, estado Mérida, Venezuela

Articulo recibido: 23/05/2016
Aceptado para publicacion: 27/05/2016

Resumen

En este estudio se compara el rendimiento estudian-
til de los estudiantes del Programa Fray Juan Ramos
de Lora (PFJRL) de acuerdo con su eleccién vocacio-
nal y se discute las implicaciones del asesoramiento
vocacional y el rendimiento académico estudiantil.
Se trata de una investigacién longitudinal, compara-
tiva y correlacional de disefio no experimental. Los
resultados permiten afirmar que los estudiantes que
ingresaron a la universidad, segtn la primera opcién
de carrera elegida, tuvieron un rendimiento académi-
co significativamente mayor a aquellos inscritos por
la tercera opcidn, segin el asesoramiento vocacional
recibido (p<0.05). En el estudio se encontré que los
estudiantes que participaron en el drea de Ciencias
Sociales presentaron un promedio de indice de ren-
dimiento académico significativamente mayor que
los de Ciencias y Tecnologia y del drea de la Salud.
Finalmente, resultd significativa la relacién entre la
calificacién obtenida por los estudiantes en el curso
del PFJRL y su rendimiento en la carrera de estudio
en las dreas de Ciencias Sociales y Cs. y Tecnologia
(0.31; p < 0.01).

Palabras Clave: asesoramiento vocacional, rendi-
miento académico y admisién estudiantil.

Abstract

In this study it is compared the academic performan-
ce of Fray Juan Ramos de Lora student programme
(PFJRL) regarding their own vocational choices and,
among others, it is discussed the implication of the
vocational assessment and the academic performan-
ce of the students. This is a longitudinal, compa-
rative, correlational and non-experimental design
research. The results allow to confirm that students
that enroll, taking their first choice of the vocatio-
nal results, had a better academic performance than
those enrolled after their third option, according to
the vocational assessment received (p<0.05). During
the study it was found that students that took part
on Social Sciences areas showed an academic record
superior to those that followed both Science and Te-
chnology and Health areas. As a result, the relation
between grades obtained by students of the PFJRL
programme and their academic performance in So-
cial Sciences and Science and Technologies areas was
significant (0.31; p<0.01).

Keywords: Vocational assessment, academic perfor-
mance, student admission.
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Introduccién

l ingreso de bachilleres a una carrera universitaria se ha convertido en un problema de dificil resolucién

para los jévenes venezolanos. En las definiciones generales del documento base para la discusién de una
nueva Ley de Educacién Superior (Caracas, abril 2003) se dice que: “...El Estado procurard la mayor diver-
sidad de opciones y trayectorias educativas de calidad, abiertas equitativamente a todos, en consonancia con
diferencias aptitudinales, vocacionales y aspiraciones individuales, sin ningtn tipo de discriminacién, garanti-
zando la igualdad de oportunidades y condiciones”. La afirmacién reconoce la existencia de las diferencias in-
dividuales por lo que debe traducirse en un proceso psicosocial que requiere experticia para el reconocimiento
de capacidades, valores, intereses y motivaciones vocacionales que permitan pasar al plano de una propuesta
real que ponga al individuo frente a los mejores escenarios para su desempeno académico futuro, pero siempre
sobre la base de un anilisis real de sus potencialidades e intereses.

Es por esto que el esfuerzo en el asesoramiento vocacional tiende cada vez mds hacia la construccién de
profesiones adaptadas a la realidad personal, en lugar de hacia la eleccién rigida de alguna carrera. Estas con-
diciones exigen que los individuos desarrollen su propia identidad de trabajo como parte de un proceso que
conecta el cambio personal y social. A nivel individual, el desarrollo de la identidad vocacional, tiene varios
factores asociados, que variardn segin el sentido que los distintos grupos humanos le atribuyan al trabajo y
a la profesion. Especificamente, se considera que la conducta vocacional es parte de un proceso de socializa-
cién, la cual podemos caracterizar como: “Un conjunto de procesos psicolégicos que una persona moviliza en
relacién al mundo laboral en el que pretende instalarse” (Diaz, 2003, p. 19).

La eleccién de una carrera universitaria es una de las vias fundamentales para el desarrollo de la vocacién
mediante el vinculo directo con algin drea laboral. El impacto de una correcta decisién vocacional es claro.
En principio, se puede afirmar que tiene un impacto positivo directo en el desarrollo del individuo en su
dimensién interna (individual) y externa (social). Esto ocurre porque el dmbito laboral y el ejercicio profesio-
nal son dreas privilegiadas para el desarrollo en términos de la motivacién de logro, la cual estd directamente
asociada con el crecimiento psicoldgico del individuo y el bienestar colectivo (Romero Garcia, 1999). Platone
y Cabrera de Brazén (2005) consideran tres factores que deben ser tomados en cuenta para un proceso de
asesoramiento vocacional adecuado: 1) El individuo, 2) las instituciones y sus programas de estudio y 3) el
mercado de trabajo.

En funcién de lo antes expuesto, diversas investigaciones apuntan a la necesidad de una medicién psicomé-
trica que contribuya a la eleccién vocacional como parte de un proceso mayor (D’Anello, D’Orazio, Benitez,
Escalante y Barreat, 2012; Martin, Ortega y Sierra, 2002; Carbonero y Merino, 2002; Pérez y Cupani, 2000).
De esta manera, es muy importante incorporar la relacién entre variables que son fundamentales en cuanto
a la prediccién del rendimiento académico, asi como de estabilidad y logro dentro del campo del ejercicio
académico y profesional. Estas variables son la inteligencia, las aptitudes, la personalidad vocacional y los
intereses profesionales.

Ahora bien, el rendimiento académico se define como el resultado obtenido producto de un proceso de
ensenanza-aprendizaje, el cual es medido por medio de la evaluacién realizada por un docente durante un
periodo de formacién académica. Este resultado se entiende como el puntaje total de evaluaciones parciales,
producto de un trabajo de formacién continua en el aula en el que Influyen aspectos de tipo psicosocial, ca-
racteristicas intrapersonales del alumno y del profesor, asi como las estrategias de evaluacién e imparticién del
conocimiento (Bosetti, 2007). Es importante senalar que el nivel socio-econémico y el estatus social pueden
intervenir en el desarrollo del aprendizaje, asi como la orientacién facilitada por los padres en el proceso de
formacién académica con el fin de dilucidar una inclinacién vocacional. Cupani y Pérez (2006), plantean que



la preferencia vocacional se entiende como aquel aspecto motivacional que impulsa a un estudiante a escoger
una carrera determinada. El tipo de eleccién que se haga puede determinar un rendimiento académico par-
ticular con expectativas de resultados orientados al logro.

Por otra parte, los hallazgos encontrados por Marin, Infante y Troyano (2000), reportan que las preferencias
profesionales de los estudiantes en la etapa pre-universitaria y universitaria se asocian a un adecuado ren-
dimiento académico, resaltando la influencia de aspectos motivacionales sobre la actitud hacia el estudio y
futura vida laboral como variables predictoras del fracaso o éxito académico. Finalmente, se establece la corre-
lacién entre la eleccién vocacional y el desempeno a nivel universitario. Un grupo de alumnos universitarios
reportan que los elementos actitudinales que influyen en el éxito académico son la vocacién, motivacién a los
estudios e interés por el trabajo, siendo la vocacién la tendencia a profundizar el nivel de conocimientos hacia
un drea afin y de gran interés intrinseco. La motivacién académica impulsa a la ejecucién de todas las tareas
o pasos para alcanzar un desarrollo profesional sustentado en la voluntad o interés por el trabajo (Alvarez,
Garcfa, Gil y Romero, 1999)

Paralelamente, autores como Diaz (2003) han destacado la importancia capital que tiene el ajuste entre las
variables individuales y la oferta de estudio especifica que el estudiante encuentra, como parte de la relacién
entre la sociogénesis y psicogénesis para explicar la conducta vocacional. En este sentido, este articulo se vale
del concepto de grupos vocacionales, propuesto por la autora para referirse a los patrones de agrupamiento de
las diversas opciones de estudio y desempeno profesional segin criterios aptitudinales y cognitivos (Ciencias
Sociales, Cientificas -Tecnoldgicas y de la Salud). Precisamente, en la Universidad de Los Andes, se han agru-
pado de esta forma las carreras ofertadas, determinando las tres dreas fundamentales del asesoramiento voca-
cional que se facilita a los bachilleres que ingresan por la modalidad del Programa Fray Juan Ramos de Lora.

Dicho Programa “es una modalidad de admisién sustentada en los principios de equidad, calidad y justicia
social, para el ingreso y la prosecucién de estudios en la Universidad de Los Andes, de estudiantes de escasos
recursos socioeconémicos provenientes de planteles publicos de la Regién de Los Andes” (Baptista, Benace-
rraf y Lozano, 2008, p.3). El inicio de actividades del Programa Fray Juan Ramos de Lora se realizé a partir
del mes de enero del ano 2003, con la participacién de nueve (9) planteles. Para el ano 2016, participan un
total de sesenta (60) planteles, conformando una cohorte de casi ochocientos (800) bachilleres.

El modelo de proceso de ensenanza - aprendizaje del programa busca lograr en el estudiante un cambio po-
sitivo en lo personal, en lo social, en lo académico, en lo intelectual y en lo vocacional, como respuesta a la
consecucién de la calidad deseada que se expresa en el desempefio satisfactorio del participante. Ese logro se
sustenta en el conocimiento de las deficiencias socioecondmicas, emocionales, cognitivas, culturales y de las
caracteristicas idiosincrdsicas de los aspirantes y del entorno que los envuelve; por consiguiente, el cumpli-
miento cabal de los requisitos aprobatorios debe interpretarse como signo de avance, de superacién y de pro-
greso de cada estudiante, asi como demostracién y respuesta légica a la oportunidad especial que la Univer-
sidad de Los Andes le ofrece, segtin sus politicas de equidad y justicia social (Baptista, 2011). El objetivo del
Programa se logra a lo largo de seis etapas: dos etapas administrativas (seleccion de planteles y de aspirantes) y
cuatro etapas académicas (formacién integral y tutoria académica, nivelacién y tutoria académica, asignacion
e ingreso a las carreras y, seguimiento y evaluacién).

En la tercera etapa correspondiente a la Formacion Integral y Tutoria Académica, se desarrollan contenidos
programdticos no sélo para el fortalecimiento académico de los estudiantes (Lenguaje y Comunicacién, Ma-
temdtica I, Salud Integral del Adolescente y Tutoria Académica) sino también para el crecimiento personal
y desarrollo psicosocial de los aspirantes. Especificamente, se ejecutan los talleres de Motivacién al Logro,
Autoestima y Relaciones Interpersonales y Asesoramiento Vocacional. Para los efectos del presente estudio
y, tomando en cuenta los objetivos que lo orientan, se describira el proceso de evaluacién y orientacién que
reciben los estudiantes para la seleccién de carreras a través de su participacion en el Zaller de Asesoramiento
Vocacional.

En primer lugar, se introduce el taller, compartiendo con los participantes la importancia que tiene realizar
una eleccién vocacional acertada a partir de tomar en cuenta los factores personales y ambientales que in-
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tervienen en este proceso. Por otra parte, se proporciona la informacién necesaria en cuanto a las carreras
que se dictan en la Universidad de Los Andes y las aptitudes asociadas, segiin los requerimientos del perfil
profesional. Durante las siguientes dos sesiones, se les aplica a los estudiantes una bateria de pruebas para la
evaluacién vocacional, las cuales serdn descritas con la suficiente especificidad, en la seccién metodolégica de
este articulo.

Una vez que se han procesado los resultados, se elabora el perfil vocacional de cada aspirante y se inician las
entrevistas de asesoramiento vocacional, conducidas por un profesional de la psicologia u orientador educa-
tivo, quien organiza la informacién para transmitirla de manera coherente y estimular un proceso de revisién
en el participante para que exprese sus puntos de vista, sentimientos y expectativas en relacién a la informa-
cién que se le ha proporcionado. En esta fase, se genera la toma de decisién y seleccién profesional por parte
del estudiante, definiendo las tres primeras opciones de su preferencia en orden de importancia y acorde con
los resultados que han sido discutidos en cuanto a intereses personales, habilidades y capacidades cognitivas.

En la cuarta etapa (Nivelacion y Tutoria Académica) en la que participan los aspirantes que han aprobado la
etapa de Formacién Integral y Tutoria Académica, los estudiantes son distribuidos en subgrupos, de acuerdo
con el drea de estudio especifico de las carreras por ellos seleccionadas, mediante el trabajo en el Taller de
Asesoramiento Vocacional. Como se dijo anteriormente, en la Universidad de Los Andes, las carreras estin
organizadas en tres dreas de estudio especificas: Area de Ciencias de la Salud, Area de Ciencias y Tecnologfa
y Area de Ciencias Sociales. En cada uno de estos subgrupos, se les ofrece a los estudiantes informacién en
relacién al perfil ocupacional de las profesiones y se clarifican los aspectos necesarios para su ubicacién en la
carrera por ¢l seleccionada.

El objetivo fundamental de la Etapa de Nivelacion y Tutoria Académica es haber consolidado las capacidades y
habilidades que le permitan al estudiante mantenerse en la carrera por él seleccionada y que mis se ajuste a sus
aspiraciones e intereses personales, a partir de tomar en cuenta la experiencia descrita a lo largo del proceso
que viven los estudiantes que ingresan a la Universidad de Los Andes a través del Programa Fray Juan Ramos
de Lora y, en particular, que reciben un asesoramiento vocacional en la Etapa de Formacion Integral y Tutoria
Académica. En el presente estudio se plantean los siguientes objetivos:

Objetivo general

Comparar el rendimiento académico obtenido por los estudiantes que cursaron el Programa Fray Juan Ramos
de Lora de acuerdo a la eleccién de carreras resultante del proceso de asesoramiento vocacional (afio 2007-

2009).

Objetivos especificos

- Determinar el rendimiento académico de aquellos estudiantes que cursan la carrera que eligieron como
primera opcién, en comparacién con los que ingresaron por la segunda o tercera opcién de escogencia
profesional.

- Conocer cudl es el drea de estudio (Cs. de la Salud, Ciencias y Tecnologia y Cs. Sociales) en la que se obtie-
ne el mds alto rendimiento académico, por parte de los estudiantes que egresaron del Programa Fray Juan
Ramos de Lora.

- Valorar el rendimiento académico en los estudiantes egresados del Programa Fray Juan Ramos de Lora que
ingresaron a la ULA por el drea de estudio seleccionada y comparar con aquellos que ingresaron por un drea
diferente a su preferencia vocacional.

- Relacionar el rendimiento académico obtenido por los estudiantes en el curso de la cuarta etapa: Nivelacion

y Tutoria Académica en el Programa Fray Juan Ramos de Lora y el rendimiento alcanzado en la carrera a la
que ingresaron.



Método

Muestra, disefo y tipo de la investigacién

La muestra total de este estudio estuvo conformada por 846 estudiantes que cursaron el Programa Fray Juan
Ramos de Lora, entre los anos 2007 y 2009, de los cuales 463 fueron admitidos por la ULA, mientras que 73
logran el ingreso por otras vias entre el 2008, 2009 y 2010, a las distintas carreras en la Universidad de Los
Andes. El ingreso se efectud segtin las opciones que definieron en su asesoramiento vocacional (1ra, 2da o 3ra)
y de acuerdo a la organizacién en tres dreas de estudio especificas: Area de Ciencias de la Salud (33.8%), Area

de Ciencias y Tecnologia (33.7%) y Area de Ciencias Sociales (32.5%).

Se trata de un muestreo intencional, no probabilistico, frecuentemente usado en investigaciones de este tipo
(Henry, 1998). El proyecto ejecutado se enmarca dentro de un disefio no experimental, de cardcter longitu-
dinal, descriptivo, correlacional y comparativo, en el que se establecen relaciones y contrastes entre el rendi-
miento académico obtenido por los estudiantes, la opcidn de carrera por la que ingresaron a la ULA, su estado
(activo-inactivo) y el drea de estudio asignada. Ademds, se establecid la correlacién entre el rendimiento acadé-
mico universitario alcanzado por estos estudiantes y el que obtuvieron siendo participantes del Programa Fray
Juan Ramos de Lora durante el curso de la cuarta etapa correspondiente a la Nivelacién y Tutoria Académica.

Procedimiento e Instrumentos de recolecciéon de datos

Para la recoleccién de datos se tuvo acceso al Sistema de Registro Estudiantil (SIRE), a través del aval de la
Secretarfa de la Universidad de Los Andes, y a la Base de Informacién de los estudiantes cursantes del Pro-
grama Fray Juan Ramos de Lora, entre los anos 2007 y 2009. Los indicadores para las variables que miden
el rendimiento académico fueron el promedio global (PG), promedio ponderado global (PPG) e indice de
rendimiento académico (IR) obtenidos por cada estudiante que conformé la muestra de la investigacién. Para
eliminar diferencias existentes en las calificaciones entre carreras, se procedi6 a estandarizar las puntuaciones
de PG y PPG, usando el promedio y la desviacién estdndar de estas variables.

Con este proceso, para todos los estudiantes en cada carrera, los nuevos indicadores tienen promedios espe-
rados iguales a cero y desviaciones estdndar iguales a uno, sin importar la carrera a la que pertenezcan los
estudiantes en la muestra. Cualquier puntuacion estandarizada de PG y PPG diferente de cero, indicard el
namero de desviaciones estindar que un estudiante se aleja del promedio del grupo. El indice de rendimiento
académico se construyé como el cociente entre unidades de crédito aprobadas sobre las unidades de crédito
cursadas. Es un indicador de rendimiento relativo que varia entre 0 y 1 (0 = muy deficiente a 1 = excelente).

Para la construccién de la matriz de datos, y como uno de los criterios de inclusién fundamental, se selec-
cionaron aquellos estudiantes que hubieran participado en el Taller de Asesoramiento Vocacional (Etapa de
Formacién Integral y Tutoria Académica) y definido sus tres opciones de carrera a ser tomadas en cuenta para
su ingreso en la Universidad. A continuacién se describe, brevemente, la baterfa de pruebas vocacionales que
fue aplicada a estos estudiantes y que les permiti6é conocer su perfil vocacional para la toma de decision de su
escogencia profesional, en orden de importancia, a saber:

- Prueba de Intereses y Personalidad Vocacional de Busot (adaptacién experimental — D’Orazio, 2006): explora
el nivel de identificacién del individuo, con los intereses, habilidades y rasgos de personalidad descritos en
la prueba, en una escala del 1 al 6 (1 = ninguna identificacién; 6 = total identificacion).

- Prueba D48 (TEA Ediciones, 1961): es una prueba que mide la capacidad de inteligencia general del in-
dividuo en funcién de sus facultades légicas. Se le reconocen indices de validez y confiabilidad aceptables
(0.79).

- Test de Aptitudes Diferenciales (TAD) (TEA Ediciones, 2000 — adaptacién espafiola): constituye una bateria
de seis (6) subescalas, para la valoracién de las aptitudes verbales, ortograficas, numéricas, espaciales, mecd-
nicas y abstractas que posea la persona. La confiabilidad oscila entre .75 y .92. Como indicador de validez
discriminante, entre las diferentes sub-escalas, se encontraron correlaciones bajas (de .20 a .40) o modera-
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das (de .43 a.60). La validez de constructo, se determiné por medio de los coeficientes de correlacién entre
el TAD y otras pruebas de aptitud tipificadas, obteniéndose indices de correlacién de .95.

- Prueba de Intereses Profesionales (ININPRO) (D’Orazio y Escalante, 2006): consta de 175 items disenados
en formato tipo Likert de seis alternativas de respuesta (1 = ningtn interés; 6 = mucho interés). Se ofrecen
2,3 0 4 afirmaciones que indagan preferencias por determinadas actividades relacionadas con 45 carreras
que se dictan en la Universidad de Los Andes. La sumatoria de las afirmaciones respondidas produce una
puntuacién individualizada por carrera. Una mayor puntuacién por una carrera determinada es indicador

de un mayor interés por esa opcién profesional. Evidencia altos indices de consistencia interna (0.69 a
0.92) (D’Anello, D’Orazio, Benitez, Escalante, Barreat, 2012).

Segtin el procedimiento institucional que se sigue para la asignacién de los estudiantes a una carrera dentro de
la Universidad por la modalidad de admisién “Programa Fray Juan Ramos de Lora”, una vez que han definido
sus tres opciones de carrera (tercera etapa del Programa) y que hayan aprobado la cuarta etapa de Nivelacién
y Tutoria Académica, se asignan los mejores estudiantes, segtin el rendimiento obtenido en el curso del pro-
grama, a su primera opcién de carrera, hasta completar los cupos disponibles para esta modalidad. Al agotarse
los cupos para esa carrera, se continda la asignacién de los estudiantes a carreras con cupos disponibles, con-
siderando su segunda o tercera opcidn, segtin la calificacién que hayan alcanzado. Si el estudiante obtuvo un
rendimiento promedio cercano a 15 puntos (el més bajo y minimo aprobatorio) puede ser asignado fuera de
sus tres opciones de carrera e incluso fuera de su drea de formacién.

En la préxima seccidn, se reportan y describen los resultados obtenidos en la investigacién a partir de los
estadisticos descriptivos e inferenciales aplicados a los datos (ANOVA con Comparaciones Multiples por el
método de Duncan, Coeficiente de Correlacién Rho de Spearman, Ji-Cuadrado para tablas de contingencia
con comparaciones de proporciones por columna y, pruebas t de Student para grupos independientes).

Resultados

Los estudiantes fueron agrupados en cinco categorias, segtin la carrera inscrita y de acuerdo a las del asesora-
miento vocacional obtenido, a saber: I7a opcidn, 2da opcidn, 3ra opcion, el cuarto grupo integrado por quienes
se inscribieron en carreras diferentes a las seleccionadas, pero dentro del drea de estudio asignada (Ciencias
Sociales, Ciencias y Tecnologia o Ciencias de la Salud) y por Gltimo, los inscritos en otra drea de estudio. A
continuacién, se describen estos grupos entre los asignados por el Programa Fray Juan Ramos de Lora (PF-
JRL) y los que ingresaron por otra modalidad de admisién.

Tabla 1. Asesoramiento vocacional y carrera seleccionada

Modalidad de Ingreso
PFJRL Otra via
N° % N° %

1ra opcidn 280, 66,0 M, 43,6

2da opcion 67, 15,8 12, 12,8
Asesoria 3ra opcion 27, 6,4 3, 3,2
vocacional En el 4rea 35, 8,3 20, 21,3

Otra area 15, 3,5 18, 19,1

Total | 424 [ 1000 | 94 [ 000 |

X2(4) = “a,b” los subindices iguales indican proporciones homogéneas.

Fuente: elaboracién propia en base a registros de OCRE-ULA.



Se observé que el 66% de los inscritos por la modalidad PFJRL fueron asignados a la primera opcién de ca-
rrera elegida segin la asesoria vocacional, porcentaje significativamente mayor al 43.6% que lograron ingresar
mediante otras modalidades de admisién. Por otra parte, los estudiantes que ingresan por otras vias, lo hacen
fuera de las tres opciones de orientacién vocacional, pero en la misma drea o en otra drea en mayor propor-
cién que los asignados por el PFJRL. Para determinar si las opciones seleccionadas de acuerdo a la asesoria
vocacional realizada por el programa en la III etapa, mejoran el desempenio académico de los estudiantes, se
procedié a comparar el rendimiento académico de los estudiantes inscritos en las diferentes carreras ofertadas
por la ULA, segtin las categorias de asesoria vocacional (ver tabla 2).

El promedio global de los estudiantes no mostré diferencias estadisticamente significativas, tomando en cuen-
ta la opcién de carrera elegida, segin la asesoria vocacional, lo cual se afirma con una confianza del 95%. El
promedio ponderado global fue menor en los estudiantes que participaron en el Programa, segin la carrera
seleccionada. Se observé nuevamente que quienes lograron inscribirse segtn su primera opcién de la asesoria
vocacional, difieren en menor grado al grupo general, similar a los que ingresan dentro del drea de estudio.
Los estudiantes que ingresan en la tercera opcién de su asesoria vocacional presentan el menor PPG. Segin
el ANOVA, no hay evidencia suficiente en los datos, para afirmar que las diferencias descritas anteriormente
sean estadisticamente significativas, al nivel 0.1.

Tabla 2. Comparacién promedio del rendimiento académico entre las categorias de asesoramiento vocacional
de la Tercera Etapa del Programa FJRL, entre los afios 2007-2009.

N Media *DE F P

1ra opcion 297 -,138 ,921

2da opcion 77 -,237 ,980
Promedio 3ra opcion 30 -,378 ,856

,865 ,485

global* En el area 55 171 875

Otra area 33 -,360 1,058

1ra opcién 285 -,203 ,964

2da opcién 75 -,415 1,059
Promedio 3ra opcion 29 -,593 973 1728 143
ponderado global* En el area 52 -,227 855 ' ’

Otra area 29 -422 1,110

1ra opcién 313 ,6412 ,326

2da opcion 77 ,5242 ,321
indi 3 i6 30 ,492¢ ,316
Indice - ra Opeion 3190 | 0,013
de Rendimiento académico | Ep ¢l 4rea 54 6262 335

Otra area 30 570 ,324

EDUCERE - Investigacién Arbitrada

“” La diferencia es significativa al nivel 0.05. “a,b” letras iguales indican las medias homogéneas.
“Z” Puntuaciones estandarizadas.

Fuente: elaboracién propia en base a registros de OCRE-ULA.
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Al comparar el Indice de Rendimiento Académico (IR), segun la opcidn de carrera establecida en la asesoria
vocacional, se observa diferencia significativa al nivel 0.05. Esto permite afirmar que los estudiantes que se
inscriben segtin su primera opcién, tienen un rendimiento académico significativamente mayor que los ins-
critos por la tercera opcidén elegida, segtin el asesoramiento vocacional. Los promedios de IR no presentan
diferencias entre los estudiantes que ingresan por la 2da opcién y los inscritos en el drea o fuera de ella.

La forma en que se asignan los cupos segtin la asesoria vocacional en las dreas de estudio presenté asociacién
estadisticamente significativa . En la tabla 3, se observa que la proporcién de asignados en la primera opcién
dentro del 4drea de Ciencias de la Salud sélo alcanza del 39,7%, lo cual es significativamente menor a las asig-
naciones de las otras dreas para esta primera opcién (cerca del 70%). Los asignados en segunda opcién y fuera
de las tres opciones, pero dentro del drea muestran proporciones similares de asignacién. La tercera opcién es
mayormente asignada en el drea de Ciencias de la Salud, al igual que la asignacién fuera del area.

Tabla 3. Asignacién segtin orientacidn vocacional por drea de estudio.

Areas de estudio
. Ciencias
Cs. sociales y Tecnologia Cs. de la salud
N° % N° % N° %
1ra opcién 207, 70,2 150, 711 48, 39,7
2da opcién 37, 12,5 32, 15,2 26, 215
Orientacion ”
vocacional  |.°oraopcion 15, , 5,1 4, 1,9 13, 10,7
En el area 26, 8,8 15, 71 15, 12,4
Otra 10, 34 10, 47 19, 15,7

“a,b” letras iguales por fila denotan proporciones homogéneas.
Fuente: Elaboracién propia en base a registros de OCRE-ULA.

Tabla 4. Comparaciones del rendimiento académico promedio entre las dreas de estudio del PFJRL.

N Media DE F(z; o P
Cs. sociales 220 -078 84
) 5 Ciencias y tecnologia 174 -,25% 99 ,
Promedio global Cs. de la salud 103 31 98 2,949 0,053
Cs. sociales 215 -,24 .99
: Ciencias y tecnologia 163 -27 98
Promedio ] y 9 0,362 0,696
ponderado global? | Cs. de la salud 97 -,34 96
Cs. sociales 241 ,70? .30
:indiced' _ Ciencias y tecnologia 169 51° 34 733 0.000"
e rendimiento Cs. de la salud 99 58 32 £ '

académico

“n

las diferencias son significativas al nivel 0.1. “**’las diferencias son significativas al nivel 0.01
Fuente: Elaboracién propia en base a registros de OCRE-ULA.



Al comparar el promedio global entre los estudiantes que cursaron la tercera etapa del programa en las dife-
rentes dreas de estudio, se observé que los cursantes del drea de Ciencias Sociales mostraron un promedio en
el PFJRL muy similar al de la carrera cursada. Aquellos que estudian Ciencias de la Salud mostraron un pro-
medio significativamente inferior al grupo anterior (0.31 desviaciones estindar bajo el promedio esperado),
mientras que los estudiantes que realizaron su curso de nivelacién en Ciencias y Tecnologia no mostraron un
promedio global de nota diferente a ninguno de los grupos anteriores, lo cual se afirma con una confianza del
90%. No se encontré diferencias significativas en el promedio ponderado global, de acuerdo a las diferentes
dreas de estudio del PFJRL, lo cual tiene un nivel de significacién asociado de 0.05.

El indice de rendimiento académico promedio de los estudiantes que participaron en los Talleres del 4rea
Ciencias y Tecnologia y Ciencias de la Salud no presenté diferencias significativas, lo que se aproxima a 55%
de las materias aprobadas sobre las cursadas. Los estudiantes que participaron en el drea de Ciencias Sociales
presentaron un promedio de indice de rendimiento académico significativamente mayor a los grupos antes
mencionados, lo que se afirma con una confianza del 99%.

Tabla 5. Correlaciones entre las notas de la IV etapa de nivelacién del PFJRL y el rendimiento académico

obtenido en la ULA.
Areas de estudio PG PPG IR N
Ciencias sociales 0,295** 0,349** 0,312** 209
Notas Lo . ** ** -
IV etapa Ciencias y Tecnologia 0,341 0,331 0,311 168
Ciencias de la Salud ,081 ,089 27 100

**_ La correlacion es significativa en el nivel 0,01
Fuente: Elaboracién propia en base a registros de OCRE-ULA.

Al relacionar la calificacién total obtenida por los estudiantes en el PFJRL con el rendimiento académico en
la carrera seleccionada, se precisé que el comportamiento de las asociaciones observadas no fue igual entre las
dreas de estudio. La nota de la IV etapa y el PG estdn relacionadas en mayor grado en el grupo de Ciencias y
Tecnologia (r=.341**), al nivel de significacién 0.01. También se observé una relacién positiva y significativa,
aunque en menor grado, en el grupo de Ciencias Sociales (r=.295**). Sin embargo, la relacién del promedio
global y la nota del programa en los estudiantes del drea de Ciencias de la Salud no resultaron estadisticamente
significativas.

En los grupos de Ciencias Sociales y Ciencias y Tecnologia, el promedio ponderado global se relacioné de for-
ma similar con la nota de la IV etapa cursada en el PFJRL (.349** y .331**, respectivamente). Nuevamente,
el grupo de Ciencias de la Salud no mostré asociacién significativa (se verificé el diagrama de dispersién en
este grupo, y no muestra tendencia). Finalmente, el indice de rendimiento académico (IR) present6 un com-
portamiento similar a los indicadores antes mencionados (PG, PPG). La relacién resulté significativa entre
la nota obtenida en la IV etapa del PFJRL vy el rendimiento en la carrera de los grupos que cursan Ciencias
Sociales y Ciencias y Tecnologia (0.31 (p<0.01). No se observé relacién significativa entre el rendimiento de
los estudiantes de Ciencias de la Salud y sus calificaciones en el PFJRL.
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Discusiéon

Entre los hallazgos mds importantes encontrados en esta investigacién, estd el que los estudiantes que ingre-
san a la universidad por el PFJRL, segun la primera opcién de carrera elegida en la orientacién recibida a lo
largo del Taller de Asesoramiento Vocacional que se desarrolla en la Etapa III (Formacién Integral y Tutoria
Académica), tienen un rendimiento académico significativamente mayor a aquellos inscritos por la tercera
opcién. Este resultado permite resaltar el valor que tiene la escogencia vocacional como un proceso racional
y cuidadoso que impacta el proyecto de vida del individuo y su éxito futuro (D’Orazio, D’Anello, Escalante,
Benitez, Barreat y Esqueda, 2011). En este sentido, y en el marco de las Primeras Jornadas de Reflexién del
Programa Fray Juan Ramos de Lora se afirmé que “los Talleres de Asesoramiento Vocacional son importantes
porque en estos se aplican pruebas que determinan intereses, aptitudes y habilidades de cada aspirante, con
la intencién de facilitarle su toma de decisién sobre la seleccién del drea de estudio y carrera, y por ende, su
rendimiento académico. Por tanto, deben ser tomados en cuenta junto con el resultado que arroje el estudio
vocacional realizado en el Centro de Investigaciones Psicoldgicas, para tales efectos” (Lozano, 2008).

Es de hacer notar la postura tedrica que diversos autores comparten (Martin, Ortega y Sierra, 2002; Carbo-
nero y Merino, 2002; Pérez y Cupani, 20006) en relacién a incorporar en el desarrollo estudiantil, variables
que son fundamentales en la prediccién del rendimiento académico, resaltando aquellas que forman parte
del proceso de orientacién vocacional, tal como sucede con la muestra que participé en el presente estudio.
A saber: inteligencia, aptitudes, personalidad vocacional e intereses profesionales. El conocimiento y la toma
de conciencia de estos factores, por parte del estudiante, constituye una fuente de estabilidad y logro dentro
del campo del ejercicio académico y profesional. Ademds, el hecho de ingresar a la universidad por la primera
opcién de carrera, incrementa el nivel de motivacién en el estudiante, quien construye la experiencia como
una meta intrinseca con significado personal y altamente energizante, por lo que se ejecutardn acciones con-
ducentes al éxito y crecimiento personal (Romero Garcia, 1999).

Otro de los resultados obtenidos y que se reporta con significacién estadistica, es que los estudiantes que estdn
cursando sus carreras en el drea de las Ciencias Sociales, rindieron mejor que aquellos cursantes en las 4reas de
Ciencia — Tecnologfa y Salud. En un trabajo realizado por Gonzdlez y Nava (2010), se encontré que los aspi-
rantes cursantes del PFJRL de la etapa de nivelacidn, en el drea de las Ciencias Sociales, mostraron también
una mayor homogeneidad en los valores registrados, denotando un mejor rendimiento en esta drea. Son mul-
tiples las variables que pueden intervenir en este hallazgo como competencias cognitivas, niveles de exigencia
de las carreras, entre otras, destacindose en el estudio referido anteriormente, que un 67% de los aspirantes
del PFJRL prefieren estudiar carreras en el drea de las Ciencias Sociales. Esto pone en evidencia una vez mds,
que la preferencia vocacional constituye una variable que pudiera estar asociada al rendimiento académico.

Precisamente, en un estudio conducido por Marin, Infante y Troyano (2000), se asocian las variables de
rendimiento académico y escogencia vocacional, concluyendo la importancia que tiene la actitud hacia el
estudio y el trabajo para la obtencién de un alto rendimiento en la etapa formativa de pregrado. Se infiere que
estas variables pueden predecir el éxito a nivel académico e inclusive, en la ejecucién formal de una profesion.
Vocacién, rendimiento académico y ejercicio profesional son variables que no deben ser subestimadas al mo-
mento de formar u orientar a un joven en la etapa universitaria.

Finalmente, se estableci6 una relacién positiva y significativa entre el rendimiento de los estudiantes durante
el curso del PFJRL y el rendimiento obtenido en la carrera. Particularmente, esta asociacién se confirma para
aquellos estudiantes en las dreas de las Ciencias Sociales y Ciencias - Tecnologia. Estos resultados coinciden
con los obtenidos por Gonzilez y Nava (2010) quienes encontraron que existe una gran dependencia entre
el rendimiento académico de los aspirantes en las carreras universitarias, en relacién con el desempefio de los
mismos en las etapas académicas del PFJRL.

No hubo relacién en el caso del drea de salud en la que debe tomarse en cuenta que es el grupo vocacional
en donde se asignan a los estudiantes fuera de su primera opcién, en la mayoria de los casos, tal como se
demostré en este estudio (10,7%). Al no reflejarse un ingreso a la carrera, segtin la preferencia vocacional, se



pudiera estar afectando el nivel de rendimiento académico estudiantil. Sin embargo, este resultado es com-
plejo y determinado multifactorialmente, por lo que se sugiere conducir otros estudios al respecto. Por otra
parte, vale la pena citar a Gonzdlez y Nava (2010), quienes encontraron en su investigacién, que los alumnos
cursantes de los talleres del PFJRL en el drea de Ciencias de la Salud en la etapa de nivelacién, mostraron un
bajo rendimiento académico. En este caso, se requiere conocer otras posibles variables asociadas, tales como:
niveles de exigencia del drea, compromiso e internalidad, autoestima, capacidad lingiiistica, habilidad cogni-
tiva, entre otras.

on el presente estudio, se sugiere que e estimule y fortalezca a través de sus programas académicos
Con el te estud | PFJRL estimule y fortal t d d

y planes de accién, el rendimiento académico estudiantil de sus aspirantes a ingresar a las distintas carreras de
a Universidad de Los Andes, ya que segtin los hallazgos obtenidos, puede constituir una variable predictora
laU dad de Los Andes, ya que segun los hallazgos obtenid d tit ble predict
que se relaciona con el rendimiento académico futuro en la carrera. Se demuestra ademis, la importancia que
tiene el asesoramiento vocacional para estos jovenes, facilitindoles una escogencia de carrera con alto nivel
de acierto y madurez, permitiendo al estudiante “asumirse como protagonista de su propia vida” (Tarsitano,

2005). ®
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