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Abstract

El objeto de este articulo esanalizar algunas propuestas de evaluacion
en la educacion fisica desde el prototipo de ensefiante, constatar dénde y
como se producen los cambios y qué retos suponen para el profesor/a del
areadd deporte. Para€llo, serefieren a gunos planteami entostedricos como
base para repensar la evaluacion: sus concepciones, fundamentos tedrico-
précticos, relaciones de poder, situacion actual y los diferentes model os que
lainterpretan; recorrido imprescindible paraentender lastransformaciones,
las innovaciones, la complejidad y los eclecticismos que dan sentido a la
evaluacion desde distintas perspectivas.

Palabrasclave: contexto socioeducativo, educacion fisica, tendencias
en evaluacion, ensefianza-aprendizaje.

PHYS CAL EDUCATION EVALUATION, TEACHER SSCIENTIFIC AND
SOCIAL PATH.

This article aims to analyze some physical education evaluation
proposals fromthe educator’s prototype; verifying where and how changes
are produced and what kind of challenge they represent for the teacher in
the sport’s area. To accomplish this, some theoretical approaches forming
the basis for rethinking evaluation methods are presented: its conceptions,
practical and theoretical foundations; power relationships; current
situation; and the different models interpreting it. These approaches
constitute an indispensable tool to understand transformations,
innovations, complexity and eclecticisms that give sense to evaluation
fromdifferent per spectives.

Key words: socioeducational context, physical education, evaluation
tendencies, teaching-learning.
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n la continuidad de lalinea de investigacion

sobre el problemadelaevaluacién educativa

NOS Proponemos un Nuevo acercamiento,
pero ahora, desde su orientacion y su préactica en el
aprendi zaj e-ensefianza de la Educacion Fisica.

Comenzaremos planteando que el problema de la
evaluacion en el ambito pedagdgico escasi siempreuntema
conflictivo; y, como no serlo si su naturaleza apunta a la
condicién objetivay subjetiva del ser humano; por lo que
enellaseinvolucrael contexto sociocultural, laadquisicion
y produccién de conocimiento, lacomunicacion del sabery
laintencionalidad politica que atraviesan el campus donde
se construye la realidad educativa. En este proceso se
comprometen por igual, la cualidad de los contenidos
programéticos y la constitucion de subjetividades en la
formacién de valores, actitudes, creencias, costumbres,
cosmovisiones y hébitos de los sujetos-actores en el
proceso de ensefianza-aprendizaje.

Unareflexion epistémicademandarepensar o pensado
sobre el gercicio pedagégico de la evaluacion, lo cual
supone interrogar €l marco a partir del cual produce su
discurso y legitima su praxis. En esta misma direccién,
importadescodificar €l papel queseleasigna, referidoala
elaboracion dejuiciosy alavaloracién deerroresy aciertos
para sancionar o consentir la actuacion de los actores
educativos. Esta vision alude a los fundamentos y a la
complejidad de la evaluacion en cualquier espacio de
conocimiento, en este caso, el de Educacion Fisica, desde
donde es posible establecer un didlogo interdisciplinario y
reflexivo entre |la teoria evaluativa, la intersubjetividad
pedagégicay lasrelaciones de saber-poder que recorren el
territorio escolar en lacotidianidad del aulade clase.

Generamente se admite quelarenovacién del sistema
educativo debiera partir de cambios estructurales en la
evauacion. No obstante, en la innovacién pedagdgica es
mas fécil modificar los procesos de ensefianza que el
proceso de evaluacion. En efecto, situadaen unaencrucijada
didactica, la evaluacién supone la piedra angular en la
transformacion de los model os de referencia, pues, sin la
investigacion de su trayectoria es dificil conseguir un
cambio alternativo en el pensamiento critico que laaborda
dentro de una concepcién historica, social, cultural y
cientifica

La aceptacién de la evaluacion como componente
esencia de la ensefianza le concede un lugar secundario,
aungue en realidad tenga una funcion directiva en el
proceso educativo. En este contexto recibe las aportaciones
de un universo de significados que convocan a una
interaccion e intercambio de propdésitos, relaciones y
contenidos, integrados a la posibilidad de superar
esgquematismos disciplinares. Pero no solo esto distingue a
la evaluacion, sino su identificacion con la practica: una
précticaque afuerzade rutinaladescalificaen su estatuto
cientifico.

Es pertinente reflexionar sobre la relacion entre
précticasocia y précticaeducativa, tomando como referencia
un comentario de Foucault cuando seinterrogay afirma:

¢COmo se formaron los dominios de saber a partir de las
précticas sociaes? [...] Me propongo mostrar a ustedes
comMo es que las précticas sociales pueden llegar aformar
dominiosde saber que no solo hacen que aparezcan nuevos
objetos, conceptosy técnicas, sino que hacen nacer formas
totalmente nuevas de sujetos y sujetos de conocimiento”
(1991, pp. 13-14).

Sea ésta una oportunidad para preguntarnos si la
evaluacién en educacion fisicaresponde aesafinalidad, o
si apunta solamente al ejercicio de comprobar el
cumplimiento de tareas pragméti cas despojadas de reflexion
sobre los significados que encierran. Tal vez, por la
aplicacion de criterios reduccionistasy simplistas se niega
lacomplejidad del conocimiento en estadisciplina.

Otro punto que concierne a tema es la concepcion
fragmentariadelarelacion teoria-préctica, pues, cuando no
existen referentes conceptual es definidos es posible aceptar
laparcelacién entre ambas, sin considerar que su condicion
es inclusiva y mutuamente constitutiva. En este sentido,
podemos decir que, "el marco conceptual que orienta €l
conocimiento desarrollado en unadisciplinade estudio, es
condicionante del proceso tedrico-practico delaensefianza
de ese saber" (Aranguren, C. 2002, p. 133). Valga esta
referencia para aludir a la necesidad de incorporar en la
evaluacion delaeducacién fisicalaconstruccion categorial
del objeto de estudio por parte del sujeto-alumno; de esta
manera, laprécticaeva uativapuede degjar deser ungjercicio
mecani co eintrascendente por no materializarse en cambios
profundos y significativos para el saber y la vida en sus
diversos matices.

Hemos de acotar también que toda ensefianza se
asume de maneradirecta o indirecta como una conjuncion
de conocimientos entrelazados; por o que cabe dar
importancia ala opcién interdisciplinaria que enriquece y
establece una interaccion dialdgica entre saberes,
experiencias y representaciones de la realidad social,
educativay cientifica, en laque laevaluacion, en lugar de



ensefiar a responder,
debieraensefiar asentir
insatisfaccion ante el
saber asimilado y los
distintos modos de
aceptar el mundo y
reconocer la propia
subjetividad. Esta idea
no puede reducirse
Unicamente al @mbito del conocimiento, sino que ha de
abarcar lapluraidad de aspectos que conforman laeducacion
del ser humano en las esferas gnoseol 6gi cas, axioldgicas,
culturales e historico-sociales.

En este contexto, laevaluacion delaeducacidn fisica,
en su caracter didéctico-critico, se propone laformacion de
un sujetoreflexivoy creativo dentro de unaheterogenei dad
disciplinariade conocimientosy deformasde socializacion
gue demandan definir la identidad educativa de esta
disciplina, laque

por su propia natural eza, esta sujeta en mayor medida que
ningunaotramateriacurricular alauniversalizaciony alos
procesos de globalizacion. Si tenemos en cuenta que las
actividades fisicas y |os deportes son una materia de gran
impacto social, educativo, politico y econdmico, que cuenta
con espacios propios en todos |os medios de comunicacién
e informacion [...]; que del buen o mal entendimiento de
estas actividades en lapréacticao aplicacion personal depende
lasalud, lacalidad y laesperanzade vidadelos ciudadanos;
y que fenébmenos dependientes de una buena o mala
educacion fisica[...] son determinantes de situaciones de
seguridad colectival...]. (Vizuete, C. M. 2002, p. 141).

Como mencionamosen parrafosanteriores, existeuna
interdependencia entre la concepcion de educacion, de
sujeto socia y el modelo de evaluacion asumido. En
consecuencia, € modo de entender laactividad evaluativa,
susfuncionesy finalidades, lametodologiay |as précticas,
estan subordinadas y dependen de la configuracion del
paradigma de ensefianza aceptado. Sabemos que cada
modelo responde a una racionalidad soportada en
concepciones, intencionalidades, postulados, jerarquias,
saberes, métodos, que constantemente se interfieren entre
si paraprovocar ideas, modosde pensar laciencia, de actuar
con el objeto de conocimiento y por tanto, construir
comportamientos que delinean proyectos de vida. Este
escenario espropicio parareflexionar sobrelacondicion de
la evaluacion dentro de un sistema de relaciones que le
aportan multiples significados.

Laevaluacion constituye uno delos viejos problemas
delosprofesionalesdela Educacién Fisica(al igual quelo
esparael resto delosdocentes), tanto por lasimplicaciones
psicopedagdgicas, cientificas, sociales y éticas como por
ser considerada, simplemente, un recurso empirico para
medir laeficaciadel aprendizajey laensefianza.

Esta perspectiva, de tradicién positivista-naturalista,
pretende asentar |os criterios de evaluacién en supuestos
objetivistas que excluyen los juicios de valor y el
compromiso de los procesos subjetivos en las acciones
humanas. De modo que, €l conocimiento socioeducativo
se percibe como un acto técnico-instrumental exento de
implicaciones ético-politicas. El fundamento de estapostura
lo encontramos en el discurso de la modernidad que
consideraalacienciamodernacomo

laactividad del sujeto cognoscente que describe programas;
esto es, secuencias de eventos predeterminados que ocurren
de manera necesaria e implacable de acuerdo a un orden
universal progresivo comprensivo de |os objetos,
acontecimientos y fendmenos (Bozo de C. 2001, p. 145).

En el caso que aludimos, la evaluacion se fortalece
como entrenamiento o estrategia aislada y reducida a la
actividad motérica. En consecuencia, se omite su potencial
parael desarrollo devaloresy practicas de socializacion en
blsqueda de unamejor calidad de vida. En efecto, através
del gjercicio profesional deladisciplinay delasexigencias
delaevauacidn, el docente puede plantearse que el alumno
aprenda a competir con lealtad, arespetar el triunfo delos
otros, resolver problemasatravésdel andlisisy latolerancia
y compartir lasolidaridad enladiversidad cultural. "Deesta
manera, € deporte como universal cultural del siglo XXI
englobaun amplio repertorio de simbolos, valores, normas
y comportamientos que lo identifican y diferencian con
nitidez de otras précticassociales' (Ruiz Llamasy Cabrera
Suérez. 2004, p. 11).

Por tanto, hay que establecer unas bases, un marco
de referencia, que orienten el andlisis cientifico de la
Educacion Fisica, delaevaluacién y laformacién docente
en el &mbito del interéssocial, politicoy econémico de una
realidad particular.

Después del recorrido tedrico anterior, sintetizamos
algunas interrogantes que a la luz de distintas posturas,
propicien laindagacion acercadelaidentidad profesiona y
la trayectoria cientifico-social del profesor: ¢Qué es ser
docente de educacion fisica?, ¢cudl orientacidn postula su
préctica pedagbgica?, ¢para qué y para quién evalla el
docente de esta &rea?

Esta perspectiva nos conduce a establecer una serie
de rasgos y condiciones que pudieran caracterizar al
docente de esta disciplina en una determinada tendencia
tedrica, seguin sus concepciones 'y su préactica.

Veamos un resumen de |os supuestos de cada teoria
o tendencia que identifican el prototipo de ensefiante de
Educacion Fisica:
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1.- El docente empirista

Acepta que el conocimiento tiene su origen en la
experiencia, limitada a un conjunto de sensaciones y
representaciones del mundo exterior; su evaluacion indaga
€l saber atravésdelacomparaciony verificacionfactica El
profesor que asume -consciente e inconscientemente- esta
teoria otorga un valor predominante a la observacion, la
descripcion de actividades didéacticas, vacias de
fundamentaci én tedricaen lo conceptual, psicopedagdgico,
socioldgico, lo que incide en la formacion de un alumno
pasivoy reproductivo delainformacion querecibe. En este
modelo la evaluacion queda reducida al marco de la
escolaridad. Se obvia la busqueda de la relacién
epistemol dgica entre lo que es el proceso de evaluacion'y
las necesidades historico-sociaesdelarealidad, y seafirma
en una postura técnica que no ahonda en los procesos
cognitivos, valorativos, éticos y sociales, comprometidos
enlaevaluacion. Estoimpidetrascender haciael qué, el por
qué y el para qué del objeto de conocimiento. En este
sentido, la apropiacién analiticay critica del saber ocupa
un lugar secundario, porque el aprendizaje destaca los
referentes aparenciales del fenébmeno de estudio y la
préctica se despoja de la intencion de formar conceptos,
argumentos, valoresy actitudes, que conforman unaunidad
en el proceso educativo de formacion paralavida

2.- El docente pragmatico

Concede prioridad a las consecuencias practicas del
saber, por lo que atiende més a los resultados que a los
procesos que indagan sus origenes y finalidades. En esta
concepcion la idea de evaluaciéon queda reducida a
comprobar si el alumno "aprendié lo ensefiado”, mas no,
quéy como aprendio; laintencion esta dirigida a obtener
unresultado final que serialametadeseable, tomando forma
deactividad termina delaensefianzamediantelosexédmenes.

En el campo pedagdgico este ensefiante aboga por €l
instrumentalismo didéactico; para é, las estrategias y las
técnicas constituyen la razon de ser del proceso de

ensefianza- aprendizaje; en consecuencia, se define dentro
de una postura acriticay de eficacia mecanicista. Aqui, €l
concepto "actividad", aceptado como simple "hacer"
conforma la herramienta fundamental del aprender y el
evaluar.

3.- El docente positivista

Admite lavalidez de larealidad objetiva como norte
de su gjercicio profesional, por lo que la veracidad del
conocimiento no se busca en e mundo del pensamiento ni
de las ideas, sino en los hechos concretos y 1os casos
puntuales. Una consecuencia psicopedagdgica de esta
posicion es relegar la nocién de proceso educativo como
formacién del sujeto que aprende desde |a elaboracion de
significados subjetivos, desde su propia identidad y
complegjidad; o que se hade tener presente paraintervenir
en ellasy propiciar relaciones mutuas que fortalezcan el
pensamiento criticoy la practicatransformadora.

Este docente asume €l predominio del método y
emplea en sus evaluaciones el método inductivo que
particulariza el objeto de estudio y pierde de vista €l
contexto global del mismo. Traslada los principios de la
evaluacion delas ciencias naturales alas ciencias humanas
y sociales, por lo que los procesos subjetivos -actitudes,
sentimientos, valoraciones- pierden importancia debido a
la imposibilidad de cuantificarlos y verificarlos con los
paréametros de las ciencias exactas. |gualmente, subestima
el andlisisy subrayalafragmentacion del objeto de estudio
y laexistenciade leyes universales.

De hecho, esta postura se ha asentado en las
concepciones didacticas, propiciando una ruptura entre
teoria-préctica y otorgando a esta Ultima un caracter
empirico.

En este escenario, €l discurso expositivo del profesor
es el referente deladindmicade aula, segin laideade que
él esel depositario del saber que el alumno haacumuladoy
reproducido. La consecuencia de este enfoque, ademas de
lo anteriormente expuesto, es la descomplejizacién del
pensamiento y la parcelacién conceptual del sujeto
educando. En la evaluacion, este modelo esta dirigido al
contenido delacienciaqueel profesor, como representante
del saber, traslada al alumno, por lo que interesa que éste
reproduzca conocimientos sin cambios, ni interpretaciones,
sino tal cual se establece en la disciplina cientifica. El
concepto de evaluacion queda reducido a comprobar si €l
estudiante "aprendi6 lo ensefiado”, aunque descarte la
apropiacion reflexiva de saber. En esta practica la
comprobacién estadirigidaal resultado final obtenido por
el alumno, en que @ profesor/aexperto/aesquien dominala
ciencia que ensefia, razdn més que suficiente para que sea
quien diga quéy cuanto sabe el cursante de la disciplina.



4 .- El docente conductista

Legitimala observacion y el control de la conducta
del alumno como referente basico del proceso de ensefianza-
aprendizaje. Latarea principal del profesor/a consiste en
describir lo percibido, esdecir, lamanifestacién externadel
comportamiento que permita llegar a conclusiones
verificables; en este sentido, el conocimiento sereduceala
experiencia sensorial. Metodol 6gicamente, 10s objetivos
"precisos y operacionales’ se entienden como estimulos
gue provocan respuestas; éstos, devienen patrones rigidos
gue conforman el nicleo de la situacién de aula; asi, la
préctica didéctica se convierte en rutina de adiestramiento
para obtener un "aprendizaje”, estimado producto final.

Para esta teoria, 10s procesos de conocimiento no se
involucran con los fendmenos psiquicos y concienciales
(actitudes, valores, sentimientos, imagenes, deseos) y
desmerecen su atencién por cuanto sonimposibles de medir
con el instrumental de las ciencias fisicas, calificandolos
como anticientificos. El ser humano, tipificado alumno en
este caso, se percibe fundamentalmente como organismo
vivo quereaccionaanteel medio natural atravésdel sistema
nervioso y fisioldgico, de aqui que importen, sobre todo,
sus habitos motores, manuales 'y verbales.

La evaluacion, en este modelo, tiene un carécter
prescriptivo para "unaaccion educativa eficaz” limitadaa
un "saber cOmao" que aparece un tanto definidor através de
estrategias y técnicas conducentes al logro de objetivos
establecidos. La evaluacion es, entonces, verificacion de
informaci6n asimiladapor el alumnoy un medio de control
social; siendo afirmada, como mesuradel logro de objetivos
para asignar calificaciones y acreditar "conocimientos’
adquiridos. Esta postura promueve una evaluacion que
privilegialamemoriamecéanicadel alumno.

5.- El docente cientifico-critico e investigador

Puede parecer ideadlista plantear este prototipo de
ensefiante en la realidad venezolana, y hasta tal vez, mas
allade nuestras fronteras. Pero a cambio de ser pesimista,
reconocemos que existen profesionales avidos de
superacion en laesferapersonal y laboral. Lanuevafigura
gue lasociedad espera hade ser y sentirse un cientifico de
la educacién, tanto en el campo disciplinar como en €l
pedagdgico y humanista. Para ello hay que ganarse esta
condicion; ¢como? con estudio e investigacion, con
responsabilidad y lucha, con autoestimay profesionalidad
en lo que hacemosy podemos desempefiar en el ambito de
una formacion de excelencia. En la medida en que se
desarrollen estos principios habraméritos paraexigir mejores
condiciones de trabgjo. De ser asi, €l modelo propuesto
dariapaso alainstauracion de un nuevo estilo de ser docente
profesional.

El nexo entre produccién de conocimiento e
investigaci on mantiene su unidad en cualquier disciplinao
actividad que se pretenda cientifica, de manera que, desde
la perspectiva de quien ensefia ciencia es imprescindible
acatar esta relacion, fundante de la condicién de docente
cientifico-social. Sdlo lainvestigacion puede otorgar este
carécter a profesional, pueslaindagacion rigurosapermite
transformar creativamente lo que consideramos objeto de
estudio y de propuestas argumentadas, base de la creacion
de nuevos conocimientos.

La critica fundamentada es un valor consustancia a
este prototipo docente, por cuanto esta condicién hace
posible problematizar, construir einnovar lacienciaen sus
multiples contextos.

En este modelo, es la investigacion la que puede
aportar fundamentos acercade'quéevaluar', 'como eval uar',
'para qué evaluar', pues, la indagacion cientifica permite
elaborar €l diagnostico de la realidad, no desde un marco
técnico como generalmente se plantea en la evaluacion,
Sino comOo proceso que busca conocer y reconstruir los
fundamentos, los origenes, los principiosy lasdificultades
del objeto y el sujeto de estudio.

Esta posturaimplicaconsiderar que laevaluacién no
se reduce a la contemplacién de resultados en €l aula de
clase, ni amedir el grado de asimilacion delos saberes que
acumulael alumno en ladiscursivacurricular. Al respecto,
Pérez Lunay Sanchez Carrefio afirman que

Laevaluacién entonces, es unacomplejidad, es un proceso
queno sepuede simplificar, respondeal didlogo quesdlo se
puede dar en una comunidad democrética que produzca
aprendizajes abiertos a contraste y a la participacion. La
evaluacion se hace cualitativa, y €l conocimiento inter-
disciplinario porgque se concibe como una complejidad,
porque responde al concepto de transversalidad por
constituirse en lablsguedadesde €l plano ontol 6gico hasta
€l epistemol dgico. El conocimiento no esajeno alo que pasa
en el mundo, relacionaalaescuelacon su verdaderapractica
social y se abre a espacio publico. (2005, p. 33).

La evaluacién como investigacion apunta a indagar
la probleméti ca socio-educativa de los sujetos actores, no
solamente la probleméticaintelectual, sino laproblematica
del contexto historico social quesirve de soporte al proceso
educativo.

Considerando que € saber es una construccion y
produccién social condicionada tanto por la realidad
historica, econdémica, politica, cultural y social como por €l
universo socioeducativo del alumno y la complejidad de
las relaciones intersubjetivas, es fundamental, entonces,
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considerar el nexo constitutivo de estos procesos que
representan la sintesis entre el mundo interior del sujetoy
el contexto donde se desenvuelve.

En esta linea de pensamiento, la evaluacion tendria
gue proponerse, ademas de investigar los problemas del
conocimiento, indagar lacomplejidad del ambito donde se

mueven |os actores sociales del proceso educativo afin de
conocer laproblemédticaqueimpide, limita, rechazao permite
adelantar soluciones para los problemas de |la evaluacion.
Sin este precedente esimposible dar aportaciones ni hacer
propuestas que orienten con acierto los problemas de la
evaluacion en la educacion fisicay sus contextos reaesy
simbdlicos. ®
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