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Resumen

Esta investigacién se realizé con la intencién de pro-
poner estrategias diddcticas para la ensefanza y el
aprendizaje del movimiento parabdlico en tercer ano
de educacién bésica. La metodologia implementada
fue la investigacién-accién, con la colaboracién del
docente de la materia, el cual posee titulo de inge-
niero mecdnico y participantes de dos secciones de
tercer ano de una institucién educativa de la ciudad
de Mérida. Las técnicas utilizadas fueron la prueba
diagnéstica, la observacién de los participantes y la
entrevista semi estructurada. El andlisis de la infor-
macién se realizé6 mediante categorizacién y triangu-
lacién de los datos. Los resultados mostraron mayor
interés de los estudiantes en la asignatura de fisica,
asi como una mayorcomprensién y andlisis de los
fenémenos estudiados.
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Ceeg
Abstract

This research was do it to intention of proposing
didactic strategies for teaching and learning of the
parabolic movement in the third year of basic ed-
ucation. Methodology implemented was action-re-
search, with collaboration of the teacher of the sub-
ject, which has a degree in mechanical engineering
and participants in two third year sections of an
educational institution in the city of Mérida. Tech-
niques used were diagnostic test, observation of the
participants and semi-structured interview. Analysis
of the information was make it out through database
categorization and triangulation. Results showed
greater interest in the subject, better understanding
and analysis of the phenomena studied.

Key Words: didactic, strategies, learning, parabolic
movement, kinematics
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Introduccién

urante las ultimas décadas la praxis educativa ha estado atravesando grandes cambios, el docente

cada dia se enfrenta a un grupo de estudiantes con mds exigencias y necesidades, una manera muy
diferente de ver y vivir el mundo. Es un reto para los docentes cubrir las expectativas de estos jévenes e incen-
tivarlos a ir mds alld de lo que se estd conociendo en el aula de clases. Asi mismo, es imperante para el docente
de Ciencias Naturales que los estudiantes logren ver el mundo de manera compleja, integral, donde puedan
entender que dichas cienciasson una manera de interpretar el mismo, a través de sus leyes, sus principios,
del andlisis, las experiencias, demostraciones y resoluciones de ejercicios que lleven a la comprobacién de los
fenémenos. En la vida cotidiana constantemente puedeobservarse a las ciencias naturales inmersas dentro de
cada fenémeno que acontece. Sin embargo, al realizar un estudio puntual de un 4drea determinada de dichas
ciencias cuesta identificar esos fenémenos y asociarlos con los contenidos temdticos de las diferentes asignatu-
ras, bien sea por la naturaleza abstracta y complicada de estos conocimientos o bien porque no se encuentra la
relacién o aplicacién de manera productiva entre esos temas y las actividades realizadas en el dia a dia. De esta
realidad surgen varias interrogantes como:;De qué manera el estudiante concibe el movimiento parabdlico y
su relacién con fenémenos de la vida cotidiana? ;Qué estrategias de ensefianza utiliza el docente que permi-
tan la comprensién del Movimiento Parabdlico incorporando el cotidiano vivir de los estudiantes? ;De qué
manera contribuirfa en la comprensién del movimiento parabélico estrategias de ensefianza que relacionen
estos contenidoscon el cotidiano vivir de los estudiantes? ;Serdn eficaces las estrategias donde se relacionen
actividades del cotidiano vivir con los fenémenos estudiados en el movimiento parabélico?

Aungque en las tltimas décadas ha existido gran preocupacién por la ensefianza de las ciencias y se han imple-
mentado varios métodos diddcticos y teorfas, es importante resaltar que no todos los estudiantes aprenden de
la misma manera, y no se debe encasillar en alguno de estos, sino aplicarlos, modificarlos y mejorarlos depen-
diendo del grupo de estudiantes con el que se esté trabajando, con la intensién de acercarlos de una mejor
manera a la realidad actual de la fisica. Es asi como desde hace unas décadas atrds lo expresan: Villarreal M,
Lobo H, Gutiérrez G, Alamino D, 1 ], Rosario ] y Diaz J. (2005) “Han surgido nuevas teorias del aprendiza-
je, acompanadas de métodos y estrategias innovadoras, que deben ser integradas a la ensefianza de una ciencia
experimental como lo es la Fisica”. (p.5)

Por tal motivo, se considera relevante analizar la situacién en una institucién educativa del Municipio Liber-
tador en el Estado Mérida Venezuela, observada directamente en el proceso de ensefianza de las ciencias na-
turales, especificamente en el 4rea de fisica, respecto al aprendizaje del tema Movimiento Parabélico. En dicha
situacién se observaron algunas falencias en los estudiantes como: apatia a la materia, desinterés, dificultad en
el andlisis de ejercicios, definir situaciones y ecuaciones a utilizar para la resolucién de ejercicios, conversiones
de unidades, entre otras. Sin embargo, cabe resaltar que al realizar asociaciones de los contenidos con activ-
idades realizadas en la vida cotidiana, aumentaba la comprensién y la capacidad analitica de los estudiantes.

En consonancia con lo anterior, se propone una serie de estrategias que permitan la ensefanza del Movimien-
to Parabdlico en estudiantes del tercer ano de educacién bdsica, inter-relacionando el contenido con el cotidi-
ano vivir del estudiante a fin de mejorar la comprensién y capacidad analitica de los mismos, optimizando asi
su rendimiento académico.

Hay que mencionar, ademds, que la investigacién se desarrollé en la institucién antes nombrada a través de la
actuacién de la investigadora como docente colaboradora; especificamente. De igual manera, se presentaron
algunas limitantes por parte del docente de la materia, pues el mismo no participaba de manera activa en
la aplicacién de las nuevas estrategias, preferia continuar con su método de trabajo; sin embargo, permitié



y apoyd la participacién de la investigadora con las estrategias propuestas e incentivando a los estudiantes a
aprovechar al maximo las innovaciones realizadas por la investigadora.

1. Objetivo General

Analizar las concepciones sobre el movimiento parabélico que posee un grupo de estudiantes de tercer afo de
educacién bdsica de una institucién educativa del municipio Libertador del Estado Mérida, Venezuela

2. Objetivos Especificos

- Indagar los conocimientos que presentan los estudiantes de tercer afo de educacién bésica respecto a los
contenidos del Movimiento Parabélico en una institucién en Mérida, Venezuela.

- Identificar las estrategias que utiliza el docente de tercer afio de educacién bdsica en el momento de mediar
sobre el movimiento parabdlico en una institucién en Mérida, Venezuela

- Disefar estrategias alternativas de ensefianza que contribuyan a la construccién del conocimiento respecto
al movimiento parabdlico integrando el cotidiano vivir de los estudiantes.

- Valorar la eficiencia de las estrategias diddcticas disefiadas en la ensefianza del movimiento parabdlico inte-
grando el cotidiano vivir de los estudiantes.

3. Metodologia

Escenario de la investigacién

Esta investigacién cualitativa se desarrollé durante el ano escolar 2018-2019 en una institucién educativa
publica, ubicada en el municipio Libertador del estado Mérida.

El docente de la materia con 23 anos de experiencia y Titulos en TSU en electrénica, ingenieria mecdnica y
Programa de Profesionalizacién Docente.

Tipo de investigacién

El estudio se realiz6 bajo la modalidad investigacién-accién por la indagacién practica realizada por el inves-
tigador de forma colaborativa, con la finalidad de mejorar su practica educativa a través de ciclos y reflexion,
y de mejorar la calidad de la accién dentro de la misma. (Latorre, 2003, Elliot 2005). Se desarrollé en cuatro
fases: diagnéstico (Fase I), disefio (Fase II), aplicacién (Fase III) y valoracién (fase IV).

Técnicas e instrumentos de recoleccién de la informacién

Se utilizé como primer instrumento una prueba diagnéstica para conocer la realidad de los estudiantes y el
docente respecto al drea a estudiar, posteriormente la observacion participante no estructurada en la que la
investigadora registré en el diario de campo el trabajo desarrollado en el aula de clases, para conocer de qué
manera se desarrolla la mediacién, estrategias utilizadas por el docente y la comprensién del tema por parte
de los estudiantes. La Observacién se aplicé durante la fase I y IV de la investigacidn, en un primer momento
para reconocer el trabajo de aula realizado por el docente y su interaccién con los estudiantes, posteriormen-
te se empled durante la aplicacién de las estrategias para realizar anotacién de los cambios en la ensenanza
y aprendizaje del contenido, la interaccién y compresién por parte de los estudiantes. Por tltimo, se aplicé
una entrevista semi estructurada a través un cuestionario, registrada a través de una grabadora de voz a fin
de conocer las opiniones del docente y de los estudiantes respecto a las estrategias aplicadas. De esta manera
identificar la eficacia de las estrategias aplicadas y los cambios generados en el aprendizaje de los estudiantes

EDUCERE - Investigacion Arbitrada - ISSN: 1316-4910 - Afio 24 - N° 79 - Septiembre - Diciembre 2020/ 633 - 643



Br. Evelin Margoth Angel Henriquez, Rebeca Elizabeth Rivas Meza. Concepciones sobre el Movimiento Parabdlico: Estrategias de ensefianza y aprendizaje que contribuyen a su compresion

a través de las mismas. De igual manera la reflexién por parte del docente para mediar de una mejor manera
los contenidos a trabajar a través de estrategias alternativas de ensefianza y aprendizaje.

4. Procedimiento de andlisis e interpretacion de la informacién

Los datos obtenidos a través de anotaciones de las actividades realizadas en el aula de clases y las entrevistas,
se organizaron a través del proceso de categorizacién, creando como categoria general Concepciones y Estra-
tegias respecto al Movimiento Parabélicoy sub categorias: a. Conocimientos previos; b. Planificacién docente;
c. Ejecucién de Secuencia diddctica; d. Estrategias usadas por el docente; e. Diseno de estrategias propuestas;
f. Evaluacién (capacidad de andlisis, compresion teérica de los contenidos y resolucién matemdtica de ejer-
cicios); g. Eficacia de las estrategias propuestas. Posteriormente, se realiz6 el proceso de triangulacién de la
informacién entre la docente, los estudiantes y la investigadora para relacionar los diferentes puntos de vista
que cada sujeto percibi6 del fenémeno en estudio (Diaz, 2009)

5. Presentacién y discusiéon de los resultados

5.1. Fase I. Diagnéstica

En esta fase se aplicé una prueba diagnéstica a los estudiantes, esta prueba estaba dividida en tres 4reas: perso-
nal, cognitiva y de conocimientos previos sobre movimiento parabdlico.Igualmente, se aplicé al docente de la
materia para conocer sobre la planificacién, secuencias didécticas desarrolladas y estrategias utilizadas. Con el
fin de conocer todos aquellos factores que puedan de una manera u otra afectar su aprendizaje; condiciones de
vida, acceso a la institucién, seguridad y bienestar familiar, asi como preferencias en estrategias y métodos de
aprendizaje, visiones sobre la asignatura, contenidos que se les facilita y dificulta, entre otros factores impor-
tantes para la investigacién. Simultdneamente, se realizaban observaciones registradas en el diario de campo.

5.2. Presentacién de resultados segiin categorias
5.2.1. Concepciones y Estrategias respecto Movimiento parabélico

- Conocimientos previos:

No hay conocimientos concretos en los estudiantes sobre el tema a estudiar, lo relacionan muy superficial-
mente con otros tipos de movimientos que han estudiado hasta el momento (MRU, MRUYV, Caida Libre).
Se evidencian falencias en bases tedricas, conversiones de unidades, despejes de ecuaciones y resolucién
matemdtica. Se les dificulta reconocer el valor de unidades de medida sencillas, ejemplo: que en una hora
hay 3600s, que 1km tiene 1000m, presentan gran dificultad en cuanto al andlisis de graficas, ubicacién
de distancia, tiempo, velocidad, aceleracién. Al momento de relacionar el tema con ejemplos de la vida
cotidiana se les dificulta relacionar los fenémenos, aun cuando muchos de ellos los acaban de vivir o rea-
lizar en la misma institucién minutos antes de la clase de fisica. Respecto a lo anteriorTrespalacios (2015)
expresa “Las actividades para la comprensién del movimiento parabdlico y posteriormente, la resolucién de
problemas relacionados que esta investigacién plantea pueden contribuir a que los alumnos afronten por
si mismos situaciones similares a las que se enfrentaran en un mundo real. Por este motivo, las situaciones
aqui propuestas son relevantes para ellos, desde el punto de vista social y tecnoldgico, asi tienen la ocasién
de familiarizarse con el modo en que trabaja “los cientificos” haciéndose conscientes de que el objetivo de la
ciencia es precisamente resolver los problemas que el hombre se ha ido planteando a lo largo de su historia”

(p. 23)
- Planificacién Docente:

Por parte del docente no se pudo acceder a ninguna planificacién aunque ¢l hablaba de las mismas, ex-
presaba que son de gran importancia para llevar una relacién con el contenido a trabajar, pero no habia



planificaciones realizadas por el mismo en la coordinacién de evaluacién. Expresé que no entendia las
nuevas exigencias por parte del programa educativo oficial, le parecian pérdida de tiempo, por tanto seguia
realizando sus mediaciones de la manera tradicional.Es de gran importancia planificar y mds ain discutir
con los estudiantes sobre la planificacién planteada con la intensién de integrarlos en la construccién de su
conocimiento e incentivarlos en su aprendizaje. En tal sentido Gonzdles (2014) “los estudiantes aprenden
construyendo nuevas ideas o conceptos, basindose en sus conocimientos actuales y previos y se sienten mds
motivados al tener un papel activo en la planificacién de su propio aprendizaje” (p.4)

Ejecucién de secuencia did4ctica:

El docente no realiza ninguna secuencia diddctica, no se evidencia preparacién de la mediacién ni de
ejercicios a proponer, los ejercicios son sacados de los textos al momento de la mediacién. En el diagnos-
tico el docente no reconoce la realizacién de secuencias did4cticas. En las observaciones realizadas no se
evidencia un inicio, desarrollo y cierre de la mediacién, Gnicamente instrucciones de la labor a realizar a
través de textos, el docente se ausenta del aula de clases durante largos periodos y posteriormente llega a
“Explicar” ejercicios y aclarar dudas, no se evidencian estrategias a aplicar durante diferentes momentos
de una secuencia diddctica. En este modo se ve afectado el interés de los estudiantes, pues como expresa
Gémez (2011)“Las metodologias tradicionales de trabajo en aula atraen cada vez menos a los estudiantes
que, gracias a las nuevas tecnologias de la comunicacién, tienen acceso a una cantidad de informacién que
supera en gran medida lo que una clase magistral mal orientada puede aportar” (p.23)

Estrategias usadas por el docente:

El docente expresa utilizar como estrategias las clases magistrales, videos tutoriales, y justifica que no realiza
précticas porque eliminaron los laboratorios. Los estudiantes expresan que todas las clases son tediosas, que
solo los hace copiar las clases de los libros y posteriormente llega a explicar los ejercicios que extrae de un
libro que siempre carga consigo.

De las observaciones realizadas en el aula, solo se evidenciaron clases netamente conductistas, donde el
docente era el eje principal, los estudiantes copiaban y preguntaban dudas puntuales, nada mds, no existié
ningun tipo de interaccién con los estudiantes, no hubo una dindmica integradora.

Evaluacién (capacidad de anilisis, compresién teérica de los contenidos y resolucién matemitica de ejer-
cicios)

Durante la evaluacién del contenido se observa que los estudiantes tienden a ser metédicos y buscan aplicar
las ecuaciones para la resolucién de ejercicios sin antes analizar los fenémenos que se estdn suscitando, des-
glosarlos, plantear datos y ecuaciones. Asi mismo no realizan ninguna asociacién entre el contenido tedrico
trabajado y los problemas planteados. Presentan dificultades al momento de realizar despejes y la resolucién
matemdtica de los ejercicios planteados.

A través de la prueba diagnéstica realizada al inicio de la investigacién, se conocieron las falencias y necesi-
dades de los estudiantes y el docente, con el fin de plantear estrategias acordes. A continuacidn se presentan
algunas respuestas dadas por los mismos:

Tabla 1. Respuestas emitidas a preguntas realizadas a grupo de estudiantes

Preguntas Las repuestas de los estudiantes fueron:

n o«

“Participo muy poco en clases porque me da pena”. “participo poco en clases

; Sueles participar activamente en clases? . . » u »
¢ particip porque me da miedo equivocarme” “Mayormente para aclarar dudas

¢, Comprendes las instrucciones dadas por el | “Comprendo bien las instrucciones dadas por le profesor” “A veces me cuesta
docente? entender como usar las formulas”

¢Qué éreas de ciencias naturales son mas | “Mucha dificultad en el area de fisica”, seguida de “dificultad en el area de quimi-
complicadas para ti? ca’y “dificultad en Biologia”
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Preguntas Las repuestas de los estudiantes fueron:

"o

“clases de manera tedrica-expositiva”, “Mediaciones mas didacticas, con estrate-

4. ;De qué manera te gustaria sea dada la clase? | . . ; . . o
gias diferentes, practicas, demostraciones de fenémenos, dinamicas.

“Evaluaciones a través de examenes escritos, exposiciones, resolucion de ejer-

5. ¢ De qué manera prefieres ser evaluado? cicios”

Fuente: informacién extraida de prueba diagndstica aplicada 27 de enero 2019

5.3. Fase II. Disefio
5.3.1 Disefio de estrategias propuestas

Para el diseno de las estrategias se tomaron en cuenta las falencias y la manera de aprender de los estudiantes,
con la intensién de proponer estrategias diddcticas de ensefianza y aprendizaje que fortalezcan la comprensién
del contenido de movimiento parabélico. La finalidad de dichas estrategias estdn basadas bajo el criterio de
algunos autores y adaptadas segtin las necesidades de la investigadora en funcién del trabajo a realizar.

Las estrategias estdn disefiadas en funcién del desarrollo de la mediacién, estdn ubicadas dentro de la secuencia
diddctica con la finalidad de hacer mds dindmicas las mediaciones. Estas estrategias pueden ser modificadas
o ubicadas en otro momento dentro de la mediacién segtin las necesidades del docente y los estudiantes, en
funcién de las concepciones que tienen los mismos sobre el movimiento parabélico. En consonancia con los
anterior Trespalacios (2015) expresa “En la ensenanza de las definiciones, principios y leyes de la cinemdtica,
se hace necesario valorar en qué medida las ideas previas resultan ser obstdculos para el aprendizaje y ademds,
para estos y otros enfrentar dichos desafios en la ensehanza, se hace necesario estudiar como vincular las nue-
vas estrategias de ensenanza para el aprendizaje significativo en el tema” (p. 12)

Tabla 2. Estrategias propuestas para la ensefianza del movimiento parabélico

Estrategias Descripcion

Esta actividad se realiza al inicio como actividad focal introductoria, como nos muestras Campos (2000)
“Busca atraer la atencion de los estudiantes, activar conocimientos previos o crear una situacién moti-
vacional inicial. Consiste en presentar situaciones sorprendentes, incongruentes, discrepantes con los
conocimientos previos”.

Sin explicar lo que se va a realizar, se solicita la colaboracién de varios estudiantes y se les indica movi-
Demostraciones (simulacio- | Mientos especificos a realizar, como lanzar una pelota de tenis de un extremo del salon al otro formando

nes de fenomenos) una parabola. Con la participacion de otros estudiantes se recrea un juego de metras, y se realizan dife-
rentes técnicas entre esas lanzar una metra por encima de otra para alcanzar el hoyo y asi formar una
parabola. Asi mismo con un balén de futbol, patear al arco. A medida que se hacen las demostraciones
el docente realizaré preguntas generadoras para el andlisis del fenémeno que esta ocurriendo. Se ubica
al inicio de la medicacion con la intension de recrear la realidad del fendmeno a estudiar, realizando una
asociacion con actividades que los jovenes practican en su cotidianidad, de esta manera propiciar la
imaginacion, el analisis, e ir desarrollando el tema con la intervencion de los estudiantes.

Simultaneamente a las demostraciones se va realizando un analisis grafico de los movimientos realiza-
dos. Se enlazan las demostraciones con el analisis de gréficas, de esta manera se va analizando junto
con los estudiantes como se realiza el movimiento en dos planos simultdneamente. Se explican sus
componente en las ordenadas y en las abscisas, se les explica la resultante del movimiento y las com-
ponentes en Xy Y para varios momentos del movimiento parabolico. Se hace énfasis en las variaciones
de velocidad en funcion de la altura y la aceleracién de gravedad en la vertical, realizando el analisis en
varios tramos, asi mismo se representa como se mantiene constante el movimiento en la horizontal, rea-
lizandose un movimiento rectilineo uniforme. Respecto al analisis de graficas, Crisélogoylthandehuils,
en el articulo Lectura e interpretacion de graficas socialmente compartidas, resalta que: “La construccion
de Gréficas de lineas y la interpretacién son muy importantes, ya que forman parte integral de la experi-
mentacion, el corazon de la ciencia. Un grafico que representa a un evento fisico permite vislumbrar las
tendencias que no pueden ser facilmente reconocidas en una tabla de datos” (p. 572).

Andlisis de graficas
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Estrategias Descripcion

Después de haber realizado una retroalimentacion entre estudiantes, docente e investigadora a través
de las demostraciones y andlisis de gréficas, momentos en los cuales existi la construccion del conte-
nido trabajado en funcion de los temas bases de M.R.U y Lanzamiento vertical, los estudiantes realizan
un mapa mental para organizar el contenido y afianzar todas aquellas ideas discutidas. Como lo expresa
Mapa Mental Campos (2000) “los mapas mentales son representaciones graficas de segmentos de informacion o
conocimiento conceptual que como Estrategias EA permiten la negociacion de significados y la presenta-
cion jerdrquica y relacional de la informacion y el conocimiento. Permiten la profundizacion de conceptos,
la relacion de los nuevos contenidos de aprendizaje con los conocimientos previos, expresar el nivel de
comprension de los conceptos” (p.9)

Guia de Trabajo donde se plantean varias situaciones problema, alguna de razonamiento y otras de
resolucién matematica. La guia se resuelve en pareja con la finalidad de que los estudiantes tengan faci-
. . lidad de discutir los problemas planteados y realizar las resoluciones, mas de dos personas propicia que

Guia de trabajo los demas integrantes no estén atentos al trabajo realizado. Al finalizar la guia de trabajo se resuelve con
(Resolucion de Problemas) | toda la seccion para aclarar dudas y/o explicar aquellos problemas planteados que no supieron resolver.
Este tipo de estrategias promueven el analisis, permite que el estudiante piense en el planteamiento
desde distintos puntos de vista, desglosandolo o realizando algunos procedimientos para poder llegar
a su solucion.

Juego de conocimiento en el tema de Movimiento parabdlico (Parabdlicamente hablando), el tablero esta
disefiado de tal manera que desde arriba se observe dividido en area Laboratorio, analisis de problemas,
vida cotidiana y analisis graficos. Tiene fichas de preguntas tedricas, resolucion ejercicios, asociacion de
fendmenos con la vida cotidiana y analisis de graficas, asi mismo contiene fichas de comodin, donde se
les presta ayuda en cualquiera de los planteamientos realizados en las fichas de preguntas. El Juego se
realiz6 al final de las mediaciones con la funcién de englobar todo el tema de una manera divertida, en la
que los estudiantes enlazaran todos los conocimientos adquiridos y los expresaran de una manera sen-
cilla, sin presiones, con comodidad de anélisis, imaginacion e interpretacion. Respecto al juego Andreu
y Garcia (s/f) explican “la relacién entre juego y aprendizaje es natural; los verbos “jugar’ y “aprender”
confluyen. Ambos vocablos consisten en superar obstaculos, encontrar el camino, entrenarse, deducir,
inventar, analizar y llegar a ganar... para pasarlo bien, para avanzar y mejorar’

Actividad Ludica educativa o
Juego didéctico.

Fuente: Estrategias planteadas por Angel 2019

5.4. Fase I11. Aplicacién

Consisti6 en el registro de la aplicacién de las estrategias disefiadas para la ensefianza y aprendizaje del movi-
miento parabdlico, se realizé durante un periodo deocho sesiones de clases, durante dos meses.

5.4.1. Resultados segtin categorias, aplicacién de nuevas estrategias.
Concepciones y Estrategias respecto Movimiento parabélico

- Planificacién Docente:

El docente con la participacién de los estudiantes y la investigadora planifica las mediaciones tomando en
cuenta las habilidades, destrezas y concepciones sobre el movimiento parabélico que poseen los estudiantes.

- Ejecucién de secuencia diddctica:

El docente realiza un adecuado inicio, desarrollo y cierre de la mediacién, incorporando actividades mds
dindmicas. De igual manera no prefiere trabajar conjuntamente con la investigadora, no se atreve a realizar
las mediaciones solo y sin la participacién activa de la investigadora en la aplicacién de las nuevas estrate-
gias. Dando a conocer su aprensién por los nuevos métodos y su preferencia por realizar las mediaciones de
manera expositiva, y a través de los métodos habitualmente utilizados.

- Estrategias propuestas aplicadas por el docente:

El docente utiliza una que otra de las nuevas estrategias (Propuestas por la investigadora) para el desarrollo
de la mediacién, aquellas que son mds comunes como el andlisis de gréficas y mapa mental, no se permite
conocer nuevas estrategias como las lidicas y juegos educativos. Aunque le parecen muy interesantes las
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tarjetas de andlisis de Problemas planteadas dentro del juego diddctico, pues segin él detallan muy bien los
fenémenos y las resoluciones de ejercicios, lo ve como un refuerzo muy eficiente no solo para este tema,
sino para muchos otros.

- Evaluacién (capacidad de andlisis, compresion tedrica de los contenidos y resolucién matemdtica de ejer-
cicios):
Los estudiantes han tenido un mejor acercamiento al tema de trabajo, una participacién activa en las de-
mostraciones pudiendo realizar asociaciones entre los contenidos trabajados y las actividades realizadas en
la vida cotidiana. Existe una mejor compresién de los contenidos teéricos con los fenémenos estudiados,
y mejor enfoque al realizar resolucién de ejercicios, son mds organizados, realizan dibujos del fenémenos
estudiado, anotan los datos proporcionados por el planteamiento de los problemas y realizan de manera
mds organizada la resolucién de los mismo. Con la prictica han mejorado el despeje de ecuaciones y con-
versiones de unidades, aunque les sigue costando un poco la aplicacién de las ecuaciones y recordar en que
unidades deben presentar los resultados segtin las unidades exigidas. Un ejemplo de esto es que al plantear
un ejercicio, no se van de una vez a la solucién del mismo sin antes asociar el fenémenos a la teorfa, desglo-
sar los datos que se derivan del ejercicio donde un proyectil se dispara con una velocidad inicial y un dngulo
determinado, en las cuales se desea hallar la posicién y el movimiento en cierto instante, determinar la
altura mdxima y el alcance horizontal méximo alcanzado por el proyectil, ademds de identificar la funcién
cuadrdtica que representa el movimiento en dos dimensiones, mediante la combinacién de las ecuaciones
del movimiento con el pardmetro tiempo.

5.5. Fase IV. Valoraciéon

Al realizar un contraste entre el trabajo que se venia realizando por el docente antes de aplicar las estrategias y
el trabajo implementado con las nuevas propuestas, se notan cambios significativos desde la participacién de
los estudiantes hasta su comprension y desenvolvimiento en las estrategias de evaluacién, fue un proceso muy
satisfactorio, a continuacidn se presentard la perspectiva del docente y los estudiantes en funcién del trabajo
realizado.

5.5.1. Perspectiva del Docente frente a entrevista realizada después de aplicar las estrategias: ;Cudl es su
opinién frente al trabajo realizado con las estrategias propuestas?

“Aunque al principio me parecia ilégico e impensable incorporar un juego durante la clase o al finalizar la
misma, fue algo muy bueno, muy productivo, el aporte de esta estrategia es increible porque permite englobar
todo el tema, hace un refuerzo y a la vez se les estd evaluando todo en contenido: la parte tedrica, asociacién
con los fenémenos cotidianos, resolucién de problemas, conversiones de unidades, andlisis de graficas, todo,
pero sin crear presién alguna en los estudiantes. Al principio estaba un poco cerrado a las estrategias que se
aplicarfan, porque no estaban organizadas como es de costumbre, es decir, comenzar a explicar lo teérico, lue-
go las ecuaciones, gréficas y por ultimo resolucién de ejercicios. Pero al ver cémo lograste que los estudiantes
participaran, se incorporaran al proceso de ensefianza y aprendizaje, fui cambiando la perspectiva”.

Posteriormente, fuera de la entrevista el docente expresé a la investigadora: “Me gusta mucho el hecho de que
las estrategias no estén encajonadas o propuestas para un momento determinado, asi uno puede utilizarlas
en diferentes instantes de la mediacién dependiendo de las necesidades del grupo de estudiantes que tenga”.

5.5.2. Respuestas de los estudiantes frente a entrevista.

—Estds de acuerdo con las estrategias utilizadas por el docente habitualmente para realizar la clase? ;Te
agradaron las nuevas estrategias sugeridas por la investigadora?



—“Después de lo realizado por la profesora, creo que el profesor no tenia estrategias, es muy diferente la for-
ma de trabajar” “el profesor solo nos ponia a trabajar con un libro, con la profesora hicimos practicas, discu-
timos teoria, hicimos un juego que inclufa todo lo que vimos antes” “Me gusta mds como trabaja la profesora
es mds interesante” “ Me gustan mucho todas las actividades que realizé la profesora, son mds interesantes,
activas, no te aburres, participas y aparte estds jugando y te estd evaluando, uno no se das cuenta y sale muy
bien” “ la clase es mds espontanea, el tiempo se pasa rdpido porque es muy interesante, no te aburres”

Los estudiantes, expresaron estar muy agradados con las estrategias aplicadas y el momento de ejecutarlas, no
sintieron para nada que fuera una clase rigida, en todo momento se sintieron incluidos dentro de la planifi-
cacién y desarrollo de la misma. Las actividades les parecieron muy acordes y quedaron impresionados con el
hecho de haber incluido un juego como actividad final donde se englobé todo el contenido de una manera
divertida, ficil de analizar y al mismo tiempo evaluar.

Hubo una participacién activa por parte de los estudiantes, y la Gnica diferencia resaltante entre ambas sec-
ciones seria el orden de presentar las estrategias, pues en una seccién se inclinaban mds hacia lo teérico y el
método tradicional del docente, mientras que en la otra seccién eran mds dindmicos, espontdneos, existié una
participacién mds activa.

Se presentaron pocas dificultades durante la aplicacién de las estrategias, en la seccién con tendencia a lo
teérico costd un poco la participacion de los estudiantes, se les notaba un poco de inseguridad y miedo escéni-
co, se les facilité mds el trabajo que debian realizar de manera mds personal como el mapa mental y el juego,
mientras que durante las demostraciones y andlisis grafico eran menos participativos.

Conclusiones

Las deficiencias encontradas en la prueba diagndéstica aplicada al iniciar la investigacién y las observaciones re-
alizadas a su vez, denotan ciertas dificultadesen la interaccién docente — estudiante y obviamente esto influye
en la construccién de los conocimientos, su andlisis, comprension y relacién de los fenémenos con la vida
cotidiana de los estudiantes. Se observa un deficiente manejo de geometria, operaciones bésicas entre nimero
reales y resolucion de ecuaciones de los niimeros reales, deficiencia en trigonometria, la comprensién lectora
de los estudiantes es muy bdsica, reconocen lo que dice el texto pero no establecen relaciones entre las situa-
ciones y los conceptos construidos, no son capaces de deducir por si mismos informacién numérica a partir
de los enunciados de los problemas. Estas falencias bésicas hacen que tengan dificultades al momento de re-
solver ejercicios, plantear ecuaciones y abordan los ejercicios realizando un andlisis asociado a los fenémenos
cotidianos. Otro factor importante, es la pobre carga horaria de la materia, solo son dos horas de clases, las
cuales hay que aprovechar al méximo para poder trabajar teoria, andlisis de graficas, estudio de los fenémenos
(demostraciones, laboratorio), resolucién de ejercicios y actividades de evaluacién. No hay una continuidad
idénea para el trabajo que se desea realizar, los estudiantes se olvidan el resto de la semana de la materia y la
retoman un dia antes de la clase.

Es de gran importancia tener en cuenta que las ciencias no se encuentran aisladas de otras dreas, como lo
son el drea de matemadtica (geometria, trigonometria, aritmética, algebra) y el drea de compresién lectora, las
cuales influyen directamente en ellas, pues son bases fundamentales para poder realizar un buen andlisis, una
buena deduccién de los problemas planteados, poder realizar un adecuado desarrollo numérico de los ejerci-
cios, hay que tratar de mantener una relacién y buen desarrollo de trabajo entre dichas dreas, por tal motivo
durante la aplicacién de las estrategias se trabajé dentro de las estrategias con resolucién de problemas, donde
no solo se encontraban ejercicios que tuvieran que resolver con ecuaciones matemadticas, sino que se plant-
eaban problemas de andlisis, de compresion lectora y asociacién de los fenémenos, dicho problemas debian
resolverlos explicando el fenémeno y asocidndolos con las teorias estudiadas.

Con la aplicacién de las estrategias se observé otro ambiente de trabajo en aula, notando la importancia de
incorporar en el proceso la participacién activa y reflexiva de los estudiantes. Asi como la importancia de in-
novar en las estrategias utilizadas con cada grupo de estudiantes, pues no todos aprenden de la misma manera,
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no todos presentan los mismos intereses y las mismas habilidades. “Medir el desempeno de los estudiantes
antes y después, y el efecto que tiene sobre ellos el proponer una estrategia diddctica permite evidenciar con
mayor fuerza si lo que se propone funciona” Gémez (2011)

Cabe destacar la importancia de la planificacién docente como un proceso de construccion, en el que se tome
en cuenta la necesidad del estudiantado. Mantener una coherencia o enlace entre las estrategias utilizadas
en el desarrollo de la secuencia diddctica, propiciando la participacién real y activa de los estudiantes en su
proceso educativo. Optimizar el uso de estrategias diddcticas enfocadas a las necesidades de los estudiantes,
donde se promueva andlisis reflexivo, la construccién del conocimiento, la participacién activa del estudiante.
Relacionar dichas estrategias de aprendizaje con el proceso de evaluacién, creando asi un ambiente dindmico
donde el estudiante pueda expresarse de una mejor manera, sin miedos, sin limitaciones, obteniendo mejores
resultados.

Por dltimo, pero no menos importante,es fundamental realizar siempre una valoracién de la prictica do-
cente, que exista siempre una reflexion sobre la misma, sobre los objetivos propuestos y alcanzados con los
estudiantes, de esta manera poder mejorar cada dia nuestra practica docente y por ende nuestras mediaciones
contribuyan de manera real a que los estudiantes construyan un conocimiento lo mds cercano a los generados
cientificamente.

Como se expresé en varios momentos, existe diversidad de estrategias que se pueden utilizar tanto en este
tema como en otros, queda de parte del docente trabajar en funcién de las mds adecuadas segtin sus grupos
de estudiantes, sin embargo, se recomienda que exista variedad de las mismas, donde puedan trabajar dem-
ostraciones, parte tedrica, graficas, experiencias de laboratorios, las cuales permitan la construccién efectiva
de los conocimientos; sumado a las actividades ltdicas, por cuanto para los estudiantes esto resulta mucho
mds dindmico, mds atractivo e interesante porque son motivadoras, impulsan al estudiante a divertirse para
ganar, para obtener una recompensa, asi como nos expresa Chacén (2007) “La diversién en las clases deberia
ser un objetivo docente. Los juegos requieren de la comunicacién y provocan y activan los mecanismos de
aprendizaje. La clase se impregna de un ambiente lddico y permite a cada estudiante desarrollar sus propias
estrategias de aprendizaje. Con el juego, los docentes dejamos de ser el centro de la clase, los “sabios” en una
palabra, para pasar a ser meros facilitadores-conductores del proceso de ensefianza- aprendizaje, ademds de
potenciar con su uso el trabajo en pequefos grupos o parejas.”®
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