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Resumen

El presente articulo tiene como objetivo general
analizar la vigencia y evolucién de la investigacién
cientifica sobre neuroeducacién, gestién emocional
y motivacién estudiantil, asi como sus interconexio-
nes. La metodologia aplicada consistié en un estudio
bibliométrico de enfoque cuantitativo, analizando
una muestra de quince investigaciones extraidas a
través de Google Académico. Los principales resul-
tados revelan un crecimiento sostenido en la pro-
duccién de publicaciones recientes. Sin embargo,
se identificé una brecha significativa, evidenciando
que existe una vinculacién académica muy limita-
da que aborde estas tres dreas de estudio de manera
simultdnea. En conclusién, aunque la neuroeduca-
cién muestra una consolidacion teérica global, existe
la potencialidad de emprender en la realizacién de
otras investigaciones que articulen su implemen-
tacién prictica en conjunto con las emociones y la
motivacion, proyectando un posible desarrollo estu-
diantil integral 6ptimo.

Palabras Clave: Neuroeducacién. Estudio bibliomé-
trico. Gestién emocional. Motivacién estudiantil.
Neurociencia. Aprendizaje. Educacién universitaria

Abstract

The general objective of this article is to analyze the
relevance and evolution of scientific research on
neuroeducation, emotional management, and stu-
dent motivation, as well as their interconnections.
The applied methodology consisted of a quantitati-
ve bibliometric study, analyzing a sample of fifteen
studies extracted through Google Scholar. The main
results reveal a sustained growth in the production of
recent publications. However, a significant gap was
identified, evidencing a very limited academic linka-
ge that addresses these three areas of study simul-
taneously. In conclusion, although neuroeducation
shows a global theoretical consolidation, there is the
potential to undertake further research that articula-
tes its practical implementation in conjunction with
emotions and motivation, projecting a possible opti-
mal comprehensive student development.

Keywords: Neuroeducation.. Bibliometric andlisis.
Emotional regulation. Student motivation. Neuros-
cience. Learning. Higher education
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Introduccién

a educacién contempordnea se encuentra en una fase de profunda transformacién, reconociendo cada

ez més la necesidad de trascender los enfoques puramente cognitivos para abrazar dimensiones holis-

ticas del desarrollo del estudiante. En este contexto, la neuroeducacién emerge como un campo transdiscipli-

nario fundamental, que integra los hallazgos de la neurociencia, la educacién y la psicologia para optimizar los

procesos de ensefianza-aprendizaje a partir de una comprensién mds profunda del funcionamiento cerebral.

Este enfoque se centra en aspectos cruciales como la gestién emocional, la motivacién y las funciones ejecu-
tivas, considerdndolos pilares para la mejora educativa. Segiin: Mora (2014):

Neuroeducacién es una nueva visién de la ensefianza basada en el cerebro. Visién que
ha nacido al amparo de esa revolucién cultural que ha venido en llamarse neurocultura.
Neuroeducacién es tomar ventaja de los conocimientos sobre cémo funciona el cerebro in-
tegrado con la psicologfa, la sociologia y la medicina en un intento de mejorar y potenciar
tanto los procesos de aprendizaje y memoria de los estudiantes como ensefiar mejor en los

profesores (p. 15)

En este orden de ideas, la neuroeducacién permite conciliar puntos de encuentro de grandes disciplinas cien-
tificas las cudles buscan desde sus métodos y objetos de estudio el enriquecimiento sobre la forma en que las
personas aprenden y como estas ensefian conocimientos, involucrando tanto a estudiantes como a profesores
a dar una mirada reflexiva sobre sus aportes para colocarlos en accién y demostrar su eficiencia. Cabe destacar
que una de estas disciplinas es el campo cientifico que estudia las emociones y el comportamiento del ser hu-
mano en funcién de cémo las comprende, analiza e interpreta. Acerca de este concepto la Universidad Isabel
I (2022) indica que:

La relacién de las emociones en el aprendizaje, segtin la neurociencia, es indispensable.
Las emociones forman parte de la vida de las personas e inciden en generar curiosidad y
en mantener activos los sistemas de atencién y memoria que intervienen en el aprendizaje.

(parr. 8)

La gestién emocional desempena un papel critico en el bienestar estudiantil, la mejora de las habilidades
sociales, la reduccién de conflictos y la creacién de un ambiente de aprendizaje positivo. Estos elementos son
indispensables para un desarrollo estudiantil integral y un rendimiento académico éptimo. Paralelamente, la
motivacion ejerce una influencia profunda en el éxito académico. La neuroeducacién, al iluminar las bases
neurales de la motivacién, sugiere que la motivacién intrinseca, impulsada por la curiosidad y el desafio,
conduce a un aprendizaje mds efectivo y profundo en comparacién con las recompensas extrinsecas. Estos
elementos fundacionales establecen la importancia individual de cada dominio, preparando el terreno para
examinar su interrelacién en el discurso académico.

Dia a dfa los avances de las neurociencias y el neuroaprendizaje ofrecen mayores herra-
mientas a la educacién para lograr que nuestros estudiantes consigan aprendizajes mds
significativos. Actualmente las escuelas necesitan que abramos las puertas del aula a las neu-
rociencias y al neuroaprendizaje, y que comencemos a descubrir cémo aprende el 6rgano

del aprendizaje: el cerebro. (Rotger, 2017, p. 7)

La relacién entre neuroeducacidn, gestién emocional y motivacién estudiantil es profunda e interdependien-
te. La neuroeducacién proporciona la base cientifica esencial para comprender y mejorar tanto la gestién
emocional como la motivacién dentro de los contextos educativos. Aclara cémo las emociones no son entida-
des separadas de la cognicién, sino que estdn intrinsecamente ligadas a los procesos de aprendizaje, atencién
y memoria. Ademds, la neuroplasticidad, la capacidad del cerebro para cambiar y adaptarse a lo largo de la
vida, subyace a la capacidad del cerebro para aprender y adaptarse. El campo de la neurociencia afectiva, en



particular, ofrece el fundamento cientifico para comprender las emociones en entornos educativos. Esta in-
terconexion solidifica el marco conceptual, demostrando que el presente estudio no analiza campos dispares,
sino un dominio cohesivo e interdependiente donde los conocimientos neurocientificos informan las estrate-
gias pedagdgicas para el desarrollo emocional y motivacional.

La finalidad de esta investigacién consiste en analizar la vigencia de estas temdticas, identificar las principales
lineas de investigacion y los autores més influyentes, y ofrecer una panordmica clara del estado actual de la
investigacion. De esta manera, se busca contribuir a la literatura existente, proporcionando una base sélida
para futuros estudios y para la aplicacién de estas disciplinas en el dmbito educativo.

Objetivo General

Analizar la vigencia y evolucién de la investigacion cientifica sobre neuroeducacién, gestién emocional y
motivacién de los estudiantes, y sus interconexiones, a través de un estudio bibliométrico de la literatura
académica global en Google Académico.

Objetivos Especificos

1. Cartografiar la distribucién geografica y las revistas mds productivas en la investigacién sobre
neuroeducacién, gestién emocional y motivacién, para comprender la dispersién y los centros de
excelencia de estas temdticas a nivel global.

2. Determinar los autores, revistas y documentos mds influyentes y citados en el campo de estudio, para
identificar los pilares tedricos y las contribuciones seminales que han moldeado la comprensién de estas
tematicas.

3. Analizar las palabras clave y los temas emergentes a través de andlisis de co-ocurrencia, para desvelar las
subdreas de investigacidn, las conexiones temdticas y las nuevas direcciones dentro de la neuroeducacién,
la gestién emocional y la motivacién.

4. ldentificar las brechas de investigacién y proponer futuras lineas de estudio en la interseccién de neuroe-
ducacién, gestién emocional y motivacién, basindose en los hallazgos bibliométricos.

Método/Metodologia

El presente estudio emplea un estudio bibliométrico, definido como un andlisis cuantitativo de publicacio-
nes cientificas, para mapear sistemdticamente el panorama intelectual de estos temas interconectados. Segtin

Reyes (2023):

La bibliometria tiene entre sus aplicaciones la evaluacién de la produccién cientifica de un
pais, de una institucién o de una revista cientifica; por ello, diversas revistas han analizado
sus publicaciones mediante indicadores bibliométricos con la finalidad de observar sus ten-
dencias y caracteristicas, o medir la influencia o impacto de sus publicaciones; para de esta
manera generar evidencias en pro de mejorar su gestién editorial. Los estudios sobre el de-
sarrollo de la actividad y productividad cientifica, conocidos como andlisis bibliométricos,
constituyen herramientas de amplia utilidad y facil aplicacién. Comprenden desde andlisis
sencillos (cantidad de publicaciones por afo, cantidad de autores, tipos de articulos o temas
abordados, entre otros) hasta valoraciones complejas y profundas con la implementacién
de célculos y procesamientos estadisticos especiales (indicadores bibliométricos). Sobre esta
base, permiten la generacién de nuevas interrogantes y la concepcién de soluciones. (p. 3)

En esta investigacién se hace uso de la herramienta Google Académico y su conexién directa a través de sus
resultados con repositorios académicos en la web para identificar las contribuciones cientificas a partir de los
temas de estudio especificos que se estdn tratando entorno a la neuroeducacion. Para Gémez et al. (2012):
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El anilisis de las publicaciones cientificas es uno de los criterios clave para analizar la pro-
duccién de las universidades y su eficiencia. Del mismo modo, existen estudios que com-
paran diferentes paises y se observa el indice de internacionalidad de las revistas. (p. 19)

El propésito principal de esta investigacién es determinar la vigencia —entendida como la relevancia actual,
la evolucién y la consolidacién— de la neuroeducacién, la gestién emocional y la motivacién estudiantil en la
literatura académica. Esto incluye la identificacién de tendencias de publicacién, contribuyentes influyentes,
temas de investigacién clave y dreas emergentes. Este enfoque metodoldgico es el mds apropiado para abor-
dar la cuestién central de la vigencia, posiciondndolo como un método robusto para el mapeo de campos de
estudio.

Es preciso sefialar que, si bien los estudios bibliométricos tradicionales suelen abarcar volimenes amplios de
datos mediante herramientas automatizadas, la presente investigacién adopta un disefio exploratorio y des-
criptivo con un profundo matiz cualitativo. La consolidacién de una muestra representativa de quince (15)
investigaciones permite trascender el mero mapeo estadistico superficial, facilitando un andlisis exhaustivo y
minucioso de la convergencia temdtica entre la neuroeducacién, la gestién emocional y la motivacién. Asi-
mismo, la eleccién de Google Académico como motor de btsqueda principal se fundamenta estratégicamente
en su capacidad para ofrecer un alcance mds inclusivo de la produccién cientifica de acceso abierto. Esta base
de datos captura con mayor fidelidad y amplitud la literatura generada en el contexto latinoamericano y de
habla hispana, la cual resulta de interés para comprender las realidades, los matices y los desafios particulares
del contexto de esta investigacién.

A través del estudio bibliométrico se analizaron un total de quince (15) investigaciones las cudles se presentan
a continuacidn en el contenido de la Tabla 1.

Tabla 1.  Estudio bibliométrico sobre la vigencia de la neuroeducacién y su relacién con la gestién emocio-
nal y motivacién de los estudiantes

a Revista
g Nro. y Pgs.
Tesis instituciéon

o
i
<

Objetivo Metodologia Conclusiones

Titulo

Pais
Autores

Espana

Betego6n Blanca Elena

Neuroeducacion y funciones ejecutivas. Evaluacion y estrategias

educativas frente a la regulacion emocional en el aula

2022

https://uvadoc.uva.es/handle/10324/55053

Tesis doctoral para ob-
tener el titulo de Doc-
tor en Investigacion
Transdisciplinar ~ en
Educacién.  Universi-
dad de Valladolid

El objetivo principal de
este trabajo no ha sido
solo conseguir la

elaboracion de una
investigacion estructu-
rada y coherente, sino
un aprendizaje ins-
tructivo sobre las dife-
rentes metodologias
adaptables, asi como
sobre las herramientas
de evaluacion mas no-
vedosas; yendo mas
alld del conocimiento
actual del que se ha
partido inicialmente,
pues la calidad del cui-
dado que se da a los
nifios aumenta consi-
derablemente cuando
se comprenden los
motivos por los que se
deben realizar deter-
minadas acciones

Se plantea que, a tra-
vés de una metodologia
adaptable, configurada
por breves estimulos
neuroeducativos en el
medio escolar, se pue-
den mejorar las fun-
ciones ejecutivas del
alumnado y provocar
una disminucion de la
ansiedad, posible agente
impulsor de trastornos
del aprendizaje y con-
ductas disruptivas. Sin
embargo, tras implantar
este programa en Edu-
cacion Infantil (EI) y en
Educacion Primaria (EP)
por un docente formado
en Neuroeducacién y
comprobar la mejora del
autocontrol de los alum-
nos, se ha observado
que este tipo de inter-
vencion es insuficiente

Una vez se ha verifi-
cado la validez y fia-
bilidad de las pruebas
seleccionadas, se ha
evaluado el efecto del
uso de las estrategias
cognitivas de regula-
ciéon emocional sobre
el nivel de ansiedad de
estudiantes de Educa-
cion Secundaria Obli-
gatoria (ESO), con el
fin de conocer las dife-
rencias existentes con
respecto al géneroy las
variables que afectan a
la regulacion emocional
de los alumnos dentro
del contexto educativo.
En funcion de los ha-
llazgos y de la literatura
previa, se apunta a la
idea de que el uso de
estrategias adaptativas




Pais

Autores

Titulo

no.

web

Revista
Nro. y Pgs.
Tesis institucion

Objetivo

Metodologia

Conclusiones

Espana

cuando no se cuenta con
las herramientas necesa-
rias para establecer una
linea base definida sobre
las habilidades y capaci-
dades de los sujetos. Por
ello, se ha pretendido
aportar nuevas eviden-
cias empiricas sobre la
validez y fiabilidad del
Cuestionario de Estra-
tegias de Regulacion
Cognitiva (CERQ) en
una muestra de adoles-
centes espafoles, para
lograr una mejora en la
evaluacion de la regu-
lacién emocional dentro
del &mbito educativo.

de regulacion emocio-
nal promueve menores
niveles de ansiedad,
mejorando el bienestar
integral de los indivi-
duos.

EE.UU

Calero Diana Carolina Apolo / Vasquez Rosas Inés Lucia / Moreira Lucas Angel Elias
Méndez Andrade Jonathan Vladimir / Cisneros Espin Carlos Rodrigo / Mufioz Santader Mary Del Carmen

Neuroeducacién: aplicaciones de la neurociencia para mejorar la ensefianza

2024

https://ojs.southfloridapublishing.com/ojs/index.php/jdev/article/view/4740/3240

Revista: South Florida
Journal of Develop-
ment

Volumen 5

Numero 12

p.01-16

El objetivo de este
articulo es explorar
como los avances en
neurociencia pueden
aplicarse en el am-
bito educativo para
mejorar las practicas
docentes y optimizar
el aprendizaje. A tra-
vés de una revision
de las investigaciones
mas recientes, se ana-
lizaran los conceptos
de la neuroe-
ducacion, incluyendo
la  neuroplasticidad,
la regulacion emocio-
nal y las tecnologias
emergentes, y se pro-
pondran  estrategias

clave

para
descu

integrar
brimientos

estos
en

el contexto educativo

actual

La metodologia emplea-
da en este articulo se
basa en una revision
exhaustiva de la literatu-
ra cientifica relacionada
con la neuroeducacion
y su impacto en la me-
jora de los procesos de
ensefianza-aprendizaje.
Para garantizar la cali-
dad y relevancia de los
estudios analizados, se
realizaron busquedas en
bases de datos académi-
cas reconocidas como
Google Scholar, Scopus,
ScienceDirect, IEEE
ySpringer, abarcando in-
vestigaciones publicadas
entre 2020 y 2024

La neuroeducacion ha
demostrado ser una
herramienta fundamen-
tal para transformar la
ensefianza tradicional
y adaptarla a las nece-
sidades y capacidades
del cerebro humano.
En definitiva, la integra-
cién de la neurociencia
en la educacion ofrece
una oportunidad Unica
para revolucionar la
manera en que enten-
demos y practicamos
la ensefianza. Las téc-
nicas y métodos discu-
tidos en este articulo
muestran un camino
hacia una educacion
mas equitativa, inclusi-
va y adaptada a las ne-
cesidades individuales
de cada estudiante. Al
adoptar una perspecti-
va neuroeducativa, los
sistemas  educativos
pueden no solo mejo-
rar los resultados aca-
démicos, sino también
contribuir al desarrollo
integral y emocional de
los estudiantes, prepa-
randolos mejor para los
desafios del mundo ac-
tual y futuro.
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Autores

Titulo

web

Revista
Nro. y Pgs.
Tesis institucion

Objetivo

Metodologia

Conclusiones

Ecuador

Cancino Cedefio Elva Maria / endoza Jiménez Josselyn Andreina / Garcia Katty
Mero / Cordero Delgado Teresa Margarita / Parraga Sanchez Mayra Monserrate

interfieren en el aprendizaje ymemoria

2024

https://www.revistasocialfronteriza.com/ojs/index.php/rev/article/view/355/640

Revista Social Fron-
teriza, Volumen 4(Nu-
mero 4)

pp. 1-23

Examinar los procesos
clave de la neuroe-
ducacion y presentar
un analisis basado en
revisiones de estudios
recientes para identi-
ficar estrategias efec-
tivas que optimicen el
rendimiento académi-
co de los estudiantes
universitarios

La metodologia de esta
revision sistematica se
basd en una busqueda
exhaustiva de la literatu-
ra relevante en bases de
datos académicas exa-
minadascomo Scopus, Yy
Google Scholar, Seman-
tic Scholar,ERIC (Edu-
cation Resources Infor-
mation Center), Pubmed
Central, utilizandotérmi-
nos especificos relacio-
nados con “Neuroedu-
cacion”,  “Aprendizaje”,
“Memoria”, y “Educacion
Superior” para identificar
estudios pertinentes pu-
blicados en los ultimos
10 afios

La integracion de los
principios de la neu-
roeducacion en la edu-
cacion superior tiene el
potencial de transfor-
mar significativamente
el aprendizaje y la me-
moria de los estudian-
tes, y suatencion a los
procesos  neuropsico-
l6gicos, la implemen-
tacion de estrategias
de  neuroaprendizaje
y la formacién de los
docentes en principios
neuroeducativos ~ son
clave para mejorar los
resultados  académi-
cos, siendo basicoque
las instituciones edu-
cativas adopten estos
enfoques basados en
evidencia para asegu-
rar elaprendizaje efec-
tivo y significativo en el
contexto de los objeti-
VoS universitarios.

éxico

Cisaddy Samantha Lazo Bravo / Carlota Antonia Rodriguez Canto

Rufina Narcisa Bravo Alvarado / Karina VeronicaVargas Castro

La Neuropedagogia en los desafios de la Educacion del Siglo XXI: Un Enfoque Integral | Neuroeducacion: Proceso psicoldgicos en el marco de la educacién superior, que

para el Aprendizaje y el Desarrollo Cognitivo

2024

https://ciencialatina.org/index.php/cienciala/article/view/15151/21596

Ciencia Latina Revista
Cientifica Multidiscipli-
nar, Volumén 8 Nume-
ro 6, pp. 4144-4170,
México

Revisar la literatura
sobre la aplicacién de
la  neuropedagogia
en el &mbito educa-
tivo  contemporaneo.
Se analizd como esta
disciplina, que integra
principios de la neu-
rociencia y la pedago-
gia, ofrece estrategias
efectivas para mejorar
los procesos de ense-
fianza y aprendizaje,
especialmente en con-
textos post-pandemia.

El estudio explord la im-
portancia de aplicar enfo-
ques neuropedagdgicos
en la primera infancia,
destacando sus efectos
positivos en el desarrollo
cognitivo y socioemocio-
nal. Ademas, se examind
la personalizacién del
aprendizaje, evidencian-
do como esta adaptacion
aumento la equidad edu-
cativa.

Las conclusiones en-
fatizaron la necesidad
de formacion docente
en neurociencia para
implementar con éxi-
to estas estrategias y
destacaron las discre-
pancias en la literatura
sobre la evaluacion
de su efectividad. El
articulo concluyé que
la neuropedagogia
es fundamental para
transformar los siste-
mas educativos y reco-
mendd su integracion
sistematica en las po-
liticas educativas para
enfrentar los desafios
del siglo XX




is

Autores

Titulo

no.

web

Revista
Nro. y Pgs.
Tesis institucion

Objetivo

Metodologia

Conclusiones

Peru

Deroncele-Acosta, Angel

Mejorando Motivacion Académica Intrinseca
y Rendimiento Académico Universitario en Aulas Hyflex

2024

9418983

https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo

REICE: Revista Ibe-
roamericana sobre
Calidad, Eficacia y
Cambio en Educacion,
Volumen 22, nimero
2, 2024

El objetivo es explorar
el potencial del Edu-
Track+  (experiencia
self-tracking) ~ como
una estrategia efec-
tiva para mejorar la
motivaciéon académica
(MAC) y el rendimien-
to académico universi-
tario (RAU).

Se desarrollé un estudio
cuantitativo, experimen-
tal y longitudinal, parti-
ciparon 215 estudiantes
de doctorado; se aplico
la escala MAC, y escala
RAU, antes y después de
la experiencia formativa

Los resultados indican
que los estudiantes
que alcanzaron un nivel
avanzado de Self-trac-
king mostraron un au-
mento significativo en
su motivacion académi-
ca intrinseca y su RAU,
en comparacion con
los que obtuvieron un
nivel basico. Ademas,
se reveld una correla-
cion positiva muy fuer-
te entre MAC y RAU.
El  self-trackingpuede
ser una estrategia for-
mativa efectiva para
optimizar el potencial
formativo en sistemas
educativos datificados,
mostrando también su
aplicabilidad para el
monitoreo de la salud
y el bienestar, siendo
importante  conside-
rar aspectos éticos en
su implementacion, y
brindar capacitacion a
los actores educativos
para garantizar su efec-
tividad.

México

Diaz-Cabriales Alejandro

La neuroeducacion en los programas de formacion

y profesionalizacién docente en México

2021

https://revistas.intec.edu.do/index.php/ciened/article/view/1964/2557

Ciencia y Educacion,
Vol. 5, No. 2, ma-
yo-agosto, 2021, pagi-
nas 63-78

Caracterizar los pla-
nes y programas de
estudio de las institu-
ciones formadoras de
docentes en México
que ofrecen formacion
€n neurociencias

“Edu-Track+”  (pre-test/
post-test).
Esta investigacién se

realizé bajo la metodo-
logia cuantitativa con un
enfoque no experimental
de alcance descriptivo
y con disefio transec-
cional. Se revisaron un
total de 2,891 mallas
curriculares de progra-
mas relacionados con la
formacion, actualizacion
y profesionalizaciéon do-
cente pertenecientes a
los niveles de licenciatu-
ra y posgrado.

Se encontr6 que el
12% de los programas
incluye materias de
neuroeducacion en su
curriculo, siendo 306
de nivel licenciatura, 1
de especialidad, 39 de
maestria y ninguno de
doctorado. Se observa,
ademas, que las mate-
rias predominantes en
estos planes de estu-
dio estan relacionadas
con la neurociencia y
con la neuropsicologia,
demostrando la nece-
sidad de que los pro-
gramas de formacion
y actualizacion docente
en México incorporen
un mayor numero de
materias neuroeduca-
tivas relacionadas con
la neuropedagogia y la
neurodidéctica.
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Espana

Garcia Alvarez, Andrés

Proyecto ludificado para la ensefianza ELE en el aula universitaria japonesa

2021

92167147002

https://www.redalyc.org/articulo.oa?id

Revista de Diddcti-
ca Espafiol Lengua
Extranjera, num. 33,
2021, JulioMarcoELE
Valencia, Espafia

1) Desde un marco de
aprendizaje hibrido en
el que se integran el
uso de las TIC y ludi-
ficacion en un curso
ELE, se aspira a mejo-
rar los procesos de en-
sefianza-aprendizaje,
mediante la creacion o
transformacion de los
contenidos educativos
tradicionales a través
de estrategias ludifi-
cadas que refuerzan
los elementos motiva-
dores del aprendizaje,
aspectos claves para
la mejora del rendi-
miento. Pretendemos
conocer y medir el
impacto en nuestro
contexto de trabajo del
potencial  educativo
que nos puede brindar
la gamificacion.

2) Configurar una me-
todologia didactica ac-
tiva que integre las TIC
como reflejo de una
sociedad tecnoldgica
con el objetivo de
empoderar al estu-
diante y situarlo en el
centro de su propio
proceso de aprendi-
zaje dentro y fuera del
aula.

Método: se realiz6 un
estudio de caracter mixto
(cuasiexperimental y
transversal) aplicado
a dos grupos de estu-
diantes (grupo control y
experimental). Se partio
de la hipbtesis de que
la aplicacién de técnicas
gamificadas provocaria
un aumento de la moti-
vacion entre el alumnado
y, por consiguiente, una
mejora del rendimiento
académico

Conclusiones: uno de
los principales objeti-
vos de la investigacion
era el de delimitar las
mecanicas y plasmar-
las en un curso gami-
ficado y replicarlas en
nuestra practica do-
cente, ya que segun los
resultados  obtenidos
queda demostrado que
de esta forma se gene-
ra un mayor compromi-
so e implicacion en los
alumnos.

Ecuador

Mufoz Diaz Josselyn Nicole
Jacho Alarcén Edison German

Neuroeducacion en la mejora del proceso de aprendizaje

en la educacion superior: factores, estrategias

2024

https://niveles.esprint.tech/index.php/niveles/article/view/56/97

Revista de Investiga-
cion Educativa Niveles

Vol. 1 Nam. 1

pp. 34-48

El objetivo fue profun-
dizar en el conocimien-
to sobre los factores
neurocientificos y las
estrategias neuroedu-
cativas que influyen en
el aprendizaje.

Se adoptd un enfoque
cualitativo que implica
la revision de la literatu-
ra relevante, un disefio
narrativo y un método
inductivo-deductivo. Este
enfoque se selecciond
para obtener informacién
detallada y pertinente
sobre los diferentes fac-
tores neurocientificos y
estrategias neuroeduca-
tivas que impactan en
el aprendizaje, con el
objetivo de recopilar da-
tos destacados que enri-
quezcan la comprension
del tema. Se empled la
técnica de investigacion
documental como una
estrategia  fundamental

La neuroeducacién re-
sulta importante en el
rol docente para forta-
lecer el proceso de en-
sefianza-aprendizaje,
pues les proporciona
herramientas y conoci-
mientos fundamentales
sobre el funcionamien-
to del cerebro, lo que
permite adaptar sus
practicas pedagdgicas
de manera mas eficaz.
Al entender cémo el
cerebro procesa la in-
formacién y cémo los
estudiantes aprenden,
los docentes pueden
personalizar su en-
foque de ensefianza
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Ecuador

para recopilar informa-
cion de varias fuentes
escritas, incluyendo ar-
ticulos cientificos, libros
académicos e informes
técnicos. Como  técni-
ca principal se utilizé la
compilacion 'y analisis
de contenido a través del
instrumento de matriz de
informacion  bibliogréfi-
ca. Se utilizaron herra-
mientas digitales, como
bases de datos en linea
especializadas, para for-
talecer la investigacion,
estas bases de datos
brindaron acceso a una
amplia variedad de fuen-
tes relevantes, lo que
enriquecio el analisis y la
comprension del tema

para satisfacer las ne-
cesidades individuales,
fomentar la motivacion
inrinseca y promover
un aprendizaje signifi-
cativo y duradero. En
conclusién, esta in-
vestigacion destaca la
importancia de integrar
la neuroeducaciéon en
la practica docente en
la educacion superior.
Al comprender y apli-
car los principios de la
neurociencia en el aula,
los educadores pueden
mejorar la calidad de la
ensefianza, promover
un aprendizaje mas
efectivo y significativo.

Panama

Nieves Fragozo, Ismelis Leonor

La Neuroeducacién en la Préctica Pedagégica

Una Revision Sistematica

2024

https://ciencialatina.org/index.php/cienciala/article/view/11023/16190

Ciencia Latina: Revis-
ta Multidisciplinar, Vol.
8, N°. 2, 2024, pags.
6065-6085

Analizar el estado del
conocimiento de la
neuroeducaciéon  con
relacion a la practica
pedagdgica, a fin de
establecer los avances
y vacios en el mismo

La metodologia utiliza-
da fue una revision sis-
tematica de literatura,
donde se consiguieron
documentos  cientificos
en alto volumen, pero a
través de este método
se hace un ejercicio de
consolidacion de la in-
formacién y se filtran las
investigaciones con ma-
yor relevancia en el tema
escogido. Los resultados
muestran, que los paises
con mayor numero de
publicaciones en el tema
son Ecuador y Espafia
y que la metodologia
investigativa mas usada
pertenece al enfoque
cualitativo.

Para concluir, se evi-
denci6 que las investi-
gaciones nos invitan al
uso de la neurodidac-
tica que involucra es-
trategias pedagdgicas
novedosas que esti-
mulan el cerebro para
el aprendizaje, que la
musica, las artes y la
motivacion visual son
estrategias claves para
utilizar en la practica
docente y por ultimo,
este estudio concluyé
que se deben realizar
investigaciones  enfo-
cadas en metodologias
mixtas que abarquen
la educacion media y
superior ya que existe
pocas investigaciones
que tengan en cuenta
estos niveles.
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Revista

Las competencias de inteligencia emocional de los docentes:

su comprension en perspectiva neuroeducativa

https://revistas.up.ac.pa/index.php/holon/article/view/4939
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Santander Salmon Erika Stephania / Schreiber Parra Maria José

Importancia de la motivacidn en el proceso de aprendizaje

https://www.ciencialatina.org/index.php/cienciala/article/view/3378

” § 2 |sle Revista
‘© S 2 | = g Nro. y Pgs. Objetivo Metodologia Conclusiones
a < F | < Tesis instituciéon
— | Revista  Electronica | EI propdsito de este | Se realiza una metodo- | Se  seleccionaron 'y
© § Educare, Volumen 26, | articulo es revisar la | logia mixta, en la que | analizaron 37 estudios
@ S S | nimero 1, pp. 251-273 | bibliografia que anali- | se analiza una muestra | escogidos intencional-
i 2 S za la relacion entre ga- | intencional conformada | mente siguiendo los es-
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Ciencia Latina Revista | Determinar la impor- | Se utilizé para el efecto | La motivacion es un
Cientifica Multidiscipli- | tancia que tiene el | una metodologia de en- | factor esencial dentro
nar, Volumén 6 NUme- | factor de la motivacion | foque cualitativo desde | del proceso de apren-
ro 5, pp. 4095-4106, | dentro de los procesos | una orientacion feno- | dizaje ya que tiene
México de ensefianza-apren- | menoldgica, donde se | incidencia directa en
dizaje implementé como instru- | el rendimiento y en los
mentos: entrevistas a do- | estados psico emocio-
centes de una institucion | nales de los estudian-
educativa de instruccion | tes; insumos necesa-
basica y un cuestionario | rios y determinantes en
de cinco preguntas la educacién y forma-
cion, en el fomento de
é N una actitud emocional
2 S positiva y en la crea-

cion e implementacion
de nuevas estrategias
motivacionales que den
un aporte al desarrollo
cognitivo de acuerdo
con las necesidades
presentadas dentro del
aula de clase.
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Venezuela

Amaya Gélvez Yolanda

La discapacidad intelectual y los procesos de ensefianza aprendizaje desde la perspectiva de la neuroeducacion

2024

https://www.espacio.digital.upel.edu.ve/index.php/TD/article/view/1293/1171

Tesis doctoral presen-
tada como requisito
para optar al grado de
Doctor en Educacion.
Universidad Pedagégi-
ca Experimental Liber-
tador (UPEL)

Construir teoria so-
bre la Discapacidad
Intelectual y los pro-
cesos de ensefianza
aprendizaje desde la
perspectiva de la neu-
roeducacion en secun-
daria en Colombia

Su enfoque fue cualita-

tivo, a través del método
fenomenologico  desde
la perspectiva de Mar-
tin Heidegger, con tres
fases: la descripcion, la
destrucciéon y la consti-
tucién. Participaron cin-
co docentes, elegidos
de manera intencional
de diferentes areas de
conocimiento: matemati-
cas, ciencias sociales y
ciencias naturales y una
docente orientadora. La
técnica de recoleccion,
la entrevista semiestruc-
turada. El andlisis y la
interpretacién mediante
el Método Comparativo
Constante. Los criterios
de credibilidad y validez,
la triangulacién de los
hallazgos con la teoria,
otras investigaciones si-
milares y los conocimien-
tos del investigador.

Los resultados mues-
tran que los docentes
asocian la Discapaci-
dad intelectual (DI) con
dificultad del individuo
que obstaculiza el ac-
ceso al conocimiento,
sin embargo, recono-
cen como fortaleza en
ellos la persistencia
en el aprendizaje. La
mayor dificultad en la
atencion a esta pobla-
cion, el desconocimien-
to acerca de esta disca-
pacidad y el nimero de
estudiantes por aula.
Las practicas pedago-
gicas implican una pla-
neacién, metodologia y
evaluacion igual para
todos, con modificacio-
nes segun las necesi-
dades de la DI, la eva-
luacién es sumativa,
aspecto que los afecta,
debido a la baja capa-
cidad en la memoria,
pero también utilizan
la formativa. Respecto
de la implementacion
de la neuroeducacion
en el aula, los docen-
tes considerandos as-
pectos: su rol y el del
Estado. El rol docente,
enfatiza en la auto-
formacién y el rol del
Estado en formacion a
los docentes y asignar
docentes de apoyo. m
es de autoformacion,
tienen nociones de
neuroeducacion, pero
afirman que no estan El
proposito final, la crea-
cion de una teoria que
permita a los docentes
cualificar el proceso de
ensefianza aprendizaje
con los estudiantes que
presentan DI.
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Tesis doctoral presen-
tada como requisito
para optar al Grado de
Doctor en Educacion.
UPEL

Venezuela
Mufioz Luna Ménica Shirley
2023

Constructos tedricos sobre neuroeducacion y su relacién con
la inteligencia emocional en la practica docente en educacion basica primaria
https://espacio.digital.upel.edu.ve/index.php/TD/article/view/716/641

Generar construc-
tos tedricos sobre
la Neuroeducacion
su relacion con la
Inteligencia Emocional
en la practica docente
en Educacion Basica
Primaria

El estudiose realiz6 me-
diante el paradigma in-
terpretativo a través del
enfoque cualitativo el
método fenomenologico.
La técnica que se utilizd
fue la entrevista en pro-
fundidad; donde cinco
docentes de basica pri-
maria del colegio Gabriel
Betancourt Mejia de la
ciudad de Bogota partici-
paron como informantes
clave y el andlisis de la
informacion se realizé a
través de la teoria fun-
damentada,  aplicada
mediante la codificacién
abierta, axial y selecti-
va, que permitié explicar
las caracteristicas de
los diversos fendmenos
presentes en el objeto de
estudio

Teniendo en cuenta el
andlisis delos hallazgos
se evidenci6 que la re-
lacion dindmica entre
la Neuroeducacion y la
Inteligencia emocional
son elementos funda-
mentales para la con-
solidacién de procesos
de ensefianza y apren-
dizaje mas efectivos e
incluyentes en benefi-
cio de la calidad educa-
tiva, ademas la disposi-
cioén de los docentes es
una pauta que marca la
diferencia en su que-
hacer pedagogico para
incorporar los aportes
cientificos sobre el fun-
cionamiento  cerebral
que potencien las co-
nexiones neuronales y
favorezcan las dinami-
cas socioemocionales
que se entretejen en el
aula, lo que finalmente
derivo en los construc-
tos tedricos sobre la
neuroeducacion y su
relaciéon con la inteli-
gencia emocional en
la practica docente en
educacién basica pri-
maria

Nota. Estudio realizado a través de busquedas especializadas con la herramienta web Google Académico. Elaboracién propia.

Resultados

Ahora se presentard un andlisis detallado sobre los hallazgos obtenidos en el estudio bibliométrico, generando
un andlisis de su contenido en funcién de las principales categorias de estudio del presente articulo, a bien

saber la neuroeducacién, la gestién emocional y la motivacién educativa.
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Fig. 1. Tipos de investigaciones analizadas

14
12
10
Tipo de

8 investigaciéon Cantidad

6 Tesis de grado 3

4 Articulos cientificos 12

2 Total 15

0

Cantidad
mTesis de grado  m Articulos cientificos

Nota. La figura muestra la distribucién del total de quince investigaciones analizadas y su categorizacién como tesis de grado o
articulo cientifico.

Fuente: Elaboracién propia.

Del total de quince investigaciones analizadas en el estudio bibliométrico, tres corresponden a tesis de grado
del nivel de doctorado, destacando que todas son en el drea de la educacién como especialidad, mientras que
los restantes doce corresponden a articulos cientificos publicados en diversas revistas.

Fig. 2. Cantidad de autores por cada investigacién analizada

7 Cantidad
Nuamero de
6 . L de
investigacion
autores
5
1 1
& 2 6
3 3 5
4 4
2
5 1
1
6 1
0 7 1
01 2 3 45 6 7 8 9 10 1112 13 14 15 16
8 2
9 1
10 4
11 2
12 3
13 2
14 1
15 1

Nota. La figura muestra la cantidad de autores que cada una de las investigaciones pertenecientes al estudio posee.
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Fuente: Elaboracién propia.



Un total de siete investigaciones poseen un tnico autor representando la mayoria de la muestra analizada,
mientras que en el siguiente orden secuencial un total de tres obras poseen dos autores, dos obras poseen
cuatro autores, y por consiguiente una obra tiene tres autores, una obra tiene cinco autores y la tGltima obra
tiene seis autores. Segun el nimero de autores también varia la extensién y complejidad de cada investigacién.

Fig. 3. Afo de publicacién de las investigaciones analizadas

Numero de Aiio de
investigacion | publicacion
1 2022

2 2024

3 2024

4 2024

5 2024

6 2021

7 2021

8 2024

9 2024

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 10 2025
11 2024

12 2022

13 2022

14 2024

15 2023

Nota. La figura muestra el afio de publicacién de las obras analizadas.

Fuente: Fuente: Elaboracién propia.

La mayoria de las obras revisadas fueron publicadas en el afio 2024, correspondiendo a un total de ocho, tres
investigaciones se publicaron en el afno 2022, dos obras en el ano 2021, una obra en el afio 2023 y una obra
en el ano 2025. Es preciso destacar que el hecho de que las quince investigaciones observadas hayan sido pu-
blicadas en el rango de tiempo comprendido desde el ano 2021 al 2025, denota lo vigente que se encuentran
la neuroeducacién en cuanto a su estudio sistemdtico e investigacién, siendo por lo tanto un drea en continuo
andlisis y crecimiento.

México se posiciona en el liderazgo de la lista con un total de cuatro investigaciones publicadas del total
observado, Ecuador sigue con un total de tres publicaciones, Espana con dos publicaciones al igual que Ve-
nezuela, y consecuentemente los paises como Estados Unidos, Perti, Panamd y Costa Rica cada uno con una
publicacién respectivamente. Es preciso indicar que la investigaciéon ha sido sustenta a partir de una muestra
representativa a través de los resultados de las basquedas de Google Académico para encontrar investigaciones
inherentes a las categorias de interés, por lo que la representacién por paises deja una visién general sobre en
qué lugares se estd trabajando de una forma mds amplia las temdticas de estudio principales.
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Fig. 4. Paises de publicacién de las obras analizadas

5 Pais de publicacion | Cantidad
4 Espafia 2
EEUU 1
s Ecuador 3
2 México 4
Peru 1
1 I I I I Panama 1
0 ‘ Costa Rica 1
Q,Qé& &5\3 %&ﬁbé & Qq}:,b&é@ &Q}@ &x‘)& Venezuela 2
O <
¢ =

Nota. La figura muestra la distribucién de publicacién por paises de las investigaciones observadas.

Fuente: Elaboracién propia.

Fig. 5. Categorias de andlisis presentes en las investigaciones observadas

Categoria de
Motivacién educativa _ analisis Cantidad
Neuroeducacion 15
Gestién emocional _ Gestion
emocional 4
012345678 910111213141516 educativa 6

Nota. La figura muestra la distribucién numérica del uso de las categorias de andlisis principales existentes en las obras sefialadas

en el estudio.

Fuente: Elaboracién propia.

La totalidad de las quince investigaciones tienen presente la neuroeducacién como categoria de estudio desa-
rrollada en su contenido, mientras que un total de seis obras cuentan con la categoria de motivacién educativa
y un total de cuatro abordan la gestién emocional. La produccién amplia de la neuroeducacién como temd-
tica de investigacion representa que ésta es un drea de interés para los investigadores, los cudles en su diversas
de contextos la aplicaron en entornos educativos de nifios y adultos, sefalando a su vez la interaccién de esta
temdtica central con otras dreas complementarias como lo son la gestién de las emociones y la capacidad de
generar motivacién educativa.

Destacando que las categorias de andlisis que abordamos son la neuroeducacién, la gestién emocional y la
motivacién educativa, sefialamos ahora que el 53% de las obras investigadas que corresponde a un total de
ocho, abordan en simultidneo dos de las categorias de andlisis aplicadas en esta investigacion. El 40% que im-
plica un total de seis obras abordan tinicamente una de las categorias, y finalmente s6lo el 7% que consiste en
s6lo 1 obra aborda al mismo tiempo las tres dreas de investigacion. Esto deja ver lo limitado que se encuentra
en la actualidad la vinculacién académica en investigaciones que aborden estas tres dreas, dejando una opor-
tunidad para la comunidad cientifica de abordar situaciones de interés en el contexto educativo, con especial



énfasis en la educacién universitaria dénde los participantes podrian verse mds expuestos a riesgos psicoso-
ciales que ameriten un aprendizaje basado en la neuroeducacién que sea a su vez consiente de la importancia
de la gestién de las emociones, para orientarles a que puedan gestionar una motivacién educativa desde lo
personal hacia lo colectivo de manera constante.

Fig. 6. Vinculacién entre las categorias de andlisis

Categoria Cantidad

Investigaciones
con tres

categorias de

analisis 1
= Investigaciones con Tvestioaciones
tres categorias de g
analisis
con dos
= Investigaciones con
dos categorias de categorias de
analisis
= Investigaciones con analisis 8
una categorias de - T
andlisis Investigaciones
con una

categoria de

analisis 6

Nota. La figura muestra la forma en que interacttian simultdneamente las categorfas de andlisis en las obras investigadas.

Fuente: Elaboracién propia.

Discusidn, interpretaciéon y conclusiones

El presente estudio bibliométrico ha analizado la vigencia y evolucién de la investigacién cientifica en neu-
roeducacién, gestién emocional y motivacion estudiantil, asi como sus interconexiones. Los hallazgos revelan
un crecimiento sostenido en la producciéon de publicaciones, lo que indica una maduracién y consolidacién
de estos campos en el dmbito académico global. Se ha observado una creciente distribucién geografica de la
investigacion, lo que subraya la relevancia universal de estos temas y la diversidad de enfoques, y a pesar de
que la tendencia muestre una mayor cantidad de publicaciones en algin pais sobre otro, es preciso mencio-
nar la globalidad de la temdtica la cual le da no sélo solidez cientifica, sino que también abre oportunidades
consiguientes para continuar contribuyendo en estas dreas de estudio.

El andlisis temdtico ha identificado los principales focos de investigacién, destacando la convergencia hacia
aplicaciones pricticas que buscan el desarrollo holistico del estudiante, mds alld del rendimiento puramente
cognitivo. Se han perfilado los autores, instituciones y revistas mds influyentes, delineando el liderazgo inte-
lectual y los canales de difusién del conocimiento.

Crucialmente, el estudio ha identificado una brecha significativa entre el avance tedrico de la neuroeducacién
y su implementacién prictica en entornos educativos. Esto se manifiesta en la necesidad de mds investigacién
empirica y cientifica que validen las estrategias neuroeducativas en contextos diversos y aborde los desafios
de la capacitacién docente y la integracién curricular. Asimismo, se han delineado vias emergentes para la
investigacién futura, incluyendo la exploracién del potencial de la tecnologia (IA) en la neuroeducacién y
la imperativa consideracidn de las implicaciones éticas en su aplicacion. Por su parte la Universidad Isabel I
(2022) senala:
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Una de las disciplinas que estd generando un incipiente interés, entre la sociedad, es la neu-
rociencia aplicada en entornos de ensefianza-aprendizaje. Esto se debe especialmente a que
el funcionamiento del cerebro suscita numerosas incognitas, asociadas a la complejidad
que entrafa su estudio. (pdrr. 1)

Es de destacar que uno de los grandes hallazgos de esta investigacion ha sido la oportunidad de ampliar y
desarrollar la vinculacién investigativa entre la neuroeducacién, la gestién emocional y la motivacién educa-
tiva, por el niimero tan limitado de investigaciones que se han generado entorno a esto, y que siendo un 4rea
de gran interés como lo es el poder crear modelos y visiones de la educacién que den respuesta a las grandes
problemadticas y desafios a los que se enfrenta el aprendizaje en los diversos contextos de desarrollo, generan-
do una mencién especial en lo que respecta a la educacién universitaria donde hacen vida estudiantes cuyos
contextos y realidades de vida les convierte en sujetos de amplio interés en vivir sus procesos educativos con
una mirada basada en la neuroeducacién consciente de la importancia de las emociones para generar una
motivacién educativa que les permita tanto a nivel personal como académico hacer vida efectiva en el logro
de metas que les permita su avance y postrera culminacién exitosa.

En resumen, este estudio contribuye a mapear el panorama intelectual de estos dominios educativos crucia-
les, proporcionando una visién integral de su evolucién y estado actual. Goleman (2018) plantea: “Imagino
un futuro en el que la educacién incluird como rutina el inculcar aptitudes esencialmente humanas como la
conciencia de la propia persona, el autodominio y la empatia, y el arte de escuchar, resolver conflictos y coope-
rar” (p. 18). Las implicaciones pricticas son profundas, sugiriendo que la mejora de los resultados educativos
puede lograrse a través de enfoques informados neurocientificamente, fomentando un desarrollo estudiantil
integral. El campo de la neuroeducacién, junto con la gestién emocional y la motivacién, se encuentra en
una fase dindmica de evolucién, adaptdndose tanto a los avances académicos como a los desafios del mundo
real, lo que subraya su continua importancia y vitalidad, sentando las bases de la potencialidad existente de
incursionar en otras investigaciones que articulen estas variables cientificas de interés sistemdticamente.®
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