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Resumen

El presente articulo busca dar respuesta a nuestra in-
vestigacion desarrollada sobre el problema de la com-
prensién lectora en estudiantes universitarios de los
primeros ciclos de los cursos de Lingiiistica, Inglés y
Francés del ano 2023 en los diferentes niveles: lite-
ral, inferencial y critico. Para ello, propone el uso de
las estrategias de lectura més bdsicas con la finalidad
de motivar a los alumnos al andlisis y comprensién
de textos (expositivo, narrativo y argumentativo).
Se aplica una ficha para cada tipo de texto, se ana-
lizan los resultados de la investigacién y finalmente,
se presentan conclusiones con el claro propésito de
trabajar orientados a que nuestros alumnos logren
mejorar estos niveles con una correcta intervencién
basada en estrategias de lectura.

Palabras clave: comprensién lectora - estrategias de
lectura — niveles de comprensién lectora - skimming
- scanning -lectura intensiva - lectura extensiva

Recepcidn/Received: 06/01/2024
Arbitraje/Sent to peers: 07/01/2024
Aprobacién/Approved: 17/01/2024

Publicado/Published: 01/05/2024

Abstract

This article seeks response to our investigation into
the problem of reading comprehension at different
levels: literal, inference and evaluative among uni-
versity students belonging to the subjects of Linguis-
tics, English and French in 2023 during their first
years of studies. To this effect, it is suggested the use
of very basic reading strategies in order to motivate
the students to analyze and understand texts (expo-
sitory, narrative and argumentative). A file has been
used for each type of text, investigation results have
been studied and finally, conclusions have been sta-
ted with a clear purpose of working oriented to our
students’ improvement at those levels intervening
adequate reading strategies.

Key words: reading comprehension- reading strate-
gies - levels of reading comprehension -skimming -
scanning- intensive reading -extensive reading

Author’s translation.




Introduccién

| tema de la comprensién lectora en nuestros alumnos de pregrado, y en especial de los pertenecientes

a la Facultad de Humanidades y Lenguas Modernas, es un tema que nos concierne en el dia a dia de
nuestra labor como docentes. Es sabido que algunos de nuestros alumnos poseen estrategias de comprensién
muy acorde al nivel universitario. Sin embargo, los problemas fundamentales de comprensién de textos ex-
positivo-argumentativos representan cierta complejidad por parte de estudiantes que han accedido reciente-
mente a la universidad; afectan fundamentalmente a la seleccién y jerarquizacién de la informacién relevante
(la macroestructura) y a la captacién de la intencionalidad comunicativa del autor, que se refleja en la organi-
zacién estructural (superestructura) del texto. En relacidn a esta situacién, se han tomado en consideracién,
tanto los resimenes elaborados por los sujetos tras la lectura del texto, como las respuestas obtenidas en los
items del cuestionario especialmente elaborados para ello (Echevarria Martinez, 2006). No obstante, ;de qué
manera podemos ayudar al resto del alumnado que no conoce o no considera el uso de ellas en el aprendizaje
de su propia lengua o lengua extranjera?

Ademds, si nos referimos a las caracteristicas propias del lector, es necesario reconocer que una de ellas es su
afectividad. Dicha afectividad estd representada por la carga emocional que las personas le imponen a todo
lo que hacen. Es decir, antes de actuar, cuando deciden qué hacer, entran en juego sentimientos sobre un
objeto o hecho especifico, los cuales podrian determinar el que la persona se acerque o huya de éste. Por ello,
al referirse a la comprensién de lectura y a las variables que influyen en ésta, no se debe dejar de lado el factor
afectivo, el cual podria influir en el rendimiento en la misma.

Es en este sentido que nos planteamos la siguiente interrogante: ;Cdmo mejorar la comprension lectora de
nuestros alumnos universitarios?

Marco tedrico

En la actualidad, se concibe la lectura como un proceso activo y complejo de construccién de significado.
Este proceso de lectura es visto como un procesamiento multinivel, constituido por subprocesos simultdneos
e interactuantes (Boekaerts, citado en Thorne, 1991). Es asi que leer constituye una actividad durante la cual
funcionan varias operaciones mentales (Cuetos, 1996), y de esta forma constituye un proceso perceptivo, lin-
giifstico y cognitivo altamente complejo que implica una serie de habilidades y destrezas (Vallés, 1998). Los
autores que han estudiado la lectura coinciden en el reconocimiento de estos subprocesos o médulos que la
componen, sin embargo, la denominacién que utilizan es diferente.

En el trabajo de investigacién, consideramos tres niveles de comprensién lectora que van desde lo més basico
hasta lo mds complejo: Nivel literal, nivel inferencial y nivel critico-valorativo.

Nivel literal

Este nivel requiere de suma atencién a la informacién presentada en el texto: nombres, fechas, descripciones,
etc. El lector deberd identificar los datos implicitos en la lectura de manera literal o parafraseada. Por ejemplo,
la primera estrategia denominada “lluvia de ideas” pretende que el lector identifique las ideas més relevantes
de cada pérrafo. En esta parte, puede transcribir o parafrasear las ideas-oraciones que considere significativas.
Por otro lado, puede identificar datos como nombres, fechas o descripciones de lugares y eventos segin sean
importantes para el tema.

Muchos consideran que este nivel es el més sencillo, pero, en realidad, requiere de un esfuerzo cognitivo para
llevar a cabo las estrategias; sobre todo, la capacidad de atencién-concentracidn.
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Ejemplo: Texto expositivo
Estrategia: Lluvia de ideas

Lenguas indigenas: la importancia de su preservacién
Aprendiendo juntos
Agosto 08, 2019

Imagina que la lengua que hablas desaparece y que tienes que aprender a hablar o a utilizar otra lengua. La
comunicacién es fundamental en todas las sociedades y la existencia de lenguas indigenas tiene un importante
papel en la defensa de los derechos humanos y la paz. En este post queremos hablarte de su importancia y de
la labor que realizamos para preservarlas.

Por ejemplo, los inuits (pueblos que habitan en las regiones drticas de América del Norte) tienen casi 50
palabras diferentes para describir la nieve en sus distintos estados. La nieve es un elemento muy presente en
sus vidas y han aprendido mucho de ella. Ese tipo de conocimientos que se refleja en el lenguaje no se puede
perder. El lenguaje que utilizados nos define frente al mundo, forma parte de nuestra historia y de nuestra
cultura, y nos ayuda a participar en diferentes aspectos de la sociedad.

. ’ . . ’ p)
;Por qué son importantes las lenguas indigenas?

Los pueblos indigenas, segtin datos de Naciones Unidas, forman mds de 5.000 grupos diferentes en unos 90
paises. Representan mds del 5% de la poblacién mundial, pero son una de las poblaciones mds pobres.

Las lenguas indigenas son importantes por varias razones:

Aportan conocimientos Gnicos y formas de comprender el mundo de manera diferente.

1

Ayudan a fomentarla paz y el desarrollo sostenible.

Potencian la proteccién de los derechos humanos y las libertades de los pueblos indigenas.

Suponen un impulso de la inclusién social y de la alfabetizacién.

Contribuyen a la diversidad de valores, de culturas y de lenguas.

:Por qué desaparecen las lenguas indigenas?

A pesar de que de los casi 7.000 idiomas que existen, la mayoria son hablados por pueblos indigenas, lo cierto
es que estdn desapareciendo a un ritmo rdpido. Segtn las Naciones Unidas, mds del 50% de las lenguas del
mundo se habrdn extinguido en 2100 y la mayor parte de las lenguas que se extinguirdn serdn indigenas. Son
cifras alarmantes. Estas son las razones por las que desaparecen las lenguas indigenas:

- Las reubicaciones forzadas. Las reubicaciones forzadas son debidas a conflictos en los paises de origen o a
desastres naturales que obligan a los pueblos indigenas a huir hacia lugares mds seguros.

- La discriminacién. Muchos padres indigenas han sufrido discriminacién y esto ha supuesto que eduquen
a sus hijos e hijas en otras lenguas y no en las lenguas indigenas, de manera que no sufran también discri-
minacién y tengan mds oportunidades en el futuro. Esto ha supuesto que las lenguas indigenas se utilicen
solo entre personas ancianas, que no pueden comunicarse con sus nietos.

- La migracién por razones econémicas. Supone la desaparicién de modos de vida tradicionales y de lenguas
diferentes, para poder adaptarse al lugar de destino.

- La presién social para hablar las lenguas dominantes. En algunas ocasiones se entiende que es necesario
hablar esas lenguas dominantes para participar en la sociedad y disfrutar del progreso en la economia.

- La falta de reconocimiento legal. A pesar de que, tal y como veremos mds adelante, el reconocimiento de
los pueblos indigenas se regula a nivel internacional, todavia muchos paises no lo han impulsado en su
legislacién, lo que provoca la desaparicién de las lenguas indigenas.
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:Qué factores se utilizan para saber si una lengua estd en peligro de extincién?

En general, podemos decir que para determinar si una lengua se encuentra en peligro de extincidn se utilizan
g q g pelig

diversos factores como:

- Si se transmite de una generacién a otra.

- El ndmero de personas que la hablan.

- El porcentaje de personas que la hablan frente a la poblacién total.

- La existencia de material (libros, diccionarios etc.) que se pueda utilizar para ensefiar la lengua.
- El reconocimiento por parte de las autoridades de esa lengua como lengua oficial.

- Los documentos quc existan en esa lengua.

La proteccién de los derechos de los pueblos indigenas

La regulacién de la proteccién de los derechos de los pueblos indigenas a nivel internacional deriva de la De-
claracién de las Naciones Unidas sobre los Derechos de los Pueblos Indigenas, aprobada en el afo 2007, que
en su articulo 13 establece que:

Los pueblos indigenas tienen derecho a revitalizar, utilizar, fomentar y transmitir a las generaciones futuras
sus historias, idiomas, tradiciones orales, filosofias, sistemas de escritura y literaturas y atribuir nombres a sus
comunidades, lugares y personas, asi como a mantenerlos.

Los Estados adoptardn medidas eficaces para asegurar la proteccién de ese derecho y también para asegurar
que los pueblos indigenas puedan entender y hacerse entender en las actuaciones politicas, juridicas y ad-
ministrativas, proporcionando para ello, cuando sean necesario, servicios de interpretacién u otros medios
adecuados.

Sin embargo, la realidad es que, tal y como hemos visto, las lenguas indigenas siguen desapareciendo y estd
en nuestra mano preservarlas.

:Qué se puede hacer para proteger las lenguas indigenas?

Existen numerosos ejemplos de pueblos indigenas que han logrado revitalizar el uso de lenguas indigenas. Por
ejemplo, los indigenas de Hawdi han logrado que en los colegios publicos se ensefien algunas asignaturas en
hawaiano. Sin embargo, es necesaria una labor mds intensa para lograr que la riqueza que aportan las lenguas
indigenas sobreviva. Algunas de las acciones que se pueden realizar son:

- Introduccién del uso de las lenguas indigenas en la Administracién Pablica que presta servicios en territo-
rios indigenas.

- Difusién de actividades en territorios indigenas o donde se hayan desplazado los indigenas, con documen-
tacién en lenguas indigenas.

- Creacidén de centros de estudios de lenguas indigenas en las Universidades.
- Edicién de publicaciones en lenguas indigenas.
- Ensefanza de las lenguas indigenas en las escuelas.

Fuente: https://www.educo.org/Blog/Lenguas-indigenas-importancia-de-su-preservacion

Nivel inferencial

Este nivel de comprensién lectora requiere de habilidades un poco mds complejas como “descubrir” la in-
formacién implicita en el texto, por ejemplo, el tema central y los temas y subtemas de cada pdrrafo. Una
pregunta que puede ayudar a desarrollar las habilidades inferenciales en este nivel, ademds de la atencién-con-
centracién, es la pregunta “;de qué trata el texto?”

Mendoza (2019), caracteriza: La Formacién Inferencial como el proceso de desarrollo de capacidades o habi-
lidades para descifrar, unir pensamientos y llegar a una progresién de determinaciones a partir de informacién
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especifica o datos de sierra. Debido a esta capacidad, podemos decidir o distinguir datos especificos que no se
encuentran expresamente en la fuente. Para ello, el individuo utiliza sus propios planes intelectuales y encuen-
tros pasados, asi como una progresién de contenidos y modelos dados por la propia forma de vida. El origen
de la preparacién se identifica personalmente con la forma mds comuin de educar, aprendiendo tan cerca de
la planificacién del hogar, ya que todos los individuos naturalmente necesitan una preparacién, lo que les
permite trabajar en sus oportunidades para el desarrollo razonable y la creacién de informacién.

Por otro lado, Audi (2018) senala que la Formacién Inferencial, es la interaccién mediante la cual se obtienen
los fines de las premisas. En el momento en que un fin se sigue de sus premisas a través de conjeturas sustan-
ciales, se dice que éstas infieren ese. El entrenamiento inferencial examina la justificacién para la cual tales
suposiciones son satisfactorias y otras no. En el momento en que una derivacién es satisfactoria, es un resulta-
do directo de su diseno coherente y no en vista de la sustancia particular de la disputa o el lenguaje utilizado.

Ejemplo: Texto argumentativo
Estrategia: Proponer el tema de cada parrafo
Umberto Eco - Ensayo sobre la traduccién
Decir casi lo mismo

;Qué quiere decir traducir? La respuesta inmediata, y mds consoladora, podria ser: decir la misma cosa en
otra lengua, eso seria asi si no fuera porque, en primer lugar, tenemos muchisimos problemas para establecer
qué significa «decir la misma cosa», y todos esos problemas se deben a todas esas operaciones que llamamos
parafrasis, definiciones, reformulaciones, por no hablar de la pretensién de la sustitucién sinonimica. En
segundo lugar, porque ante un texto traducido, no sabemos cudl es esa cosa. E incluso, en ciertos casos, hasta
resulta dudoso qué quiere decir decir.

Debemos ir a buscar (para subrayar la importancia del problema de la traduccién en muchas discusiones filo-
soficas) qué es una Cosa en Si en la Illiada o en el canto nocturno de un pastor errante del Asia, la que debe
transparentarse y fulgurar més alld y por encima de cada lengua que se traduzca... o que, por el contrario, no
se deja alcanzar por mds esfuerzo que se haga en la otra lengua.

Supongamos que en una novela inglesa un personaje dice it’s raining cats and dogs. El traductor, pensando en
decir la misma cosa traduce literalmente “llueven gatos y perros”, cuando deberia traducir llueve a cdntaros,
o llueve a baldes. Pero, ;Y si la novela fuera de ciencia ficcién y el autor verdaderamente relatara una lluvia de
perros y gatos? Por supuesto, habria que traducirlo literalmente. Pero, ;Y si el personaje estuviera en camino
hacia el consultorio del doctor Freud para contarle que sufre una curiosa obsesién con los perros y los gatos y
que se siente mucho mds amenazado por ellos cada vez que llueve? Se traduciria también literalmente, pero se
perderia el matiz de ese Hombre de los Gatos que también estaba obsesionado por las expresiones idiomdticas.
¢Y si en una novela italiana llovieran gatos y perros, porque el autor no pudo evitar la tentacién de adornar
su discurso con esos penosos anglicismos? Traduciendo literalmente, el ignorante lector italiano no enten-
derfa que se estd empleando un anglicismo. ;Y si después esa novela italiana fuera traducida al inglés, como
se recuperaria en ese caso el anglicismo? ;Habria que cambiar la nacionalidad del personaje, convirtiéndolo
en un inglés con vicios italianizantes, o en un obrero londinense que habla con acento de Oxford? Eso seria,
por cierto, una licencia intolerable. ;Y si ese it’s raining cats and dogs lo dijera, en inglés, un personaje de una
novela francesa? ;Como se traduciria al inglés? Con estos ejemplos se ve hasta qué punto es dificil decir qué
es la cosa que un texto quiere transmitir, y como transmitirla (...).

En este punto, lo que causa problemas, ya no es tanto la idea de la misma cosa, sino mds bien la idea del casi.
;Hasta qué punto puede ser eldstico ese casi? Depende del punto de vista: la Tierra es casi como Marte, en
tanto ambos planetas giran en torno al Sol y tienen una forma esférica, pero podria ser casi como cualquier
otro planeta que gira en otro sistema solar, y casi como el Sol, ya que ambos son cuerpos celestes, o casi como
un globo, o como una pelota. Establecer la flexibilidad y la amplitud del casi depende de los criterios que se
negocian preliminarmente. Decir casi la misma cosa es un procedimiento que implica una negociacién.
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En este proceso de negociacién participan varias partes. Por un lado, estd el texto fuente, con sus direcciones
auténomas. De él emerge la figura del autor empirico, con sus pretensiones de control, y toda la cultura en la
que el texto ha nacido. Por otro lado, estd el texto de llegada, la cultura en la que aparece, con el sistema de
captacién de sus probables lectores, o con su industria editorial, que proporciona diversos criterios de traduc-
cién sobre la base de severos conceptos filoldgicos o de entretenimiento. Una editorial puede pretender que,
en una novela policial rusa, por ejemplo, se eliminen los signos diacriticos para transliterar los nombres de los
personajes y permitirle asi al lector individualizarlos y recordarlos con mayor facilidad.

(...) Ahora bien, aunque un tedrico afirme que no existen reglas fijas para establecer si una traduccién es
correcta 0 mejor que otra, la practica editorial demuestra que, al menos en el caso de errores gruesos e in-
discutibles, resulta bastante facil establecer cuando una traduccidn es correcta. Es solo cuestién de sentido
comun. Pero claro, eso si entendemos sentido comin como un fenémeno que muchos filésofos han abordado
profundamente.

En cualquier caso, invito a los lectores a hacer un experimento elemental, pero comprensible: supongamos
que le damos a un traductor un texto en francés formato A4, en tipografia Times cuerpo 12, de 200 pdginas
de extension y que el traductor nos entrega como resultado de su trabajo, en el mismo formato, 400 pdginas.
El sentido comuin nos advertird que algo no funciona en esa traduccién. En ese caso, creo que podemos des-
pedir al traductor casi sin abrir el resultado de sus esfuerzos.

Si compro la traduccién italiana de una obra extranjera, ya sea un tratado de sociologia o una novela, espero
que la traduccién me ofrezca lo mejor posible esa cosa que estaba escrita en el original. Por cierto, me irritardn
los errores evidentes de traduccién, y mucho mds me escandalizard que el traductor haya hecho (por imperi-
cia o por censura deliberada) que algin personaje haga o diga algo opuesto a lo que habia hecho o dicho en
el texto fuente. Eso suele ocurrir en el caso de los volimenes “adaptados” para nifios, al menos, en los que
yo lefa. Y cuando he descubierto la verdad leyendo el original, mds tarde, no me he sentido ofendido. Pero
cuando esto ha ocurrido con una traduccién, he sentido que se violaban mis derechos. Se podréd objetar que se
trata de convenciones editoriales, exigencias comerciales que nada tienen que ver con la filosofia o la semidtica
de la traduccién. Pero exijo que a esos criterios juridico-comerciales se les sume el juicio estético o semidtico.

Por otra parte, recuerdo una historia que escuche de niflo cuando atin estaba fresco el recuerdo de la conquista
italiana de Libia y de la lucha, que duré varios afos, contra bandas de rebeldes. Se contaba que un aventurero
italiano iba con las tropas de ocupacién, y que se hacia pasar por intérprete de drabe, sin conocer en realidad
nada de esa lengua. Entonces, cuando capturaban a algtin presunto rebelde lo sometian a interrogatorio. El
oficial hacfa una pregunta en italiano, el falso intérprete pronunciaba alguna frase en pseudo 4rabe, el interro-
gado no entendia, pero respondia algo (posiblemente que no entendia nada), el intérprete traducia al italiano
lo que se le antojaba, que el hombre se negaba a responder o que confesaba todo. En cualquier caso, supongo
que a veces el farsante serfa piadoso, y pondria en boca de su interlocutor frases que lo salvaban. No sé cémo
terminé aquella historia, pero desde que la escuché entendi que la traduccién es una cosa seria, que exige una
ética profesional que ninguna teoria deconstructivista de la traduccién podrd anular jamis.

Pirrafo 1: Definicién de traduccién'
Pirrafo 2: Diferencia de los referentes

Pérrafo 3: La traduccién en diferentes tipos de textos

Nivel critico-valorativo

Los estudiantes desde sus primeros estadios en la vida universitaria deben procurar el desarrollo de las com-
petencias sociocognitiva y lingliistica y asi poder interiorizar la lectura reflexiva y critica en la diversidad de
disciplinas.

Nuestros estudiantes, en la actualidad, ante el desarrollo vertiginoso de la tecnologia, manifestado en el uso
creciente del mévil, la tablet, la laptop en el
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aula, hacen frente a nuevos retos en cuanto a la prictica de la lectura. Hoy mds que nunca estdn familiarizados
con la lectura de libros o articulos electrénicos. Por ello, es preciso que se encuentren preparados para afrontar
todas estas exigencias.

Y por otro lado, la universidad como centro de formacién profesional se le exige trabajar con los estudiantes
la capacidad de interpretar discursos diversos del campo del saber para adentrar en el conocimiento.

En este contexto surgen interrogantes de este tipo: ;De qué manera los docentes pueden ayudar a fomentar la
lectura critica? ;Cémo pueden mediar con actividades enriquecedoras que orienten a los estudiantes a lograr
este pensamiento?

La lectura critica es, tratar por parte del lector a llegar al sentido profundo del texto, a las ideas ocultas, a los
razonamientos e ideologia implicita (Smith, 1994).

El nivel critico valorativo requiere de habilidades mds complejas con respecto al conocimiento del lector en
cuanto al autor y el tema del texto. En base a su experiencia, podra establecer comparaciones o juicios de va-
lor entre autores que aborden el mismo tema; el mismo autor, en diferentes tiempos de publicacién, incluso,
analogfas o reflexiones.

Ejemplo: Texto narrativo
Estrategia: Opini6n sobre al autor o el tema del texto

LEYENDA DE NAYLAMP

El cronista Miguel Cabello de Balboa recogié en el siglo XVI la leyenda de Naylamp. Este fue un misterioso
rey de mucho valor, de elevada estatura, aspecto aristocritico y altivo, tez clara y facciones netamente semitas;
envolvia un voluminoso turbante rematado por una diadema de plumas, sujeta a su vez por una magnifica
turquesa. Legé a la costa norte por la corriente del nino, la navegacidn, iniciada en la costa occidental de Mé-
xico proseguia serena y regular sobre la clara inmensidad del océano Pacifico,

Naylamp dirigfa una gran flota de balsas con un inmenso abanico de plumas multicolores que adornaba su
ropa,

Traia consigo una fastuosa corte: 40 oficiales para él, como Pita Zofi, tafiedor de unos grandes caracoles, entre
los indios era muy estimado; Ninacola, se dedicaba al cuidado de las sillas y andas; Ninagintue, cuyo cargo era
la bebida del Sefior Naylamp a manera de escanciador; Fonga (Fongasigde) tenia el cargo de derrama polvo
de conchas marinas en la tierra que su Sefior hollaba al pisar; Occhocalo, era su cocinero; Xam Muchec, tenia
cuidado de las unciones y color con que el Senor adornaba su rostro; Allopcopoc, preparaba los bafos del
Sefor, otro principal muy estimado era Llapchillulli, encargado de labrar su ropa de plumas.

Consigo trafa varias concubinas y a la mujer principal, llamada Ceterni. Naylamp desembarcé portando una
estatua sagrada, la del dios Yampallec, y en su honor construyé un templo, la Huaca Chotuna, cerca del rio
Lambayeque. Naylamp el héroe divinizado, y todo su séquito guiaban su flota hacia la regién que mds tarde
se llamaria Pert. Tras unos dias de navegacidn, al avistar una playa que le pareci6 adecuada para sus proyectos,
dejaron sus balsas en la boca de un rio, (ahora llamado Faquisllanga). Las naves viraron hacia el este. Poco
después, la nave capitana encallaba la arena.

Un nuevo ciclo histdrico estaba a punto de comenzar. Junto a la playa habia centenares de embarcaciones, en
las que se amontonaban hombre, mujeres y nifios. Un hombre bajé de la nave capitana: era Pitazofi, encar-
gado de hacer sonar un instrumento construido con un caracol llamado Spondylus. Avanzé algunos pasos y
llevindose a los labios el nacarado cuerno, la arrancé un sonido ronco y potente. Acto seguido el jefe de los
portadores de la litera real, Nicacolla, bajé a tierra seguido de sus ayudantes. Ellos también se quedaron in-
moviles apenas pisaron la playa, mientras resonaba otro toque de trompeta y descendia de la nave otro viajero,
con un pesado cofre a cuestas.
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Era Fongasidas, esparciendo delante del cortejo real, pufiados de piedrecillas rojas. Volvié a escucharse la
trompa y, seguido por seis hombres que transportaban enormes cajas, desembarcé Llapchilully; luego le toco
el turno a Ochocali. Por tltimo, desembarcé Allopoope, cuya misién era preparar el barco del rey a cada etapa
del viaje.

Todos aguardaban inméviles. Y sin que resonara la trompa, cuatro individuos lujosamente ataviados y con
sendas coronas de oro sobre las sienes, desembarcaron con paso solemne llevando a hombros una litera sobre
cuyos cojines estaba muellemente recostada la princesa Ceterni, esposa del rey.

De pronto, una voz ronca dejé oir una orden y todos los pasajeros de la nave capitana se ordenaron en fila
sobre la cubierta: Naylamp avanzé entre ellos, estrechando contra el pecho un gigantesco Spondylus. Apenas
hubo desembarcado, se postré ante su dios.

Todos los demds pasajeros a tierra... ;Cudl fue la primera orden del rey? Tal como harfan mds tarde los con-
quistadores, ordend que se erigiese, en el lugar exacto del desembarco, una senal tangible de su llegada, un
monumento que celebrase la alianza entre el mar y la tierra, es decir, entre sus respectivas divinidades: Chia (la
luna) y Ra, el dios solar. Por tltimo, a orillas del lago del Guatavita se celebraba todos los anos una ceremonia
religiosa que consistia en arrojar al agua algunos trozos de arcilla verde; dichos trozos habian de transformarse,
en el interior del palacio lacustre, en una estatuilla que representaba a una rana, naturalmente de jadeita.

La ciudad de Llampallec estd ya edificada, la religién ha arraigado sélidamente, y la economia de la nueva na-
cién es segura y estable. Entonces, tal como ya lo habian hecho Quetzalcoalt y Viracocha, el primero respecto
a mayas y aztecas, y el segundo respecto a los pueblos andinos, Naylamp decide partir y dejar a su gente.

Acercédndose a la orilla del mar, despliega las alas y pronto desaparece tras el horizonte.

Segin los expertos, como Federico Kaufman Doig, Naylamp fue el fundador legendario del reino Sicdn (en
el siglo IX dC). La dinastia fundada por Naylamp goberné los ricos valles de Lambayeque hasta que el Im-
perio Chimu conquisté la regién en el siglo XV. Los orfebres de la cultura Sicdn representaron a Naylamp en
los famosos tumis o cuchillos ceremoniales, donde aparece con figura antropomorfa, alas extendidas y rico
atuendo.

Quedaba su hijo mayor, Si-Um, el cual se cas6 con Zolzoloni; en esta y en otras concubinas tuvo 12 hijos
varones, cada uno de los cuales fue padre de una copiosa familia, habiendo vivido sobre el pais muchos anos,
se metié en una béveda bajo tierra y se dejé morir (y tod a fin de que posteridad lo tuviese por inmortal y
divino). A su fin gobernaron once representantes, Escunain al cual le sucedié Mascuy, y a éste le sucedi6
Cuntipallec y tras el cual goberné Allascunti y a éste le sucedié Nofan Nech, a éste sucedié Mulamuslan, tras
ese senoreé Acunta, al cual sucediere Fempellec, el tltimo de su generacién porque mudé a otra parte el idolo
Naylamp que estaba en el templo de Chia, la Luna.

Sin embargo, por alguna causa desconocida, no pudo llevar a término su proyecto cuentan que se le aparecié
un “demonio” bajo el aspecto de una hermosa mujer que lo sedujo, y durmié con ella segtin dice: Acabado de
perpetuar y ayuntamiento tan nefasto comenzé a llover (cosa que jamds habian visto en estos llanos) y duré
este diluvio 30 dias, a los cuales sucedié un ano de mucha esterilidad y hambre.

El pueblo, desorientado y preso de irritacion, se revel6 contra el soberano, y como a los sacerdotes de sus ido-
los y demds principales, les fuese notorio el grave delito cometido por su Sefior entendieron ser pena corres-
pondiente a su culpa la que su pueblo padecia, con hambres, lluvias y necesidades y por tomar de él venganza,
olvidados de la fidelidad de los vasallos, aprehendieron y atadas las manos y pies, lo echaron al mar.

Asi, por extrafia fatalidad, la mitica dinastia de Naylamp, que habia llegado del mar, concluyé también en el
mar y acabé la linea y descendencia de estos.

Sefores, naturales del valle de Lambayeque, asi llamado por aquella Huaca o idolo que Naylamp trajo consigo
a quien llamaban Llampellec.
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Desde entonces nadie volvié a ocupar aquel trono hasta que el Gran Chimt de Chan Chan extendié su do-
minio sobre casi todas las regiones occidentales de América del Sur. Dice la leyenda que fue Naylamp, un ser
mitolégico del antiguo Pert que vino del mar, el que trajo la civilizacién a estas tierras.

Naylamp y su séquito construyeron el templo a “Chot” (Huaca Chotuna) y en él colocaron un idolo de jade
verde al que llamaron “Llampayec” (que quiere decir figura y estatua de Naylamp). De alli provenia el nom-
bre de Lambayeque. Lambayeque es una de las tltimas ciudades peruanas donde la realidad y la fantasia se
mezclan con tal armonia que es dificil saber dénde acaba una y comienza la otra; su milenaria historia permite
visitas turisticas de cardcter cultural.

Pero no sélo es la leyenda quien cuenta de esta magia. Con su mdscara de oro, su séquito de sacerdotes y
esclavos y hasta sus animales preferidos, fue descubierto la tumba “del Senor de Sipdn”. Este hallazgo arqueo-
légico llegd a ser considerado, en un momento dado, el mds importante del siglo XX en el Perd, junto con
Machu Picchu, hasta descubrirse Caral. Existen muchos testimonios culturales en la Regién Lambayeque,
baste mencionar los provenientes de las Cultura Mochica y Chimd, los mayores ceramistas y orfebres de la
época precolombina.

También son atractivos el Museo Arqueolégico Nacional Briining con su idolito de ojos rasgados, sus peces
y mariscos, los caballitos de totora en la playa Santa Rosa, la alegria de las fiestas, el ritmo del tondero y la
marinera, el arte de trabajo en paja de Monseft, el reservorio de Tinajones y el pueblo fantasma de Zana.

Opinidn: El autor es Mecha Bet, desconocido por muchos, pero le presta especial atencién al tema sobre el
fundador de la cultura Mochica en la regién de Lambayeque: Naylamp. De este personaje propone una des-
cripcién fisica, asi como el tiempo en el que vivié y la organizacién social a la que pertenecia. Su propuesta
narrativa realza la importancia del personaje y el origen del nombre de la ciudad Llampayec.

Como se puede observar, las estrategias han sido propuestas en tres momentos: siendo el primero avanzar la
lectura sobre lineas para una mejor comprensién del significado del texto, luego entre lineas dando cuenta de
los implicitos y dar sentido global al texto y en un tercer momento, leer detrds de las lineas con el objetivo de
develar el sentido del texto, lo que el autor desea transmitir al lector y este pueda emitir una opinién funda-
mentada.

Otras estrategias de comprensién lectora

Con la finalidad de incrementar la exactitud y velocidad para hallar informacién especifica en textos, nuestros
alumnos deben desarrollar aplicaciones précticas de estrategias en la lectura como son las estrategias denomi-
nadas skimmingy scanning.

Nuestros estudiantes deberian estar familiarizados con las cuatro estrategias ya conocidas por muchos de no-
sotros, skimming, scanning, lectura intensiva y extensiva que son generalmente requisitos para los estudiantes
de inglés como idioma extranjero. Estas cuatro estrategias, se entiende, son de cardcter descriptivo a la res-
puesta de un lector hacia un texto. La eleccién de una u otra dependerd del grado de dificultad del texto y sus
caracteristicas especificas, asi como del propdsito del lector en su acercamiento al texto. En otras palabras, qué
se lee y por gué se lee determinara el cdmo se debe leer.

A continuacidn, describiremos estas cuatro estrategias aludidas:

Skimming®

Esta estrategia se realiza cuando el lector desea tener solo una idea general del texto a fin de conocer de lo que
se trata. Implica ciertas actividades como la observacién del formato gréfico del texto donde es pertinente
también la lectura de la primera (y quizds, la dltima) oracién de los pdrrafos dentro del texto, con énfasis
especial en los pérrafos inicial y tltimo.

39
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Otra actividad de skimming puede consistir en tener a la vista pdrrafos sin un titulo determinado, seguidos
0 antepuestos por tres o cuatro posibles titulos con el fin de que los alumnos realicen una lectura rdpida y
seleccionen el titulo mds apropiado para el texto.

Scanning’
Es aquella estrategia relacionada con informacién especifica, la ubicacién de informacién tales como: nom-
bres, fechas, medidas o términos que responden a preguntas que el lector tiene en su mente.

El lector sabe qué informacién requiere encontrar en el texto, qué es lo que debe buscar. Una actividad de este
tipo consiste en una serie de preguntas que van acompafadas de un pasaje o fragmento de donde se deben
hallar las respuestas.

Otra actividad de este tipo puede consistir en un glosario de donde los alumnos deben buscar el significado
de ciertas palabras.

Lectura intensiva

Es la lectura minuciosa de un texto o lo que se conoce como lectura a profundidad. Aquella que el lector
aplicard a los textos que desea estudiar o absorber completamente. La lectura intensiva, por tanto, implica leer
completamente un texto desde el inicio hasta el fin, leer los pasajes de ser necesario.

La lectura intensiva estd basada en la exactitud. Se centra tanto en la comprensién general como especifica.
Es el tipo de lectura que se realiza de textos indicados para un examen en los que se puede responder varios
tipos de preguntas tales como preguntas relativas tanto a la informacién general como la especifica, preguntas
relativas al contexto, preguntas inferenciales especificas, etc.

Lectura extensiva

Es la estrategia de lectura que combina las otras tres. Es la lectura hecha por placer o enriquecimiento. Se
basa en la lectura rdpida sin detenerse mucho en las palabras. Se lleva a cabo con el propésito de desarrollar la
fluidez y la comprension general. Un ejemplo claro es la lectura de novelas, cuentos cortos u otros que solemos
hacer a manera de recreacién.

Las estrategias hasta el momento expuestas son de utilidad para nuestros estudiantes, futuros profesionales de
Traduccién e Interpretacidn, aunque es preciso remarcar que la lectura de un traductor profesional del texto
a traducir debe implicar un completo andlisis del texto en cuanto a significado y forma.

La prictica de la aplicacién de estas estrategias “superficiales”, principalmente, skimmingy scanning, de igual
modo, es de gran valia para los estudiantes universitarios en general.

Es mds, notamos que las estrategias skimming y scanning forman parte de la actividad traductora diaria como
se demuestra en algunos ejemplos evidentes:

1. El habitual scanning de obras de referencia tales como diccionarios, enciclopedias, bases de datos termi-
nolégicas, websites.
2. Son fundamentales en la modalidad de traduccién a la vista.

3. La frecuente necesidad de ejecutar ambas estrategias en el texto de origen a fin de proporcionar a poten-
ciales clientes una estimacién de los costos de su trabajo traductor a desarrollar.

La importancia de la comprensién lectora en los alumnos de la Carrera de Traduccién

Los profesores de lengua, generalmente hablamos en términos de habilidades lingiiisticas o comunicativas
(expression oral y escrita y comprensién oral y de lectura), pero no siempre somos conscientes de que través
de ellas se desarrollan otras habilidades intelectuales y cientificas.
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En la concepcién de la ensefianza-aprendizaje de la lengua como un todo, también debemos considerar el
desarrollo de la competencia de la lectura como parte esencial de la competencia comunicativa. Hidalgo y
Manzano (2014) consideran que la lectura, ademds de objetivo y contenido, es medio, método y evaluacién
en el proceso de ensenanza-aprendizaje.

Cuando se habla del proceso de ensefianza-aprendizaje de una lengua extranjera, nos referimos a la actividad
cognoscitiva y a las estrategias que forman parte de ella como método, ya que entran dentro de las acciones
de las habilidades a desarrollar en el proceso de ensehanza-aprendizaje. Igualmente, las estrategias son las
operaciones que se realizan para lograr la

accién o tarea a realizar durante la actividad.

En el campo de estudio del proceso de la lectura en una lengua extranjera, Hidalgo y Manzano (2014) pro-
ponen evaluar las estrategias de comprensién lectora en dimensiones como conocimiento previo, nivel de
traduccién ( lectura exploratoria o global), nivel de interpretacién ( se valora criticamente la informacién
leida) y nivel de extrapolacién ( aplicar la informacién leida).

En el caso de los estudiantes de la especialidad de Traduccién e Interpretacién, ellos deben desarrollar con
mayor interés sus habilidades de comprensién lectora puesto que el andlisis de los textos serdn parte de su

quehacer profesional.

Para Condori (2022), el estudiante de traduccién debe empezar a desarrollar las competencias traductoras
durante su formacién acddemica bdsica e incluso al egresar de su institucién. Hurtado Albir (1996) define
la competencia traductora como habilidad de saber traducir y estd conformada por cinco subcompetencias:
lingiiistica, extralingiiistica, traslatoria, profesional y estratégica. Las competencias relacionadas con la com-
prensién lectora para fines de traduccién son dos: la lingiiistica, que implica la comprension de la lengua de
origen (LO) y la expresién de la lengua meta (LM), ya que para comprender un texto en lengua extranjera,
es necesario tener buen dominio de la lengua del texto origen (TO). La otra subcompetencia es la traslatoria;
que consiste en comprender el TO y saber reexpresarlo en LM.

Por otro lado, segin Newmark (1988), lo primero que el traductor debe hacer es leer el TO por dos motivos:
entender de qué se trata y analizarlo desde el punto de vista traductor.

La comprensién lectora del TO en lengua extranjera, ya sea la lengua B o la lengua C, es una de las compe-
tencias mds desarrolladas que el estudiante de traduccién debe adquirir y trabajar en clase ya sea en la lengua
A, B o C para poder lograr una traduccién de calidad que se asemeje al texto original.

Discusion-analisis

Como se mencionara en el acdpite concerniente a otras estrategias de comprension lectora, es preciso dejar en
claro que tanto skimming y scanning estdn directamente relacionados con la identificacién de la idea princi-
pal y las ideas secundarias o datos especificos de un texto. Ambas estrategias constituyen practicas frecuentes
en nuestras aulas de aprendizaje de lengua nativa o lengua extranjera pues permiten que los estudiantes sean
mids conscientes de lo que estdn leyendo y no pierdan de vista tanto el aspecto global como el local. Por otro
lado, el objetivo que se pretende lograr es que los alumnos se automotiven a leer de manera comprensiva los
diferentes textos que se les presente; primero, en su lengua materna, castellano, y luego, en las otras lenguas
con las que trabaja, ya que, finalmente, las estrategias de comprensién lectora son aplicables al anilisis de
cualquier tipo de texto en cualquier lengua.

Una de las dificultades encontradas en CL de segundas lenguas fue el vocabulario; al ser alumnos de los pri-
meros ciclos, el nivel de Iéxico es limitado; sin embargo, los alumnos si entendieron el tema central y desarro-
llaron las fichas; lo cual demuestra nuestra hipdtesis acerca de la aplicacién de estrategias claves para motivar
la comprensién de textos.
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Resultados

En nuestro reciente articulo titulado E/ problema de la comprension lectora en alumnos universitarios 20234,
hallamos resultados favorables, a mayor escala, luego de aplicar una Ficha de Evaluacién para medir la Com-
prensién Lectora de alumnos universitarios de la Escuela de Traduccién e Interpretacién del primer y segundo
afo de estudios de la Carrera. En esta evaluacién exploratoria se considerd las tres tipologias textuales mds
representativas: expositiva, narrativa y argumentativa.

Los alumnos universitarios evaluados lograron superar mds del 50% la comprensién lectora de un texto na-
rrativo en los tres niveles de desempefio, como se aprecia en la Fig. 1.

En el aula de Inglés I, los alumnos alcanzaron el 100%, en el aula de Francés IV, el 84% y en el aula de Lin-
giiistica I, el 80%.

TEXTO NARRATIVO
NIVEL DE DESEMPENO: CONSEGUIDO

W Grupo 1: Lingtistica | B Grupo2: Inglés | ® Grupo 3: Francés IV

Fig. 1. Texto narrativo.

Fuente: Elaboracién propia de las autoras

Del mismo modo, los alumnos evaluados lograron superar mdas del 50% la comprensién lectora de un texto
expositivo en los tres niveles de desempefio, como se muestra en la Fig. 2.

En el aula de Inglés I, los alumnos alcanzaron el 100%, en el aula de Francés IV, el 84% y en el aula de Lin-
giifstica I, el 80%.

TEXTO EXPOSITIVO
NIVEL DE DESEMPENO: CONSEGUIDO

B Grupo 1: Lingliistical|  ®mGrupo2: Inglés|  m Grupo 3: Francés IV

Fig. 2. Texto expositivo.
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Fuente: Elaboracién propia de las autoras



Los alumnos participantes en este estudio superaron igualmente mds del 50% de la comprensién lectora de
un texto argumentativo en los tres niveles de desempeno, como se observa en la Fig. 3.

En el aula de Inglés I, los alumnos alcanzaron el 76%, en el aula de Francés IV, el 90% y en el aula de Lin-
giiistica I, el 70%.

TEXTO ARGUMENTATIVO
NIVEL DE DESEMPENO: CONSEGUIDO

B Grupo 1: Linglistical  mGrupo2: Inglés|  m Grupo 3: Francés IV

Fig. 3. Texto argumentativo.

Fuente: Elaboracion propia de las autoras

De todo ello se desprende que, a gran escala, el resultado es favorable. Notoriamente, el logro de un 100% en
la comprension lectora de los textos expositivo y narrativo, principalmente, en el aula de Inglés I y un 90%
en comprensién de un texto argumentativo en el aula de Francés IV. Sin embargo, no deja de preocupar los
porcentajes remanentes.

Existe atin un nimero considerable de alumnos que no logra la comprensién lectora al 100%, por ejemplo,
de un texto argumentativo, como se aprecia en la Fig. 3 donde encontramos resultados del 70% y 76% en las
aulas de Lingiiistica I e Inglés I, respectivamente.

De forma global, alrededor de un 30% de estudiantes no entiende lo que lee en los tres niveles de compren-

sién (literal, inferencial y critico).

Sostenemos que la comprensién de los textos tanto narrativo como expositivo en los tres niveles es materia de
un estudio mds profundo y urge la necesidad de propuestas de mejora puesto que los resultados arrojados, de
un 80% y 84% en las aulas de Lingiiistica I y Francés IV, indican que alrededor de un 20% de los estudiantes
en dichas aulas atin no comprende lo que lee.

Conclusiones

La comprension lectora es fundamental para el desarrollo intelectual y profesional de los estudiantes univer-
sitarios.

El fomento de la prictica frecuente de estrategias de comprensién lectora como las esbozadas en este articulo
es fundamental, principalmente, en las aulas de aprendizaje de lengua desde los niveles iniciales de la Carrera.

Los estudiantes conocedores de un mayor nimero de estrategias de comprensién lectora estdn preparados
para hacer frente a los desafios planteados en la interaccién textual.

La labor docente es loable cuando esta trata de buscar las mejores formas de aplicar herramientas o recursos a
fin de potenciar las habilidades lingtiisticas de los estudiantes.
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Las estrategias de comprensién lectora, en el caso de los estudiantes de Traduccién, forman parte de la activi-
dad cognoscitiva ya que entran dentro de

las habilidades que tienen que desarrollar porque les permitird comprender los textos de forma idénea para
asf lograr una traduccién 6ptima.

De acuerdo a lo observado en clase, el exceso de estrategias para mejorar la comprensién lectora en los alum-
nos universitarios no hace mds que disminuir el interés en lugar de potenciar sus habilidades lingiiisticas. Es
por ello que nuestra propuesta consiste en seleccionar las estrategias mds bdsicas para cada nivel de compren-
sién y aplicarlas de manera sistemdtica, en los diferentes tipos de textos, con el propédsito de motivar a los
estudiantes en el uso de estrategias lectoras. Posteriormente, se pueden incrementar mds estrategias en cada
nivel; pero estard en funcién de los resultados iniciales.®

Trixia Osorio Anchiraico. Investigadora Principal. Universidad Ricardo Palma - Lima,
Perti. Estudios de Doctorado en Lingiiistica en la Universidad Nacional Mayor de San
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Universidad Catélica de Chile y la Academia Peruana de la Lengua.
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para Exdmenes de Espafiol como Lengua Extranjera (DELE) por el Instituto Cervantes
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dad Ricardo Palma.

Gloria Castillo Aguilar. Universidad Ricardo Palma - Lima, Perti. Diploma de Maestria
en Francés Idioma Extranjero por la Universidad de Paris III (Nueva Sorbona). Maestria
en Educacién con Mencién en Docencia en Investigacién Universitaria, Universidad San
Martin de Porres, 2016. Diplomado de Fonética del Francés en la Universidad de Paris
[1I-Sorbona Nueva, Diplomado en Asesoria de Tesis y Diddctica Universitaria, Universi-
dad San Martin de Porres. Becada en Paris por la Alianza Francesa, 2008 y por el gobierno
francés, en 2013. Docente de francés en la Universidad Nacional Mayor de San Marcos,
Universidad César Vallejo, Universidad Nacional de Educacién Enrique Guzman y Valle,
Escuela de Lenguas Extranjeras de la Universidad Catdlica del Perd y docente de espanol
en el Liceo Edgar Quinet en Paris y en la Universidad Paris IX Dauphine. Desde 1997,
docente de francés en la Alianza Francesa y en la Universidad Ricardo Palma en la Facultad
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Notas

1. Respuestas sugeridas por las autoras
2. Ver Anexo 1
3. Ver Anexo 2

4. Articulo préximo a publicarse
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Anexo 1

Skimming

Lea el siguiente el fragmento e indique cudl es el titulo més apropiado entre las opciones lineas abajo.

Paris, conocido también como “el de la hermosa figura” era un principe troyano. Un dia, se presentaron ante
él los dioses: Afrodita, Atenea, Hera y Hermes, el mensajero de Zeus. Le pidieron a Paris que decidiera quién
de las diosas era la mds bella. Para convencer a Paris de su eleccién, Atenea le ofrecid la sabiduria; Hera, esposa
de Zeus, le ofrecié todo el poder que pudiera desear; y Afrodita, le prometi6 el amor de la mujer més bella del
mundo. Paris, enamorado de la hermosa Helena, reina de Esparta e hija de Zeus, eligié que “la mds bella” era
Afrodita. Las otras dos diosas montaron el c6lera. Era tal su enojo que juraron vengarse de Paris. En cambio,
la diosa de la belleza prometié protegerlo y otorgarle a Helena en agradecimiento.

Entonces, Helena fue raptada por Afrodita, y Paris se la llevé a su reino en Troya. El marido de Helena, Me-
nelao, rey de Esparta, se enojé muchisimo y fue con todos sus ejércitos a combatir a Troya y recuperar a su
esposa. Esa guerra duré diez anos, y finalmente Helena regresé con Menelao.

El titulo mds apropiado para este fragmento es:

a.  El juicio de Paris.
b. Las diosas Afrodita, Atenea y Hera.

c. FEl rescate de Helena

Anexo 11

Scanning
Tépicos falsos sobre los espanoles

Muchas personas tienen una idea equivocada respecto a los espanoles. Es muy frecuente decir que a todos
los espanoles les gusta las corridas de toros, el flamenco y la paella. Eso no es del todo cierto. Al igual que a
todos los ingleses no les gusta el fatbol, a todos los espafioles no tiene por qué gustarle las corridas de toros.
De hecho, hay un gran nimero de espanoles que estdn en contra de la celebracién de las corridas de toros, y
no las considera su fiesta nacional. Ellos consideran que deberfan de estar prohibidas porque el animal sufre.

Tampoco a todos los espafoles les gusta el flamenco. Solo una pequena parte de los espafioles escucha fla-
menco. Por ejemplo, hay muchos mds espafioles que escuchan pop y rock inglés que flamenco. El flamenco
se escucha y se practica sobretodo en Andalucia, en el sur de Espana. Alli hay mds aficionados, pero menos
de lo que la gente piensa.

La paella es un delicioso plato tipico de Espana, pero no es una comida que se haga con mucha frecuencia en
los hogares espafioles. Es un plato que se encuentra en los restaurantes, sobretodo, en Valencia.

Luego de leer el texto, responde a las siguientes preguntas:

:Por qué hay espanoles que no aprueban las corridas de toro?
¢Dénde hay mds aficionados al flamenco?

:En qué ciudad espafola es mds tipica la paella?

Cita un tépico falso sobre los espafioles.

RIS

:Con qué frase resumirias el texto?
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