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ACTIVIDAD CIENTIFICA

DIPLOMADO
EN CUIDADO ESTETICO

Coordinador: Profesor Eduardo Sanchez

En la actualidad la base de los conocimientos y la tecnologia que se emplean para formar profesionales en el
cuidado humano aumentan progresivamente, por tanto, la educacion como elemento fundamental para crear
competencias, es necesaria como un factor determinante en la prestacion de servicios profesionales, que con-
tribuiran a fortalecer el sistema de salud. Es por ello que, se requiere de programas de formacion actualizados
y adaptados a las tendencias y necesidades de la poblacién demandantes de cuidados especificos, pero que
ademas, fortalezcan la disciplina y el ejercicio autdnomo. En consecuencia, con la creciente necesidad de una
capacitacion sobre el cuidado integral del cuerpo, desde la perspectiva estética, los profesionales enfermeros
necesitardn mas que nunca, una ampliacién educativa en un 4rea altamente demandada como la sefialada.
Considerando lo expuesto, es oportuno plantearse el desarrollo de competencias en el campo del cuidado
estético, pues constituye una realidad palpable y visible en nuestra sociedad, en donde incluso, personas no
profesionales o de otras ciencias ejercen empiricamente, cometiendo actos de intrusismo profesional (con todo
lo que ello implica) que se dan como consecuencia de la ausencia de programas de formacién certificados y
especificos, como el que se propone.

En tal sentido, se pretende ampliar las competencias en cuanto a la aplicacion de los cuidados estéticos, com-
binando las clases presenciales con talleres tedricos- practicos. Cabe destacar que los modulos y las estrategias
did4cticas a desarrollar, permitiran a los participantes hacer diferentes consultas, interactuar en foros, chats e
incluso presentar cuestionarios, entre otras actividades. La relevancia de este diplomado, radica en desarrollar
y fortalecer competencias profesionales en cuanto a la tematica se refiere, con base en la experiencia y trayec-
toria de los facilitadores, asi como, en la disposicion de bases conceptuales tedricas actualizadas y el uso de la
tecnologia indicada. Cabe destacar que el diplomado propuesto, es inédito en su tipo en Venezuela, tanto por
su tematica como por la modalidad interactiva.

Misién: Desarrollar competencias en los profesionales de salud y en las personas que proporcionan cuidado
estético, mediante la aplicacion del pensamiento critico y el desarrollo de habilidades, con énfasis en el reco-
nocimiento del derecho de la salud; como también, de los principios éticos que constituyen el nucleo de los
cuidados humanisticos.

Vision: El Diplomado de cuidado estético, permitird a nivel nacional, la actualizacién y profundizacién de co-
nocimientos en el campo del cuidado humano a través del uso de la tecnologia y el desarrollo de habilidades y
destrezas en el &mbito sefialado.

Objetivo general: Ampliar el cuerpo de conocimientos tedrico-practico de los participantes en el cuidado
estético.

Objetivos especificos:

e Indagar acerca de las précticas de los cuidados y su influencia en cuidado corporal a lo largo de la historia
humana.

e Dilucidar sobre la importancia de los cuidados estéticos y corporales.

e Profundizar en los aspectos de la investigacion cientifica como base fundamental para el desarrollo humano.

e Examinar los aspectos fundamentales de la valoracion del estado de salud en la persona.

e Reconocer la importancia de la nutricion en el cuidado humano.

e Aplicar protocolos para el cuidado facial y corporal.

e Describir los fundamentos de la electroestética en el cuidado humano.

e Proporcionar cuidados estéticos inherentes al &mbito del cuidado de enfermeria y la estética corporal.
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TALLERES

Fundamentos de la cosmiatria
Fundamentos de |la aparatologia
Masoterapia.

Drenaje Linfatico

Nutricidén y dietas.

Depilacioncon cera

Fundamentos para Preparacion y aplicacion
de plasmarico en plaquetas.

Cuidados estéticos

v Incluye: Desarrollo del contenido de los talleres y diploma.

*Diploma avaladoporla ULA. 120 horas
v Contacto e Informacion: Enfermeria/lULA: 0274-2403038

Conun equipo de Profesoresy facilitadores expertos en la materia.



