EDITORIAL

n el transcurso del siglo XXI, atn se ha llegado a identificar como enfermera (o) a cualquier persona que

brinde cuidados. La suposicién de que es un arte innato de cualquier mujer o persona, ha obstaculizado el

desarrollo de un concepto en muchos, en cuanto a que la enfermerfa es una profesioén y una disciplina.
Actualmente, la enfermeria estd inmersa en una etapa de cambios importantes tanto en sus bases tedricas como en el
replanteamiento de su practica profesional; vive un momento de desafios y oportunidades unicos, donde el desarrollo
de la informacién y la tecnologia la hacen consolidarse cada vez mas como una disciplina.

La profesion de enfermeria tiene un rol unico, con conceptos fundamentales béasicos y una practica profesional
especifica, siendo los cuidados enfermeros, formas organizadas de cuidar de una disciplina humanistica y de las ciencias
de la salud, los cuales utilizan conocimientos de las ciencias fisicas, biolégicas, sociolégicas, entre otras. Es por ello
que definitivamente, el cuidado es el objeto de la enfermeria, y aunque no exista una definicion precisa sobre el mismo,
s{ se ha descrito su naturaleza, esencia, propiedades y caracteristicas. El cuidado profesional no consiste en un acto
sencillo y habitual, pues para diagnosticar desde el punto de vista de la enfermeria y proporcionar cuidados
especializados se requiere de conocimientos, actitudes y destrezas, que s6lo se adquieren con el estudio profundo y
sistematico de la sociedad y su entorno, la persona, la salud y la propia enfermerfa.

Entendiendo el cuidado, como el eje de atencion de enfermeria, es necesario plantear la base tedrica fundamental que
sustente el conocimiento enfermero; es por ello que, el proceso de cuidar comienza por un acto de reflexion de las
necesidades vitales y sus respuestas, por tanto es necesario apelar a conocimientos de todos los dominios, que hablen
del ser humano y la infinita variedad de actividades humanas. Esto hace recurrir sin duda alguna, a la base fundamental
del conocimiento generado como consecuencia de la investigacién. Por lo expuesto, considero muy oportuno el
surgimiento de la Revista Enfermerfa, Historia e investigacién como fuente para la difusiéon del conocimiento y
consolidacion de la disciplina en Venezuela.
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