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En el transcurso de las últimas décadas, la
Enfermería como disciplina profesional ha
pasado por profundas transformaciones

entre las cuales se pueden mencionar el impulso y
crecimiento de un cuerpo de conocimientos
propios, la adquisición del rango universitario, el
desarrollo tecnológico, su impacto en la profesión
y la creación de lenguajes y sistemas de información
estandarizados como el de la Asociación Americana
para los Diagnósticos Enfermeros (NANDA, siglas
en inglés de la North American Nursing Diagnosis
Association), la Clasificación de los Resultados
Esperados (NOC, siglas en Inglés de la Nursing
Outcomes Classification) y la Clasificación de las
Intervenciones de Enfermería (NIC, siglas en inglés
de Nursing Interventions Classification). 

La Enfermería como profesión se inserta en un
contexto social y de salud que requiere que los
profesionales sean capaces de responder a las
transformaciones suscitadas por los constantes
cambios políticos, sociales y económicos de cada
uno de los países. Por tanto, al tener un compromiso
con la sociedad, cada profesional deberá buscar
alternativas innovadoras que mejoren la calidad de
vida de la población y disminuyan los costos de los
sistemas salud.

El manual, está basado en una revisión de los más
actualizados textos del lenguaje estandarizado enfermero y en la experiencia clínica del autor, y en él, a partir de un análisis
crítico y minucioso se identifican diagnósticos enfermeros e interrelaciones NANDA – NOC - NIC (NNN), así como también,
complicaciones potenciales de algunas enfermedades y situaciones clínicas. Pretende a su vez servir de guía a todos aquellos
estudiantes y profesionales clínicos con conocimiento de los lenguajes estandarizados que deseen identificar de forma clara,
sencilla y rápida diagnósticos enfermeros e interrelaciones NNN como herramienta en el desarrollo la práctica clínica, la
investigación y la gestión.  
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Su estructura está conformada por tres capítulos, el primero corresponde a las generalidades del proceso de enfermería, los
lenguajes estandarizados y las complicaciones potenciales. En el segundo capítulo, se presenta una construcción de diagnósticos
de enfermería según algunas situaciones clínicas o patologías; por último, el tercer capítulo, posee por cada diagnóstico de enfermería
las respectivas interrelaciones NANDA-NOC-NIC.
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