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INTRODUCCION

Entre las pocas .r" 2stigaciones que existen sobre la au-
tecologia de especies tropicales, de ellas, la mayoria
han sido realizadas con plantas angiospermas (Gémez-Pompa
Y Vasquez-Yanez, 1974; Garcia-Gutiérrez, 1976; Ortega y
Stergios, 1981). Los estudios sobre la autecologia de
palmas (Bannister, 1970; Braun, 1976; 1977a; 1977b; Cor-
ner, 1966), han sido de gran utllldad para este trabajo
a la' hora de desarrollar una metodologia adecuada para
la solucién de algunos problemas inherentes al crecimien-
to y la estimacién de la edad de individuos adultos. Los
estudios de la autecologia de los helechos arborescentes
abren un camino prdcticamente virgen, destacdndose ‘entre
ellos los de Conant (1977) y Seiler (1981) como pioneros
de este tip> de trabajo.

En Venezuela, la importancia ecoldgica de los helechos
arborescentes v la necesidad de conocer su ciclo de vida
ecoldgico, fué anteriormente planteado por Aristeguieta
(1970) .

En este trabajo se presentan aspectos de la autecologia
de Sphaeropteris senilis (K1.) Tryon, (Cyatheaceae); he-
lecho arborescente endémico de Venezuela (Tryon, 1970;
Glinter-Windisch, 1977), y distribuido en las selvas nu-
bladas de la Cordillera de la Costa y comin en las serra-
nias del Estado Falcédn (Van der Werff y Smith, 1980).
En el Parque Nacional El Avila se encuentra con mids fre-
cuencia en las selvas nubladas adyacentes al camino que
va desde el Hotel Humboldt al Parque Los Venados (Fig.
1). Se escogié esta zona para realizar nuestras observa-
ciones ya que dichas selvas presentan caracteristicas de
desarrollo éptimo y han sido poco perturbadas; condicio-
nes estas que las hacen ideales para el estudio de hele-
chos arborescentes.
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Se presentan aqui los resultados obtenidos en dos afios
de observaciones de campo realizadas en la zona antes
descrita, gquedando planteado para futuras investigacig-
ne?, lo referente a dispersién y germinacion de esboras,
asi como también los aspectos de la fecundacidén de game-
tos.

METODOLOGIA

El trabajo de campo fue realizado desde el mes de febrero
de 1976 hasta el mes de agosto de 1978, lapso en el cual
se hicieron observaciones periddicas con el fin de deter-
minar el habitat éptimo y la amplitud ecolégica de la es-
pecie, asi como también, el desarrollo, crecimiento y fe-
nologia de los esporéfitos.

El A4rea-muestra seleccionada se encuentra en el Parque
Nacional El Avila y estd poco intervenida por la activi-
dad humana. Tipicamente representativa de la selva nu-
blada de la Cordillera de la Costa, situada en la ver-
tiente Sur, con una pendiente de 26° orientada en sentido
Norte-Sur.

Las observaciones sistemdticas y estudios de campo se rea-

lizaron estableciendo tres areas dentro de la selva:

1) Un transecto de 30 m de largo por 5 de ancho.

2) Una parcela de 225 m2 en donde se marcaron todos los
indivlduos de la especie estudiada alli presentes ¥y
que fueron objeto de observaciones periddicas durante
el tiempo del desarrollo del trabajo.

3) Un largo transecto en sentido Eate-Oeste y manteniendo
siempre la misma altura sobre el nivel del mar, en
donde se tomaron muestras aleatorias con la finalidad
de hacer analisis de la poblacidn. Los indivIduos fue-
ron divididos de una manera general en dos clases: es-
poréfitos jbévenes, sin presencia de frondes fértiles
durante el periodo de observacién y espor6fitos madu-
ros, con la .presencia de frondes fértiles durante todo
el periodo de observacién o parte de él.

Se coleccionaron un total de 45 muestras botanicas, las
cuales estdn conservadas en. los siguientes herbarios:
Herbario Nacional de Venezuela (VEN), Herbario del Mu-

seo de Historia Natural de la Salle en Caracas y Gray
Herbarium (GH) .
ESPECIMENES DE S. SENILIS REVISADOS:

ARAGUA, Pittier 13921 (VEN); CARABOBO, Steyermark 92206,
(VEN) ; D.F., Ortega 342, (VEN, La Salle, GH) ; FALCON, Las-
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ser y Aristeguieta 3390, (VEN); MIRANDA, Bernardi 5698,
(VEN) , Varescht 2814 y 2879, (VEN).

RESULTADOS

Habitat: Se observé que los esporéfitos maduros de S. Se-
nilis se encuentran con mayor frecuencia en los lugares
sombrios de la selva himeda o nublada Y preferiblemente
- en alturas superiores a los 1.400 m.s.n.m. Sin embargo,
hemos observado muestras de herbario colectadas a alturas
menores. Aspectos de 1la selva humeda se presentan en
forma de un perfil diagramitico (Fig. 2), en donde se
puede apreciar la composicidén floristica relativa y los
diferentes estratos de la vegetacidn.

La sequia juega un papel secundario como factor limitante
en esta selva, ya que la alta frecuencia de nubes Y ne-
blina mantienen un meso y microclima himedo y pre-humedo
en los alrededores y en el interior de la selva misma
(Steyermark y Huber, 1978). Encontramos microambientes
donde proliferan los esporéfitos jévenes (Fig. 3), tales
como cafiadas y orillas de los caminos, pero no es comin
ver esporgfitos maduros en esos sitios. Los esporofitos
maduros son comunes en los lugares sombrios de 1la selva,
pero los individuos mas altos observados se encontraron
en algunos sitios mas abiertos. Es patente la orienta-
cién de los frondes hacia la luz solar y esta orientacidn
es llevada a cabo por los peciolos, observandose una mar-
cada inclinacién hacia los claros que gquedan entre las
copas de los arboles que conforman el estrato superior
de la ‘selva. Observaciones semejantes fueron hechas por
Hallé (1966) en Cyathea mamniana en selvas tropicales de
Africa; estas observaciones indican que para lograr un
Pleno desarrollo los helechos arborescentes tienen reque-
rimientos de luz relativamente altos.

Al igual Alsophila bryophyla (Conant, 1977), S. senilis
puede competir con bastante eficiencia con arbustos sin
Ccrecimiento secundario o con plintulas de &drboles o pal-
mas; ya que la adicidon de raices en la porcién basal del
tallo refuerza y provee de un soporte lateral para alcan-
zar su maxima altura (Fig. 4).

Al establecerse definitivamente Yy comenzar a desarrollar
un pequefio tronco, los espor6fitos de S. senilis pueden

competir con éxito con los individuos jovenes de Geonoma
pinnatifrons Willd. y Catoblastus praemorsus (Willd.) H.
Wendl. (PALMAE). Ambas especies se destacan por su fre-
cuencia dentro del drea donde se realizaron las observa-
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ciones. En dos afios de observacidn, individuos jévenes
de S. senilis casi duplicaron en tamafio a individuos jé-
venes de (. praemorsus.

CRECIMIENTO

El didmetro basal mayor observado en individuos adultos
fue de 80 cm con un largo total del sistema radical de
90 cm incluyendo las raices adventicias, pero ésto no es
lo comin en la especie, ya que las poblaciones estudiadas
mostraron la presencia de gran cantidad de individuos jé-
venes. Asi que, para una muestra tomada en una parcela
de 225 m2 y a 1.940 m.s.n.m., el 52% de los individuos
median entre 0 y 1 m de altura; un 39% estaba entre 1 y
2 m y el 20% restante no sobrepasaba los 3 m de altura.
Sin embargo se encontraron individuos aislados de hasta
5 m de altura. (Fig. 5). Una proporcidén similar se obtu-
vo de una muestra aleatoria de 100 individuos tomados a
la misma altura sobre el nivel del mar en un largo tran-
secto de aproximadamente 400 m de longitud (Fig. 6).

S. senilis es un helecho de crecimiento lento. Se midid
la variacidén en altura de 5 individuos durante un afio ob-
teniéndose los siguientes resultados:

Individuo Altura en cm Crec. anual en Edad calculada

cm (afios)
1 200 4 50
2 145 3 48,33
3 150 2 75
4 40 3 13
5 147 3 49

El crecimiento se lleva a cabo basicamente por el proceso
de sustitucidn de frondes; las cicratices foliares son
los mejores indicadores de la magnitud del desarrollo
(Fig. 7). Las cicatrices dejadas por 1los frondes estan
dispuestas, por lo comin, sobre tres pardsticos que si-
guen una filotaxia espiral de indice 3/8.

El nimero de pinnas promedioc por planta en una muestra de
100 individuos fue de 5, con un largo promedio de 88,75
cm. Nuestras observaciones dieron como resultado un
tiempo de vida promedio de 216 dias para las pinnas, lle-
gando a su maxima longitud a los 60 dias.
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Plantas de tamafio mediano produjeron 3 pinnas por prome-
dio durante un afio y un crecimiento de 3 cm de altura
anual. Es probable que una planta de 3,87 m de altura
Y con un total de 398 cicatrices foliares tenga una edad
aproximada de 130 afios. Semejantes resultados, aplicando
la misma metodologia fueron obtenidos por Conant (1977) y
Seiler (1981).

'Se observé una marcada tendencia a la disminucién en el
nimero de pinnas de los frondes durante los meses de ma-
xima sequia: Enero, Febrero y Marzo (Tabla 1 y Fig. 8).

Al principiar la época de lluvias, comienzan a desarro-
llarse los cayados que permanecian latentes (Fig. 9).
Estos cayados se pueden percibir facilmente al tacto, a
pesar de encontrarse recubiertos por una densa Capa de
escamas que les sirven de proteccién. Las plnnas jévenes
muestran una coloracidén verde claro gue se torna a verde
oscuro, casi oliva al llegar a su maxima longitud y madu-
rez.

No hay constancia en el numero de pinnas fértiles por in-
dividuo y aparentemente su existencia no tiene ninguna
relacién con los cambios climiticos (Tabla 2). E1 desa-
rrollo de los soros es uniforme en toda la ldmina de la
pinna fértil, siendo 4 meses el tiempo de maduracién de
los esporangios y las esporas.

INFLUENCIA DE OTROS FACTORES EN EL CRECIMIENTO

El tronco de S. senilis es sumamente resistente a las ad-
versidades del medio; pudimos observar un individuo que
casi fue derribado por un arbol quedando apreciablemente
inclinado. El individuo desplegd nuevas frondes Y al ca-
bo de dos afios y medio, se habia desarrollado un tronco
curvo y continud su crecimiento en forma vertical.

Las hojas tiermas de los individuos jévenes son bastante
fragiles y al partirse por efectos de cualquier agente
externo comienzan a morir sin posibilidades de regenera-
cién. Al igual que (Seiler 1981), observamos que uno de
los accidentes mds frecuentes a que estdn expuestas las
frondes es a la caida de ramas secas de los arboles altos
que compotieh la selva.

En los meses de sequla las frondes son atacadas por in-
sectos, quedando en algqunos casos practlcamente destrui-
das al final de la estacidn.

En la época de lluvias, gran cantidad de esporéfitos j6-
venes mueren al ser arrastrados por las aguas qgue bajan
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en fuerte torrente por las quebradas, cafiadas o caminos.

CCNCLUSIONES

S. senilis es un helecho arborescente que presenta adap-
taciones que le permiten competir y perpetuarse en selvas
nubladas de la Cordillera de la Costa y las Serranias de
Falcén.

El endemismo y su rango de distribucidén, asi como también
las caracteristicas especiales de su habitat, hacen re-
saltar el importante papel que esta especie puede jugar
como indicador ecoldgico de selvas primarias o poco per-
turbadas.

Su lento crecimiento y la gran diferencia entre indivi-
duos j6venes y adultos demuestran una situacién de equi-
librio en las poblaciones estudiadas. Cualquier altera-
cidén sustancial en el medio puede traer consecuencias im-
previsibles para la supervivencia de la especie.
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Fig. 3. Exporofito joven de Sphaeropteris senilis
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120 cm.
o

Fig. 4. Esquema de una planta adulta mostrando: a) un cayado y b) el
sistema radical.
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Fig. 5. Estructura de una muestra tomada en 255 metros cuadrados a
1940 metros sobre el nivel del mar.
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Estructura de una muestra aleatoria de 100 individuos tomada
a 1940 metros sobre el nivel del mar.
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Fig. 7. Estructura de un segmento de tronco en tamafio natural, mos-
trando: a) cicatriz de las hojas. b) tejido de sostén. ¢)
tejidos conductores.
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Fig. 8. Diagrama de los promedios de precipitacién mensual y curvas
que muestran la variacién en el nimero de hojas en doce indi-
viduos durante los meses comprendidos entre Agosto de 1977 y
Agosto de 1978.
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Fig. 9. Aspectos del desarrollo de una pinna.
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