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El Distrito Regional de Manejo Integrado (DRMI) paramo de Rabanal, Boyaca (Co-
lombia) es un ecosistema estratégico que brinda servicios de regulacién, retencién
hidrica, captura de carbono, biodiversidad, entre otros. Sin embargo, la presencia de
actividades productivas como la agricultura, la ganaderia y la mineria representan un
riesgo para su sostenibilidad. Por lo anterior, con el objetivo de promover la restaura-
cién del paramo, se realiz6 una estrategia de participacién comunitaria que identificé
los saberes locales de los pobladores que contribuyen a la conservacién del paramo.
Los saberes locales como conocimientos climaticos, rotacién de cultivos y la correcta
disposicién de residuos sélidos, representan iniciativas para visibilizar y replicar en
otros territorios, por medio de trabajos locales construidos a partir de las voluntades,
opiniones y acciones de los campesinos con el apoyo, participacién y orientacion del
sector publico, privado y la academia.

PALABRAS CLAVE: campesinos; conocimientos tradicionales; conservacién ambiental;
participacién comunitaria.

The Regional District of Integrated Management (DRMI) paramo de Rabanal, Boyaca
(Colombia) is a strategic ecosystem that provides regulation, water retention, carbon
capture, biodiversity services among others. However, the presence of economic
productive activities such as agriculture, livestock and mining represent a risk for
their sustainability. Therefore, with the objective of promoting the restoration of

the paramo, a community participation strategy was carried out that identified the
local knowledge of the inhabitants that contributes with the conservation of the area.
Local knowledge, such as climate knowledge, crop rotations and the correct disposal
of solid waste, represent initiatives to make visible and replicate in other territories,
through local work built from the wills, opinions and initiatives of the peasants

with the support, participation and guidance from the public, private and academic
sectors.

KEYWORDS: peasantry; traditional knowledge; environmental conservation; commu-
nity participation.
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Introducciéon

El paramo de Rabanal se encuentra habitado
por poblacién campesina (Zuleta, 2012), la cual
implementa sistemas de produccién de papay, a
menor escala, actividades pecuarias y turisticas
(Montoya, 2016). El cultivo de papa esla principal
fuente de empleo con una produccion cercana a
las 84.000 toneladas al afio. La actividad pecuaria
se ha encaminado a la produccién de ganado de
la raza Holstein (CORPOCHIVOR, 2010).

Sin embargo, el Distrito Regional de Manejo
Integrado (DRMI) paramo de Rabanal esta presio-
nado porlaampliacion delafronteraagropecuaria.
De acuerdo con CORPOCHIVOR (2014), el 39% del
territorio presentaun usoinadecuado, producto del
cambio de coberturas de vegetacién natural para
utilizarlas en el pastoreo, y el 35% se encuentraen
un grado muy inadecuado, debido a los procesos
de extension de la frontera agropecuaria.

Por lo anterior, plantear estrategias que se
articulen conlazonificacién ambiental dispuesta
para el Distrito de acuerdo a lo propuesto por el
Acuerdo 002 (CORPOCHIVOR, 2018) es prioritario.
La zona de preservacién comprende 3.054,5 ha
(46%) y su manejo esta dirigido a evitar trans-
formaciones por la actividad humana; la zona
de restauracién con un area de 732,1 ha (11,01%)
esta enfocada a acciones de restablecimiento de
laestructuray funcién de la diversidad bioldgica.

Un aspecto fundamental para manejar los
procesos de deterioro ambiental que tienen lugar
en el paramo de Rabanal, radica en emprender
tareasdirigidas arescatar y/o restaurarlohumano,
através de acciones participativas, recuperar los
saberes locales de los habitantes del ecosistema
y, paralelamente, restaurar la naturaleza de las
relaciones entre el ecosistema y los habitantes,
recuperar una parte importante de la relacién
humana con la naturaleza no-humana (Ceccony
Pérez 2016; Vergara, 2019).
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Elimpacto de lainvestigacion participativaen
las comunidades rurales resulta delas posibilida-
des que esta ofrece alos procesos de organizacion
social, en cuanto permiten visibilizar acciones
colectivas de investigacién diferentes de la in-
vestigacion agricola convencional, y comprender
ademas hasta qué punto es posible que la partici-
pacion pueda ser realmente un proceso auténomo
de las comunidades y a partir de ella se puedan
generar las condiciones para la conservacion de
esta autonomia (Cardenas, 2009).

Razdn porlacual, el fortaleciendo de procesos
de educacién y capacitacién ambiental que pro-
mueven la participacién ciudadana, la preservacion
del ambiente y los recursos naturales, a través de
laarticulacién institucional y el trabajo asociativo
deben ser promovidos en espacios de comunica-
cién efectiva y constante (CORPOCHIVOR, 2016).

Eldesafio consiste enrestaurarlaidiosincrasia
delascomunidades que habitan estos ecosistemas
estratégicos, integrandolos con las condiciones
actuales de crecimiento poblacional y en el con-
texto de cambio climatico. Para ello, es preciso
acercarlainstitucionalidad alasrealidadeslocales
e impulsar en espacios participativos de trans-
ferencia y generacién de conocimiento para la
conservacion del territorio.

Porloanterior, estearticulo destacalasacciones
comunitarias realizadas enla vereda Montoya, mu-
nicipio de Ventaquemada, con el fin de visibilizar
yreconocer los sabereslocales delos campesinos
del pAramo de Rabanal que contribuyen a procesos
de preservacion y conservacion de ecosistemas

estratégicos.

Metodologia

Area de estudio
Elterritorio habitado delavereda Montoya del mu-
nicipio de Ventaquemada, lugar donde se realizé el
estudio, forma parte del altiplano cundiboyacense,
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el cual se caracteriza por zonas altas, donde las
montafias estructurales se comportan como dreas
productoras de agua y en donde las poblaciones
han desarrollado formas particulares de relacio-
narse con la naturaleza. El municipio cuenta con
un area total de 159.329 km?, de los cuales 0.502
km?pertenecen al perimetro urbanoy158.827 km?
al area rural (Alcaldia Municipal, 2017).

Fases de trabajo

Elestudio se basé enlainvestigacion participativa,
donde se combinan el conocimiento local y el
cientifico para encontrar soluciones alos proble-
mas locales, obteniendo el maximo de provecho
posible alas oportunidadesy recursos con que se
cuenta (Casado y Mielgo, 2007). Las acciones de
trabajo implementadas se basaron en:

» Acercamiento al drea de estudio (observacion).
Reconocimiento de la realidad en cuanto al
uso de los recursos naturales agricolas y su
relacién con las practicas campesinas y la
cosmovision del grupo.

« Aplicacion de técnicas participativas. A partir
de un diagnéstico socioecondmico realizado
en el afio 2015 a 125 pobladores de la region,
se identificaron 20 familias, con las cuales se
realizaron entrevistas semiestructuradas y
talleres practicos enfocados al reconocimiento
de saberes locales.

* Sistematizacion de la informacion. Se analizd,
transcribid y describi6 lainformacién recopi-
ladaatravés de técnicas participativas. En esta
etapa, se generaron consideraciones finales

de la experiencia de trabajo.

Resultados y discusion

Antecedentes histéricos
Ventaquemada era antiguamente una vereda de
Turmequé en la provincia de Tunja, y fue habi-
tada por los Muiscas, pertenecientes a la familia
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lingliistica Chibcha; este sitio fue estratégico en
sumomento, ya que en estaregion se encontraba
unaunidad de transaccién comercial denominada
‘LaVenta, lugar que posteriormente fue quemado,
y de este acto derivo su nombre (Alcaldia Muni-
cipal, 2017). Ventaquemada, la puerta de oro de
Boyac4, fue fundadael 17 de diciembre de 1777 por
el Sefior Virrey Manuel Antonio Flérez (Alcaldia
Municipal, 2018).

Mediante el Acuerdo No. 04 del 7 de febrero
de 2011, el Consejo Directivo de CORPOCHIVOR
declaray alindera el Distrito Regional de Manejo
Integrado paramo de Rabanal en jurisdiccién del
municipio de Ventaquemada, con una extension de
6.640 ha, con el objetivo de preservar y restaurar
la condicién natural del drea declarada.

Saberes locales en el paramo

de Rabanal
El conocimiento que campesinosy pueblos origi-
nariostienen entorno alas practicas productivas
que realizan y al medio natural en el que viven,
ha sido conceptualizado de multiples maneras,
siendo la denominacion saber local la mas uti-
lizada. Se trata de conocimientos sobre suelos,
clima, gestion de cultivos y otros aspectos de la
actividad productiva, desarrollados por la co-
munidad a lo largo del tiempo por medio de la
experimentacion y la observacién minuciosa y
atenta de la naturaleza (Nuflez, 2004).

Las percepciones quelos pobladoreslocales de
Rabanal tienen frente a la naturaleza correspon-
den con dos formas de percibirla e interpretarla
con base en el conocimiento del mundo y las
experiencias de la vida cotidiana. La primera es
una vision teoldgica o sagrada de la naturaleza,
segun la cual, las manifestaciones del tiempo y
los lugares adquieren simbologias relacionadas
conlas creencias espirituales. Paralos pobladores
delavereda Montoya, eventos naturales comolas
heladas o truenos tienen un significado asociado
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acastigos; estas expresiones provienen de fuerzas
sobrenaturales, que en algunos casos indican a
los campesinos que la naturaleza o el creador de
ella recrimina el dafio causado al ecosistema.

Por ejemplo, cuando se presentan las heladas
es porque ‘algo estd mal’; un dia de sol acompa-
flado por lluvias pasajeras y el arcoiris visible, se
concibe de manera positiva o como estimulo de
la naturaleza; durante estos eventos, una fuerza
sobrenatural adquiere caracter alegre, positivo e
incluso de compasién. Existe un refran para este
fendémeno en particular ‘cuando llueve y hace sol
son las gracias del sefior’.

En relacién a los lugares, estos adquieren
significados sagrados. Durante los recorridos por
losterritorios aledafios al sitio de restauracién, se
identificé el lugar conocido comola Laguna Verde
(FIGURA 1), en la que se llevan a cabo celebraciones
ritualistas relacionadas con las creencias de la
Iglesia catdlica; se realiza una peregrinacion desde
la cabeceramunicipal, caminata que se ejecutaen
forma de penitencia, donde el acto principal esla
celebracion de la eucaristia en accion de gracias
por beneficios recibidos. A partir de estos actos
simbdlicos, la Laguna Verde adquiere un caracter
sagrado que haderivado enla proteccion por parte
deloshabitantes del territorio asociado, frente alas
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actividades que desarrollan los visitantes en ella.

La segunda vision corresponde a la construc-
cion de territorio a partir de las relaciones que
establecen los pobladores con su entorno en una
escaladetiempo determinada, un espacio habitado
producto de una construccién social. En este con-
texto, la vereda Montoya como socioecosistema,
es un espacio natural habitado por poblaciones
campesinas, que han establecido usos del suelo de
acuerdo con lossabereslocales que se transmiten
de generacién en generacion y son producto de
la experiencia cotidiana.

Esta visién se construye aproximadamente
en la década de 1930. De acuerdo a los relatos de
los habitantes, la vereda donde se desarroll6 el
proyecto de restauracion era un espacio natural
habitado porun par de familias que se encontraban
en condiciones de marginalidad. Ladificultad en el
accesoylaslargas distancias que debian recorrer
parallegar alterritorio mantuvo esta zona conser-
vada; para esa época la intervencién del hombre
era rudimentaria y escasa, y las tierras poseian
poco valor comercial. Posteriormente, durante
la década de 1940, en el proceso de asignacién
de baldios liderado por el Gobierno Nacional, se
concedieron predios de aproximadamente 30 ha

por familia.

FIGURA 1. A-B: Panoréamicas de Laguna Verde, vereda Montoya

(B
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Este acontecimiento marcé el inicio delatrans-
formacién en el territorio, comola adecuacién de
terrenos parala construccién de viviendas con la
ayuda de unamaquina que ain se encuentraenla
vereda; gradualmente fueron apareciendo viviendas
y con ellas la necesidad de adecuar areas para el
desarrollo de actividades econémicas. Respecto a
lasalteraciones en el ecosistema ocasionadas por
el establecimiento de la poblacién se destaca la
actividad ganadera, la cual constituy6 una alterna-
tiva parala obtencién de recursos econdmicos; los
habitantes reconocen que esta actividad signific6
la adecuacidén de potreros para pastoreo.

Adicionalmente, posterior alaintroduccién de
algunos cultivos como nabos, habas y hortalizas
entre otros propios de la canasta familiar de los
boyacenses, se identificaron otras posibilidades
de actividades agricolas como el cultivo de papa.
Esta alternativa econdémica fue impulsada por el
Gobierno Nacional desde el modelo delarevolucion
verde. El crecimiento poblacional, el aumento del
preciodelastierras, laapertura de carreteras, las
facilidades en el transporte y la introduccion de
servicios basicos como la energia eléctrica atra-
jeron poblacién alazona, acarreadolanecesidad
de adecuar nuevos sitios para viviendas y vias de

comunicacién.
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Clodomiro Gil describe que las actividades
de la tala selectiva de especies como el ‘arrayan’
(Myrcianthes sp.) para el establecimiento de potre-
rosy cultivos, asi como la adecuacién de terrenos
para la construccién de viviendas y actividades
agropecuarias, fueron practicas que los pobladores
de la regién efectuaron sin tener en cuenta las
especies que se estaban afectando o informacién
que permitiera alterar menos el ecosistema.

Pormedio delosrelatos se identificaron prac-
ticas de conservacion locales, que facilitaron al
equipo técnico conocer nociones de conservacion
y de cuidado de los recursos naturales, como la
elaboracién de abonos organicos, variacién en
los cultivos de siembra y la correcta disposicién
de residuos sdlidos. Segtin Vergara et al. (2018), el
desarrollo de procesos de capacitacién ambiental
con comunidades rurales es una iniciativa que
fortalecela participacion y latoma de decisiones
por parte delos campesinos de Rabanal (FIGURA 2).

La seleccion del material para restauraciéon
incluy6 los saberes de lacomunidad relacionados
con las propiedades de plantas como el garrocho
(Viburnum triphyllum) y el jarillo (Orthrosanthus
Chimboracensis), las cuales se asocian con la pro-
teccion de fuentes hidricas, rapido crecimientoy
de sombrio paralosanimales. Ademas, describen

FIGURA 2. Actividades practicas con comunidad en Rabanal: A. Trabajo parcela demostrativa;
B. Elaboracién de abono organico
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que especies como el gaque (Clusia multiflora) y
surque (Brunellia colombiana Cuatrec) tienen un
crecimiento lento, porlo cual para propagar estas
especies se debe definir una escala de tiempo
diferente (FIGURA 3).

La sistematizacion de experiencias de inter-
vencién en el medio rural es unaactividad impor-
tante a fin de dar cuenta de los procesos desde
una perspectiva comprensiva y explicativa de la
realidad y para generar conocimientos ttiles y
validos que enriquecen las practicasy politicas de
intervencion. Esto es posible siempre y cuando
se establezca un didlogo productivo entre teoria
y practica que supere la descripcién ingenua
de un proceso o se quede en recomendaciones
metodoldgicas (Silvetti, 2006).

Enlaactualidad, los sabereslocales se moldean
yactualizan; es asi como las transformaciones en
los ecosistemas han generado nuevas percepciones
y experiencias asociadas alas practicas agropecua-
rias, ejemplo de ello, las heladas. Estos fenémenos,
segun los relatos de algunos pobladores, no eran
sucesos comunes en la zona; sin embargo, en la
actualidad las heladas pueden ser pronosticadas
por los pobladores, al punto que se prevé que
ocurran en intervalos de mas o menos dos afios,

asociados al fenémeno del niflo o de la nifa.
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Laspoblacioneslocalesrefieren que, enaquellos
cultivos cercanos alos parches de bosque natural
existentes, las cosechas no se afectan tanto como
aquellos cultivos ubicados en predios donde se
hatalado y quemado el ecosistema natural. Otro
aporte del conocimiento local al analisis ecoldgico
estarelacionado conla percepcion del estado del
tiempo por parte de los actores rurales; para los
pobladores de la vereda la Montoya, el tiempo
esta dado por los ciclos de las cosechas, los ciclos
lunares, lastemporadas delluvias, las temporadas
secas y las épocas de vientos.

Son conocimientos que los pobladoreslocales
han forjado dela experienciay dela observacion,
que son actualizados constantemente y que los
mayores transmiten por tradicion oral; por ejem-
plo, algunos animales son indicadores del inicio
de las temporadas de lluvia y estas predicciones
detemporadaslasaplican principalmente parala
siembra de cultivos, la germinacién de semillasy
la recoleccién de cosechas.

Los conocimientos sobre la fauna presente en
el ecosistema estan relacionados con el desarrollo
de actividades de caceria de animales de monte,
una practicacomun entre los mayores; hace unas
décadas se buscaba carne de monte para surtir la
canasta familiar, enlaactualidad, yano seidentifi-

FIGURA 3. A-B: Recoleccion de plantulas y semillas
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canloslugares donde se podrian encontrar pumas,
0sos, condores, venados y otros mamiferos. Los
pobladores refieren que, en zonas habitadas, los
animales del monte ya no pueden volver, ya que
no encuentran alimento o donde vivir.

Esencialmente, recuperar el vinculo desde el
ejercicio de la restauracién ecoldgica es posible
cuando se va mas alla de la ecologia y se adentra
en lo sociocultural. Permitir que las reacciones
estimulen el pensamiento sobre la naturaleza,
se convierte en alternativas complementarias de
restauracion, que logran cambios en la relacion
delhombre-naturalezay enlas formasde interac-
ciény organizaciéon como parte de una sociedad.

En la actualidad, las poblacioneslocales de la
vereda la Montoya tienen una funcién activa en
la transformacién del ecosistema; el territorio es
elresultado delasrelaciones hombre-naturaleza,
que se dan a través de diferentes usos, siendo el
de mayor presencia el asociado al desarrollo de
actividades agropecuarias. Asimismo, se presentan
otrosusos asociados con laactividad pecuaria (ga-
naderia), residenciales campesinos (concentrados
ydebajadensidad) y forestales protectores (areas
de conservacion).

Los pobladores reconocen que dependen di-
recta e indirectamente de las contribuciones que
el bosque altoandino les brinda, para satisfacer
necesidades de provision de agua, abastecimiento
de recursos para el consumo o para actividades
econdmicas. Los padramos son ecosistemas de
valor ecoldgico, por sus servicios ecosistémicos
(Autoresvarios, 2015), agua, y suelo (acumulacién
de carbono) y por su biodiversidad, presentan
aproximadamente 4.000 especies vegetales (Cortes
y Sarmiento, 2013; Marin y Parra, 2015).

Razén porlacual deben estar enmarcados en un
escenario de planificacién, ejecucién y monitoreo,
definido a partir de los intereses de la sociedad,
en equilibro con su conservacidon (Ministerio del
Ambiente y Desarrollo Sostenible, 2012).
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Relacionado con el suministro del agua, enla
vereda Montoyalos pobladores se han organizado
através de la Junta del Acueducto Veredal de San
José del Gacal; esta organizacion de base social
asociada al suministro del agua es una forma de
organizacion para regular y gestionar el uso del
aguaenlavereda.LaJunta cuenta conreglas para
el funcionamiento del acueducto veredal; ademas,
de una estructura social que se encarga de que el
servicio llegue a los hogares asociados.

Elaguaesunactivonatural enlavereda, donde
la mayoria de la poblacién depende de ella para
sus actividades; sin embargo, los datos sobre la
valoracion social de estos servicios son limitados.

En cada etapa del proyecto de restauraciéon
losaportes desdelolocal pueden destacarse en el
avance y éxito de las acciones de cada componte.
Aunque en principio los conceptos (disturbios,
tensionantes, ecosistema de referencia, etc.) se
vieron como algo desconocido para los poblado-
res, en los espacios de dialogo afloraron visiones
socioculturales delarestauracion ecoldgica, como
historias de uso delosrecursos naturales del bosque
altoandino, relatos sobre actividades humanas, los
cambios que han experimentado los territoriosy
practicas tradicionales de uso de flora y fauna.

Los saberes campesinos, insertos dentro del
conocimiento local, representan una categoria
de analisis, para estudiar la agricultura como una
forma de vida, en virtud de que para los campe-
sinos los conocimientos no estan apartados de
las creencias o valores; por el contrario, estos
conocimientos son formas de conductay acciones
practicas que los campesinos desarrollan como
partedesucotidianidad, estaidentidad campesina
se materializa en la apropiacion de los servicios
ecosistémicos (Vergara, 2018).
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Consideraciones finales

Los esfuerzos para restaurar ecosistemas deben
enfocarse enla conservacién delos servicios eco-
sistémicos que generan. El recuperar y preservar
el valor y uso tradicional de los saberes locales
frente a las formas de habitar el territorio es un
indicador que debe ser incluido en los procesos
de planificacion territorial, con el fin de asegurar
el éxito de proyectos de restauracion ecolégicay
de conservacion de ecosistemas estratégicos en
Colombia.

Los procesos de capacitaciéon ambiental en
colaboracién con los productores campesinos
constituyen una estrategia significativa dentro del
redisefio de los agroecosistemas, ya que son los

PAULINA ALEJANDRA VERGARA-BUITRAGO
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productores quienes reconocen la problemadtica,
para posteriormente plantear soluciones practicas
y nuevos conocimientos desde la experiencia
adquirida.
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