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RESUMEN 

 Objetivo: Asociar el estado de maduración ósea de las vértebras cervicales y la clase 
esqueletal en pacientes de la clínica de Ortodoncia y Ortopedia de la Universidad José 
Antonio Páez. Periodo: Enero a Junio 2017. Materiales y métodos: La muestra estuvo 
constituida por 60 radiografías (Clase I: 30, Clase II: 30) cefalométricas de pacientes 
entre 6 y 11 años de edad (media= f: 8,27 m: 8,06). La maduración de vértebras 
cervicales se realizó por inspección visual, usando la metodología de Baccetti. Se 
aplicaron estadísticas descriptivas y una prueba Chi-cuadrado entre las variables. 
Resultados: La distribución en el estado de maduración fue la siguiente: Clase I (CS1= 
25 CS2= 2 CS3= 3) Clase II (CS1= 16 CS2= 8 CS3= 6). La prueba Chi-cuadrado reportó 
un valor P= 6,58. Conclusión: Existe asociación entre el estado de maduración cervical y 
la clase esqueletal. La mayoría de pacientes estudiados tendrán su pico de crecimiento 

dentro de dos años. 
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ASSOCIATION BETWEEN CERVICAL MATURATION AND SKELETAL CLASS IN MIXED 

DENTITION PATIENTS 

ABSTRACT 

Objective: To associate cervical maturation stage and skeletal class in patients attending 
in the Orthodontic and Orthopedic Clinic at the Universidad José Antonio Páez from 
January to June 2017. Materials and Methods: Sample consisted of 60 cephalometric 
radiographs (Class I:30, Class II: 30) of patients between 6 and 11 years old (mean= f: 
8,27 m: 8,06). Cervical maturation stage was established by visual inspection, according to 
the Baccetti's method. Descriptive statistic and Chi-square test for independency between 
variables were performed. Results: Distribution of cervical maturation stage was as follow: 
Class I (CS1= 25 CS2= 2 CS3= 3) and Class II (CS1= 16 CS2= 8 CS3= 6); p value from 
Chi-square test was 6,58. Conclusion: There´s an association between Cervical 
maturation stage and Skeletal class. Most patients evaluated will have their growth peak in  
two years. 

Keywords: Bone maturation stage, Cervical vertebrae, Class I, Class II, 

Cephalometrics/methods, Skeletal Malocclusion. 

 

INTRODUCCIÓN  

El tratamiento Ortopédico dentofacial se basa en la normalización de las estructuras 

esqueletales y la función orofacial. En tal sentido, decidir el tiempo para iniciar dicho 

tratamiento se convierte en parte fundamental para aumentar las posibilidades de éxito, 

sobre todo cuando se involucra el cambio en la posición mandibular. 

La identificación de cuándo el paciente se encuentra en su pico de crecimiento, etapa 

caracterizada por una aceleración en la maduración de órganos y tejidos, se puede 

realizar mediante distintos aspectos como: talla-peso1-3, menarquia-cambios de voz4-6,  

desarrollo y erupción dental7-9, maduración de la muñeca  y vertebras10-13. Dentro de 

estas alternativas, la propuesta actualizada de Baccetti y cols.14 utiliza la radiografía 

lateral de cráneo para identificar la configuración y tamaño de la segunda a cuarta 

vértebra cervical.  Este método se ha validado con anterioridad en diversas poblaciones, 

incluyendo aborigenes15, latinoamericanos16,17 y venezolanos18,19. 

Debido a la conveniencia que ofrece el método de Baccetti al utilizar la radiografía lateral 

de cráneo y la necesidad de instaurar tratamientos en el mejor momento posible, esta 

investigación se planteó asociar los estados de maduración cervical en las maloclusiones 

esqueletales Clase I y II a través de este método. 
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MATERIALES Y MÉTODOS 

Tipo de investigación 

Estudio descriptivo, no experimental, transversal, realizado durante el periodo Enero-Junio 

2017. 

Criterios de inclusión  

Pacientes de ambos sexos sin tratamientos de Ortodoncia previa en dentición mixta 

establecida, catalogados en según el ángulo ANB . Radiografía lateral de cráneo con 

buena calidad para visualizar las vértebras cervicales C2 a C4 como lo sugiere el método 

de Baccetti.  

 

Variables principales y secundarias 

Principales 

Clase esqueletal: Según el ángulo ANB, Clase I= 0 a 4, Clase II= 5 o mayor 

Estado de maduración vertebral (CS): Combinación de características anatómicas en la 

forma y tamaño de las vértebras cervicales. 

Secundarias 

Sexo. 

Recolección de datos 

Se diseño una lista de cotejo donde se indicó el número de historia clínica, nombre y 

apellido del paciente a evaluar, edad, sexo, Clase Esqueletal y el estado de maduración 

donde se encuentra. El (CS) se determinó por consenso entre dos autores (GV y AE) 

mediante una combinación entre las características e imágenes de referencia expresadas 

por Baccetti y cols14. Dichas características se expresan en la Tabla 1. 

Análisis estadístico 

Las estadísticas utilizadas incluyeron frecuencias de presentación del CS, clasificadas por 

clase esqueletal y sexo. Posteriormente, se utilizó el software Microsoft Excel se 

realizaron los cálculos para la prueba Chi cuadrado de independencia entre las variables 

principales. 
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RESULTADOS 

Con base a los criterios de inclusión se identificaron 60 historias (Clase I= f: 11 m: 19; 

Clase II= f: 18 m: 12) con una edad promedio de 8,16 años. En lo que respecta al CS, los 

datos expresan que el estado CS1 se presentó en 41 paciente (68,33%) mientras que los 

estados CS2 y CS3 se identificaron en 10 y 9 pacientes (17 y 15% respectivamente). No 

se encontraron pacientes en estadios de maduración posterior a CS3.  
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Tabla 1. Características de maduración vertebral según Baccetti y cols. 

Estado 
maduración 

Estructura 
anatómica 

Vértebra cervical 
Tiempo para 
pico puberal C2 C3 C4 

      

CS1 Borde inferior 
Plana 

Dentro de 2 
años 

 Cuerpo 

— 

Trapezoidal angulada de posterior 
a anterior 

CS2 Borde inferior 
Cóncava Plana 

Dentro de 1 año 
 Cuerpo 

— 

Trapezoidal angulada de posterior 
a anterior 

CS3 Borde inferior 
Cóncava Plana 

Está en el año 
del pico  Cuerpo 

— 
Trapezoidal angulada de posterior 

a anterior 

CS4 Borde inferior 
Cóncava 

Termino hace 1 
o 2 años 

 Cuerpo — Rectángulo horizontal 

CS5 Borde inferior 
Cóncava 

Termino al 
menos hace 1 

año 
 Cuerpo 

— 

Al menos una es cuadrada o 
ambas rectangulares horizontales 

CS6 Borde inferior 
Cóncava 

Termino hace 2 
años  Cuerpo 

— 

Al menos una rectangular vertical 
o ambas cuadradas 
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Tabla 2. Distribución del estado de maduración vertebral cervical agrupado por clase 
esqueletal y sexo (Traducción propia). 
  
ESTADO 
MADURA
CIÓN 

CLASE I CLASE II 

Masculino 
(n=19) 

Femenino 
(n=11) 

Total 
(n=30) 

Masculino 
(n=12) 

Femenino 
(n=18) 

Total 
(n=30) 

CS1 17 8 25 8 8 16 
CS2 1 1 2 1 7 8 
CS3 1 2 3 3 3 6 
TOTAL 19 11 30 12 18 30 

 

 

Tabla 3.  Prueba Chi cuadrado 
CLASE 
ESQUETAL 

CS1 CS2 CS3 TOTAL 

I 0,99 1,8 0,5 — 
II 0,99 1,8 0,5 — 
TOTAL 1,98 3,6 1 6,58 

 

Respecto de la asociación entre las variables principales, la prueba chi-cuadrado reflejó 

un valor P= 6,58. 

 

DISCUSIÓN 

 La muestra estudiada posee una asociación entre su estado de maduración vertebral y la 

clase esqueletal, en este caso con una mayoría en la etapa CS1.  Estos resultados se 

encuentran en consonancia con publicaciones previas 19-21, a pesar de la menor edad de 

los pacientes estudiados del archivo de la Universidad José Antonio Páez.  

Con esta idea presente, los autores aclaran que el hecho de no realizar mediciones 

vertebrales no reduce significativamente buena reproducibilidad y replicabilidad del 

método de evaluación cervical 22,23. Todo lo contrario, la aplicación y exposición guiada 

mediante las directrices de originales mantiene un nivel de precisión aceptable24. En el 

mismo orden, este método puede ir acompañado con la determinación de la edad dental 

según Demirjan para las unidades 4, 5, 6 y 7 que demostró en pacientes venezolanos una 

mejor correspondencia respecto al método original 25. 

En lo que respecta a la muestra estudiada, al estar lejos del pico puberal, ofrece un mayor 

margen de maniobra para realizar las descompensaciones dentales previas a la 

reubicación mandibular sin desperdiciar esta aceleración ósea. Esto último se basa  en 
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investigaciones que demostraron una alta variabilidad y duración del pico de crecimiento 

(11 meses clase I, 7 meses clase II, 17 meses clase III) 26. 

Por otra parte, cuando se considera la fusión de la sincondrosis esfenooccipital y la 

maduración vertebral como determinantes de maduración ósea, el estudio de Fernández-

Pérez y cols. 27, mediante tomografías, demostraron el acuerdo y relación diagnóstica 

entre las variables de forma altamente significativas. En el supuesto de extrapolar estos 

resultados a la muestra estudiada, su fusión de sincondrosis para la mayoría estaría en la 

etapa 1, totalmente abierta y sin fusionar. 

Como aspecto final, el estudio se encontró limitado por no contar con la totalidad de 

registros disponibles dentro de la base de datos de la Universidad José Antonio Páez, lo 

que daría una visión integral de la maduración vertebral de los pacientes atendidos. Sin 

embargo, abre la posibilidad para iniciar ensayos clínicos en pacientes prepuberales y 

determinar los efectos de la terapia ortopédica cuando el potencial del individuo no está 

en su máxima capacidad. 

CONCLUSIÓN 

Existe asociación entre el estado de maduración ósea de las vértebras cervicales y la 

clase esqueletal en pacientes con dentición mixta. Los pacientes evaluados poseen el 

mismo grado de maduración indistintamente de su clase, la cual se encontró a dos años 

de su pico puberal.  
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