Revexcyt 70y | ADR

. . Aci . Ani Int ional Associati
S i Rl Rev Venez Invest Odont IADR 2016; 4(2): 193-210. Deposito Legal: ppi201302ME4323 R e sl
. ISSN: 2343-595X

http://erevistas.saber.ula.ve/index.php/rvio

Efectividad de adhesivos en dentina: una revision sistematica

Juliana Celis Gonzalez, Misaire Natasha Becerra Toro, Leonor del Valle Maneiro Angulo y

Lorena Cristina Pérez Molina

Facultad de Odontologia de la Universidad de Los Andes
Autor de contacto: Lorena Cristina Pérez Molina, email: lorenaperezmolina@gmail.com
Recibido: 27-04-2016. Aceptado: 05-06-2016

Resumen
Introduccion: La humedad en la restauracion se conserva por el componente organico de
la dentina siendo este un inconveniente ante la adhesion, actualmente no se han encontrado
estudios que confirmen la efectividad de adhesivos en dentina, por tanto el objetivo fue
determinar la efectividad de sistemas adhesivos en dentina con base en la literatura.
Metodologia: Se obtuvo resultados de las siguientes fuentes de informacion: SciELO,
MedLine, Springer, Biblioteca Virtual en Salud, Redalyc, Medegraphic, Acta Odontoldgica
Venezolana, Revista Odontoldgica de los Andes, Revista Venezolana de Investigacion
Odontoldgica de IADR, Google Académico, Scientific Research y Hindawi. Se realizé una
busqueda de ensayos clinicos de tipo In Vitro (60), se seleccionaron articulos entre los afios
2010-2015 tomando en cuenta especimenes humanos y bovinos. Resultados: Los estudios
confirmaron la fuerza de unién en presencia de diversos componentes aplicados en dentina,
los adhesivos de autograbado presentaron mayor efectividad que los adhesivos de grabado
total y adhesivos universales. Conclusiones: Se sugiere el uso de adhesivos autograbantes
en la practica odontolégica y se recomienda amplificar estudios que demuestren la

efectividad de adhesivos universales en dentina.

Palabras clave: Adhesivos, Dentina, Recubrimientos Dentinarios, Autogradores,

Universales.
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Effectiveness of Dentin Adhesives: A Systematic Review
Abstract
Introduction: In restoring, the humidity is kept by the organic component of dentin, making
adhesion difficult. Currently, studies that confirm the effectiveness of adhesives on dentin
have not been found, therefore the objective was to determine the effectiveness of dentin
adhesives systems based on literature. Methodology: The results were obtained from the
following sources of information: SciELO, MEDLINE, Springer, Virtual Health Library,
Redalyc, Medegraphic, Acta Odontoldgica Venezolana, Revista Odontoldgica de los Andes,
Revista Venezolana de Investigacion Odontoldgica de la IADR, Google Schoolar, Scientific
Research and Hindawi. A search was made for clinical trials In Vitro (60); articles published
between 2010 and 2015 were selected taking into account human and cattle specimens.
Results: The studies confirmed the strength of binding in the presence of various
components used in dentine, self-etch adhesives showed more effectiveness than total-etch
adhesives and universal adhesives. Conclusions: The use of etching adhesives in dental
practice is suggested, others studies demonstrating the effectiveness of universal dentin

adhesives are also recommended.

Keywords: Adhesives, Dentine, Dentin-Bonding Agents.

1. INTRODUCCION

La union adhesiva en la Odontologia es dependiente de varios factores, tales como el tipo
de sustrato, la sustancia adhesiva, la humedad del medio ambiente, y la capacidad del
operador en la realizacion del procedimiento’. Los sistemas adhesivos se caracterizan
comunmente por la aplicacion del mismo en tres pasos: el grabado: a través de una
sustancia 4cida para desmineralizar la superficie, la impresion: dirigida a la preparacion de
la superficie grabada antes de la aplicacion del adhesivo y la unién: cuya finalidad es la
aplicacion del adhesivo sobre la dentina®.
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La adhesion de los materiales dentales a la dentina se ha investigado ampliamente en las
ultimas décadas, a fin de ser eficaz y duradera. Se han propuesto diferentes ensayos
mecénicos para evaluar el rendimiento de unién de los materiales de restauracién®. Varios
estudios han mencionado los beneficios de los sistemas adhesivos en dentina para lograr
una adhesién fuerte y perdurable entre el compuesto de resina y la estructura del diente*. En
un esfuerzo para buscar un agente de unién eficaz a la dentina, se han desarrollado un gran
nGmero de sistemas adhesivos que proporcionan valor a los materiales de restauracion®, las
principales variables que se evaltan son la microfiltracion y la resistencia adhesiva, por

medio de los diferentes sistemas adhesivos en distintos sustratos dentinarios®.

Actualmente existe una tendencia para desarrollar adhesivos mas simples, que involucran
reducir el nimero de pasos y la posibilidad de falla, como el exceso de grabado o
resequedad de la dentina y de este modo evitar problemas en la adhesion’. En este sentido,
en el libre juego de los sistemas adhesivos dentales se pueden clasificar en tres principales
categorias de acuerdo con las diferentes técnicas de adhesion a los sustratos dentales: el
sistema de grabado total, el sistema autograbante’ y también existen los de grabado
universal o multimodo que son mas simplificados y contienen todos los componentes de

union en una sola botella®.

A pesar de los esfuerzos de los fabricantes para el desarrollo y comercializacion de nuevos
sistemas adhesivos, sigue siendo una controversia para los Odontdlogos la seleccion de
sistemas adhesivos en dentina debido a la complejidad de la adhesién a la misma, por su
predominante componente organico que conserva la humedad al momento de ejecutar la
restauracion, siendo este un factor que impide el éxito de la adhesion. Actualmente no se
han encontrado estudios que confirmen la efectividad de adhesivos en dentina, por tanto es

necesaria la realizacion de esta investigacion para facilitar el conocimiento al lector.

Por consiguiente, el objetivo de esta investigacion fue determinar la efectividad de sistemas
adhesivos en dentina con base en la literatura para brindar al especialista una adecuada

informacion que contribuya a la seleccion del sistema adhesivo.
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2. METODOLOGIA
2.1 Fuentes de informacion

Se realiz6 una busqueda electronica de informacién cientifica utilizando la Base de Datos
en Salud MedLine a través de PubMed, Base de Datos Multidisciplinares: Springer,
Elsevier (Science Direct); Bibliotecas Electronicas: SciELO, Redalyc; Cochrane via
Biblioteca Virtual en Salud (BVS); Editoriales de Acceso Abierto: Medigraphic, Hindawi;
Directorios de Revistas: J. Stage; Buscadores Académicos: Google Académico, Scientific
Research. Por otro lado se realizd la busqueda manual en las siguientes revistas
venezolanas: Acta Odontoldgica Venezolana, Revista Odontologica de los Andes y Revista

Venezolana de Investigacion Odontoldgica de la IADR.
2.2 Criterios de Busqueda

Dentro de las publicaciones evaluadas para la realizacion de esta revision sistematica se
obtuvo una variedad de distintos adhesivos probados en diferentes sustratos. Se realiz6 una
basqueda en un rango de tiempo establecido entre 2010-2015, los descriptores para la
basqueda en inglés Medical Subject Headings (MeSH) con su respectivo operador l6gico,
fueron: “’Dentin-Bonding Agents’’, “’Dentin’”> AND ‘’Adhesives’’; para la busqueda en
espafol se utilizaron los siguientes descriptores en Ciencias de la Salud (DeCS):

“’Adhesivos’” AND “’Dentina’’ y “’Recubrimientos Dentinarios’’.
2.3 Criterios de Seleccion

En los estudios experimentales consultados se presentdé muestras de dientes extraidos

humanos y también bovinos.
2.4 Proceso de analisis

Se realizé una busqueda electronica a través de ciertos descriptores y por otra parte se
efectud una busqueda manual en diversas fuentes de informacion considerando los criterios
de seleccion. El primer autor de este articulo utilizd cuatro bibliotecas y realizé una

busqueda manual en tres bibliotecas venezolanas, el segundo autor participante en esta
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investigacion hizo uso de cinco bibliotecas y los dos autores restantes refirieron articulos de
seis bibliotecas.

Se realiz6 arqueos para obtener informacién de manera mas practica, seguidamente se
clasificaron los articulos en tablas de acuerdo al tipo de adhesivo utilizado (autograbado,
grabado total y adhesivos universales) y se especificaron en relacion al componente

agregado a la dentina con sus respectivos resultados.
3. RESULTADOS
3.1 Descripcion de los estudios

En la busqueda realizada se identifico un total de 196 publicaciones. Después de la
eliminacion de duplicados, 112 estudios fueron examinados por los titulos y resumenes, 52
articulos fueron excluidos por no cumplir con los criterios de seleccién y 60 articulos
fueron evaluados por la lectura del texto completo. Se tuvo en cuenta dentro de la busqueda
el resultado Unico de ensayos clinicos de tipo In Vitro. De las siguientes fuentes de
informacion se obtuvo 18 articulos de la base de datos MedLine, 13 articulos de SciELO,
ocho articulos de Springer, seis publicaciones de la Biblioteca Cochrane a través de la
busqueda en BVS, cuatro publicaciones en Hindawi, dos articulos de Redalyc, un estudio
en Google Académico, otro articulo en Scientific Research, un estudio de Elsevier a traves
de Science Direct, un articulo se encontré en Directorios de Revistas y un Gltimo estudio en

Medegrafic.

Asi mismo en la bdsqueda manual dos estudios fueron encontrados en la Revista Acta
Odontoldgica Venezolana, una publicacion en Revista Odontoldgica de los Andes y por

ultimo un articulo en Revista Venezolana de Investigacion Odontoldgica de la IADR.

En los estudios experimentales tratados en esta revision sistematica se trabajo con un total
de 2740 dientes humanos extraidos, ademas de 805 especimenes bovinos, sumando un total
de 3547 ejemplares de participantes. De los estudios incluidos se realizaron 54 tipos de
pruebas de laboratorio a los sistemas autograbadores, dentro de la evaluacion se hallaron 29
ensayos de sistemas adhesivos de grabado total y 8 estudios de adhesivos universales.
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3.2 Adhesivos en dentina

La fuerza de union que determina la adhesion a la dentina fue ratificada a través de la
literatura consultada. Diversos estudios indicaron la efectividad o deficiencia de los
distintos tipos de adhesivos mediante los diferentes criterios evaluados a traves de pruebas

mecanicas.
3.2.1 Adhesivos de Autograbado

Los adhesivos de autograbado son compuestos capaces de grabar y penetrar esmalte y
dentina buscando una éptima unién®. Estan principalmente formados por monémeros de
metacrilato (mono- bifuncional), disolventes y por iniciadores'®, tienen la ventaja de
desmineralizar y de infiltrarse en la superficie del diente de forma simultanea a la
profundidad, disminuyendo el tiempo de aplicacién*?, aunque la capa hibrida que forman es

més delgada, en comparacion con la de los sistemas adhesivos convencionales'?.

Estos adhesivos han sido aceptados por los operadores debido a la facilidad de uso (una
sola aplicacion a un solo tiempo) y lo poco sensible de su técnica de aplicacion, ya que
involucran a un solo componente y por tanto no da lugar a errores'®. La resistencia de unién
de los sistemas adhesivos de autograbado en dentina ha sido aceptada por los profesionales

en el campo, siendo dependiente del material restaurador utilizado™.

Segun la literatura consultada la fuerza de union fue clasificada de acuerdo a la presencia
de variables quimicas, fisicas y biolégicas agregadas a la dentina.

- Pruebas con componente quimico: Consisten en la agregacion de diversas sustancias
con el fin de demostrar la fuerza de unién. Los ensayos mecanicos demostraron que en 18
pruebas se corrobora la resistencia de unién en presencia de criterios quimicos como: saliva
de fumador®, superficies erosionadas™®, uso de biosilicate'’, desinfectante de dentina®®,

20-23 24 alcohol etilico®®, acido

ascorbato de sodio’®, resina compuesta® , papaina
poliacrilico®, 4cido formico®®, ionémero de vidrio®, polietileno®, clorehexidina®® y a

diferencia de un adhesivo de grabado total presenté mayor fuerza de unién®.
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Seguidamente en 16 estudios se demostré menor fuerza de union por factores como:
clorhexidina®, dentina erosionada por bebidas carbonatadas®™, saliva artificial*?, fecha de
caducidad del adhesivo®, agente hemostatico®, uso de resina> ** %>, formalina®, nitrato

I** politetrafluoretileno* y al aplicar el adhesivo con

de plata®, carbodimida®, timo
aclarado™.

Sin embargo, seis estudios presentaron controversia en los resultados debido a la fuerza de
unidn: cuando se encuentra almacenado en agua durante 24 horas es mayor la resistencia de
unién mientras que al ser almacenado por un tiempo mayor a 6 meses es menor la fuerza de
adhesion® **: en otro estudio consultado se demostré que hubo mayor fuerza de adhesién
en presencia de acido lactico y &cido propionico cuando en presencia de agua es menor la
union,

Asi mismo, un articulo sefial6 mayor adhesion en presencia de acetona y etanol, mientras
que se evidenci6 una adhesién menor con polixidina y minoxiclina® y en presencia de agua
a 4°C demostré ser deficiente®®, finalmente un Gltimo estudio sefialé controversia con
resinas de la misma marca®’.

- Pruebas con componente fisico: Es una variable mediante la cual los especimenes son
sometidos a pruebas que soportan cambios en su estado a través de estudios para demostrar
la resistencia de union.

Se evidencio seis estudios que indicaron un efecto positivo en la adhesion a la dentina
como: evaporacion del solvente®®, permeabilidad de la dentina®®, absorcion de agua®,
dentina irradiada®, el uso de laser®® y al realizar un corte perpendicular en direccion a los
tdbulos dentinarios™.

Por otra parte cuatro articulos demostraron baja adhesion ante el termociclado™ *°

y
evaporacion del solvente®®. Por el contrario una prueba sefialé controversia a la intensidad
de la luz de la lampara de fotocurado, a mas de 400mW hubo mayor fuerza de adhesion y

menor polimerizacion del adhesivo a menos 200mW®’.
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- Pruebas con componente bioldgico: Son pruebas organicas que afectan la resistencia de
union. En los estudios consultados se evidencio que en presencia de sangre existe menor

efectividad con respecto a la adhesion a la dentina®®.

Finalmente no existe un amplio rango de diferencia entre los resultados positivos y
negativos de la evidencia consultada en los adhesivos de autograbado, teniendo en cuenta

los agregantes en dentina se puede determinar la efectividad del mismo.
3.2.2 Adhesivos de Grabado Total

Los adhesivos de grabado total son sustancias capaces de mantener la union del colageno
(agente externo) en la dentina intertubular™. Se basan en el grabado de la dentina con 4cido
fosférico eliminando el contenido inorgénico del sustrato dentinario, sin disolver el material
organico”®. Forma tres zonas dentro de la capa hibrida lograndose solo en la zona media
una capa hibrida de buena calidad®. Tienen una buena capacidad de sellado y unién a la
estructura dental, obteniendo una fuerza de adhesion aceptable, aunque es importante
considerar que el mantener la humedad dentinaria apropiada en este tipo de sistemas
adhesivos hace que la técnica sea sensible®.

Se clasificaron de acuerdo al tipo de prueba empleada en la literatura consultada, bajo el

criterio quimico fisico y bioldgico.

- Pruebas con componente quimico: Se evidencié 14 estudios que demostraron mayor

42, 63

fuerza de adhesion ante el uso de etanol® ®2 agua destilada** ®, alcohol etilico, 4cido

poliacrilico?®, 6xido de silicio, pentéxido de tantalio y 6xido de niobio®, fliior®®, nitrato de

12,23, 37

plata®, resinas , carbodimida®, timol™, politetrafluoretileno™.

Ademas, siete pruebas sefialaron menor fuerza de union en presencia de desinfectante de

1317 polietileno®®, agua destilada®®, en comparacién con un

dentina'®, dentina erosionada
adhesivo de autogrado® v al aplicar papaina en los dientes cariados.
Asi mismo, un estudio indicd polémica ya que funciond la adhesion ante tetraxiclina unida

a etanol y fall6 ante la tetraxiclina con presencia de acetona® y otro indicé menor fuerza de
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unidn al aplicar cloruro de sodio después de 24 horas y mayor fuerza de union después de 6
meses®.

- Pruebas con componente fisico: Un estudio demostré mayor unién adhesiva causada por
la evaporacion del solvente®®, seguidamente otro estudio revelé mayor fuerza de unién al
realizar un corte perpendicular en direccién a los tbulos dentinarios™.

Sin embargo, cinco estudios indicaron menor adhesion a la dentina en presencia de
permeabilidad® *, uso de laser®, radiacién®' y termociclado®.

Del mismo modo dos articulos sefialaron que con cementos dentales presentan mayor
adhesion entre 24 horas y dos meses y con otro tipo de cementos hubo menor adhesién
después de dos meses en la misma prueba®, por otra parte un articulo restante muestra que
no hubo nanofiltracion pero si microfiltracion®®.

Pruebas con componente bioldgico: Se evidencid un estudio con presencia de
enfermedades periodontales donde demuestran la misma fuerza de unién que en una
dentadura sana®, por el contrario otro estudio sefialé menor fuerza de adhesion ante la

presencia de caries en la dentina®’.

La adhesion a la dentina depende del tipo de adhesivo utilizado y la prueba en la cual se
encuentra sometida para determinar su efectividad. En la evidencia consultada los
adhesivos de grabado total presentaron resultados positivos y negativos con diferencias

minimas para corroborar la fuerza de union.
3.2.3 Adhesivos Universales

Son compuestos que se fundamentan en la union a diferentes sustratos dentarinarios, en la
minima cantidad de pasos®®. Dentro de los adhesivos mencionados éste Gltimo representa
la nueva generacion de adhesivos en el mercado®. Son disefiados bajo el concepto " todo-

en-uno " o de un solo paso, incorporan la versatilidad de ser adaptable a la situacion
clinica®®.
Se caracterizan porque contienen monomeros hidréfilos que facilitan la humectacion de la

dentina y mejora la unién entre la dentina y el material restaurador*’, algunos fabricantes
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han lanzado estos sistemas adhesivos mas versatiles que incluyen un ataque quimico con
enjuague y auto-grabado en una sola botella®. Hay poca informacién en la literatura sobre

el desempefio de esta nueva clase de adhesivos universales.

Se catalogaron de acuerdo al tipo de prueba empleada en la evidencia analizada como

variables quimicas, fisicas y biologicas.

- Pruebas con componente quimico: Un estudio demostré buena fuerza de union ante la
utilizacion de diferentes marcas de adhesivo®, un segundo estudio sefial eficacia cuando se
restaurd con resina compuesta en dentina sana’.

Por otra parte, dos estudios demostraron que en presencia de resina compuesta® y de agua
no es efectiva la adhesion a la dentina®®,

- Pruebas con componente fisico: Ante la presencia de evaporacion del solvente®® y la
utilizacion de laser resultd ser favorable la fuerza de unién2. Asi mismo un estudio generd
controversia frente a la intensidad de la luz de fotocurado, ya que a mas de 400mW hubo
mayor fuerza de adhesién y menor adhesioén a menos de 200mW>".

- Pruebas con componente biolégico: Se demostré que en presencia de caries dental la

adhesion a la dentina es negativa®’.

Finalmente, se puede deducir que este tipo de adhesivo representa una nueva era en cuanto
a la adhesion en dentina. En los estudios experimentales evaluados se demostré6 mayor
deficiencia en cuanto a la fuerza de adhesion.

4. CONCLUSIONES

Se evidencio que el sistema de autograbado obtuvo un mayor valor nominal cuando se
somete a fuerzas de union, el cual no es significativamente superior al sistema de grabado

total.

Se sugiere ampliar estudios de tipo clinico que prueben la efectividad de los adhesivos
universales en dentina ya que no se encontrd informacion suficiente para determinar si ese

adhesivo presenta una superior fuerza de union.

202
Efectividad de adhesivos en dentina: una revision sistematica. Celis et al.


http://erevistas.saber.ula.ve/index.php/rvio

7 RevencyT 70y | ADR

) ) . - Infernational Associali
b LR Rev Venez Invest Odont IADR 2016; 4(2): 193-210. Deposito Legal: ppi201302ME4323 . e[gmgo:%l Riii%?chon
. ISSN: 2343-595X

http://erevistas.saber.ula.ve/index.php/rvio

Finalmente se recomienda el uso de sistemas autograbantes, sin embargo los adhesivos de

grabado total y adhesivos universales indicaron una buena fuerza de union.
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